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Mam kamaradku Olgu.
Olga je Ruska. Olga byla

u toho, kdyz jsem se pred
jedenacti lety zakoukal do
své Zeny. Olga nam tehdy
kupovala jeden absint

s redbulem za druhym.
Koupila jich za ten veCer
asi sto, pro celou partu.
ProtoZe Olga byla ten
vecer rada, Ze nas vSech-
ny vidi, a méla velkou
radost, Ze ndm muze
udélat radost. Nenapadlo
ji premyslet nad tim, Ze
absint s redbulem v centru
Prahy neni nejlevngjsi piti,
zvlast v takovém (ruském)
mnoZstvi.

Nenapadlo ji poditat.
Pfepoditavat radost a las-
ku na absint s redbulem.
Olga by prodala auto,
kdyby ji nad ranem pfi
placenitéch redbull

s absintem par tisicovek
chybélo.

Abychom my ostatni,
které ma rada, méli radost.
Tuhle tchylku Siroké
ruské duse b&zny Cech
nikdy nepochopi. Pfijde
mu podeziela. Premysli,
co tim asi Olga sleduje,
koho chce témi panéaky
podplatit. A viibec — jaky
z toho ma Olga celkovy
prospéch?

pochopit, Ze

to déla prosté proto, Ze je
rada.

My CeSi nemame

Rusaky radi. Nenavidime
je. Pravdépodobné proto,
Ze nam ze vSech statt, co
jich na svété je, v historii
ublizili nejvic.
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Rusaci jsou sviné. My Gesi jsme hrda demokraticka zems, kterd se ui
nikdy nebude obracet na vjchod, kam nepatii. Gtyiiicet let rusackého
otrokaistvi nam hohaté stacilo. Rusaci jsou sviné a chtéji si podmanit cely
svét. Obchodne, poctem, mafii, atomovkou. Rusaci, to znamena Alexandp
sergejevic Puskin, Ivan Bunin, Isaac Asimov, car Mikulas, Vladimir
Vysockij, Anna Kurnikova, Michail Gorbacov, Petr Hjic Gajkovskij, Bulat
Okudzava, Alexandr Oveckin, Stalin, Lenin, Putin — ti vSichni jsou svine.

TEXT MAREK KOZUSNIK BIFOTO PROFIMEDIA.CZ A ARCHIV
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Bratr, neho nepritel cislo jetdna?

Jak spravné podFiznout tu nejmensi ovecku i Na rozdil od jinych vyvrazdovanych nérodi ale ces-
Tti sta let jsme tpéli pod Rakouskem. Raku$ané na nas byli opravdu velice ké armada nezacala s Némci bojovat. Neméla totiz &¢im.

zli. Zakazovali ndm naptiklad mluvit ¢esky a nutili nds v rdmci monarchie Evropské velmoci (ti spravni velci kluci) se toho vyvraz-
mluvit rakouskouhersky. A viibec tak néjak obecné chtéli, abychom furt | dovani uz doptedu tak baly, Ze nasi malou republiku
trpéli. Byli to nasi utlacovatelé. Prali jsme si z celych nagich utla¢ovanych | Némcum predhodily jako ndvnadu.

srdci, aby byl hrdy ¢esky narod opét samostatnym a netpicim. (Kdyz domorodci na hornim toku ¥eky Orinoko potte-
Dnes jsou Raku$ané nasi nejvétsi kdmosi. i buji, aby potadné zaprselo a byla skvéla tiroda manioku,
Stejné jako my jsou rozvinutou demokratickou a kapitalistickou spole¢- podfiznou jako obét bohtim malou ove¢ku. Tu uplné

nosti. nejmensi, kterd se neumi branit a kterd hlavné nikomu
Sest let jsme tpéli pod nacistickym Némeckem. Byly to ptiserné roky. Pod nebude schézet.)

Némeckem tehdy upél cely svét. Némci se snazili vyvrazdit viechny, ktefi |  Ovecka se podfizla v Mnichové v zaii 1938. Nz

nebyli Némci, a né&jakou dobu se jim to pomérné slusné daftilo. i drzelivelci kluci z Némecka, [talie, Francie a Velké Brita-
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nie - a pohrani¢i Ceskoslovenska se piedhodilo Némec-
ku. Zbytek ¢eského tzemi se stal némeckym protekto-
ratem, kde Némci radili, vyslychali, natizovali, mucili
{ Kam lze doc¢urat z ruskych trenyrek
Némecko, Italie, Francie i Velka Britanie jsou ted nasi
| Hitler.
Stejné jako my jsou tyto zemé rozvinutymi demokra- :

a sttileli.
nejvétsi kamogi.
tickymi a kapitalistickymi spole¢nostmi.

Kazdy tFreti mravenec zemfie

Vylodénim v Normandii otevteli v ervnu 1944 Ame- :
i zapadnich hranicich Ceskoslovenska.

Zemftela tam tehdy spousta mladych Ameri¢anti. Tahle

i Voloda a Boris jdou do svéta

i My Cesi jsme totiz mali kluci, kteti do ob¢uravani patniki velkymi kluky

ricané druhou evropskou frontu v boji proti Némecku.

americka fronta state¢né bojovala v mnoha bitvach.
Postupné zatlac¢ila Némce k Rynu, pak za Ryn.
Z druhé strany, z vychodu, postupovala jina fronta,

sovétskd. Ta, kterd uz od roku 1943 hnala Némce svin- :
pocurali od Chebu po Humenné, stali jsme se tak néjak ptirozené jejich
i pohitinky.

vyspélosti ptipominala ze vieho nejvic mravence, kteti
se tak dlouho vrhaji vlastnimi télicky do pozaru ohrozu- i 1944 do 11. kvétna 1945. Do konce vélky zde zemielo 139 918 sovétskych

jictho jejich mravenisté, az vechny ty miliony spale- i

skym krokem od Stalingradu a od Kurska.
Sovétskd Rudd armdda svou vojenskou taktickou

nych a zuhelnatélych torz mravenéich exoskeletit ohen

nadobro udusi.

Rudou armédou proslo béhem téhle valky 34,5 milio- :
nu vojaka. Zemtelo jich 12 miliont. Kazdy treti sovét- :

sky mravenec zemtel v boji proti Némctm.

Celkem v téhle valce, kterou rozpoutali Némcia vyhra- :
li viceméné Sovéti s Ameri¢any, zemielo 26 miliond :
i i o to, aby je nezasttelil nékdo huhfiajici hnusnou néméinou. Chtéli se jen
vratit do své vesnice na Donu ke své Mase nebo Svétlané.

Sovétd (vitéz) a sedm miliond Némci (poraZenych).
A 420 tisic Americanu.

Mravendi sovétska fronta se méla podle vojenskych :
ptirucek s americkou frontou potkat nékde na puli ces-
ty mezi Chebem a Bratislavou. Jenze velci kluci u se
dohodli. Uz porcovali povale¢nou Evropu, uz zacala hrat

na hlavni a nejhlasitéjsi trombon politika.

Stejné jako my jsou rozvinutou demokratickou a kapitalistickou spoleé-
nosti.
A pak je tady Sovétsky svaz. Stalin byl zhruba stejné nadany psychopat jako

I my$leni mél podobné - zkusim, kam mé ostatni velci kluci, se kterymi

ram vSechny patniky a pak se uvidi.

Diky ochoté velkych kluka, kteti vyhrali valku, se patniky, na které teh-
dy v kvétnu 1945 jesté bylo mozné ¢urat z ruskych trenyrek, nachazely na

i nemaji co mluvit. A nikdy se to nezméni.

KdyZz nds sovétsti mravenedci v Cele s kniratym psychopatem pofidné

(Ruda armada bojovala na Zeskoslovenském uzemi 235 dni. Od 20. zati

vojaku.)
Je asi poctivé Fict, ze vichni ti Volodové a Borisové z malych vesni¢ek

i rozesetych po celé $iré Rusi na na$em tzemi nebojovali a neumirali osm

mésictl proto, aby v Ceskoslovensku zavlaly rudé prapory komunismu.
Netouzili z celého srdce po tom, aby nase republika koneéné shodila nenavi-

: déné nacistické okovy a nasadila si nové, sovétské.

Bylo jim to tplné u prdele.
Poslouchali rozkazy svych p¥imych nadtizenych a ze véeho nejvic se snazi-

A stejné silné politické presvédeeni sdileji naprosto vsichni Volodové

i a Borisové dodnes.

Devadesat devét celych devét procent Volodu a Borist si Zije své malé
nebo vétsi zivoty a vSechno ostatni je jim (jesté jednou a s prominutim)
u prdele. Vzdycky to tak bylo.

Nula celd jedna desetina procenta Volodt a Borist se snazi do¢urat na ten

nejvzdalenéjsi patnik. Za jakoukoliv cenu. Tehdy i dnes.
Ameri¢ané opovrhli svym budoucim vlivem na Cesko-
slovensko a pfenechali ho Sovétam. Byl to takovy dalsi i

Vzdyt i ta slavna proletafska socialisticka revoluce z roku 1917 se odehra-
la v zemi, kde Z4dni prolet4ti nebyli, jen ohromné mravenisté rolnikd svaza-

Proletaii Soveti a jejich pohrohci Rusove jsou dnes nasimi neprateli.
Nikdy jim nezapomeneme, Ze jsme stravili ctyricet let jako sovetsky
% socialisticky satelit.

maly Mnichov, dal$i podtiznuti ovecky. Jen se o tom :
i zjedné totality do druhé. Z carské do komunistické.

Ameri¢ané zkusmo osvobodili kousek ¢eského pohra-
niéi az k Plzni, zbytek nechali na mravencich. Za odmé-

timhle ténem ve slugné spole¢nosti nemluvi.

nu se pak celé Ceskoslovensko (véetné Plzné) dostalo do
sféry vlivu komunistického Sovétského svazu.

Ameritané vstoupili na ¢eské tzemi 18. dubna 1945.
Do konce valky (posledni vysttely v Ceskoslovensku
padly 11. kvétna 1945) zde zemtelo 351 americkych i

vojaka.
Dnes jsou Ameri¢ané nasi nejvétsi kimosi.

nych se svou ptidou. A celé toto mravenisté tehdy jen po revoluci precupitalo

Proletati Sovéti a jejich pohrobci Rusové jsou dnes na$imi neptateli.
Nikdy jim nezapomeneme, Ze jsme stravili ¢tyticet let jako sovétsky soci-

i alisticky satelit.

Maly vyéet velkych tragédii
Aniz bych zlehé¢oval jeden jediny zmrzaceny osud, jediny totdlné zniceny
zivot nebo jedinou smrt, béhem téchto ¢tyticeti let se podle oficidlnich pra-

i ského trombonu, ale prostiednictvim Cechi toto:
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- k nepodminénému trestu odnéti svobody z politickych divodii bylo
v Ceskoslovensku v letech 1948-1989 odsouzeno 205 486 osob,

-z politickych divodii bylo popraveno 248 osob,

- ve vézenich zemrelo zhruba 4500 osob,

- p¥i pokusu o prechod ¢eskoslovenskych hranic se Spolkovou republi-
kou Némecko a Rakouskem v letech 1948-1989 zahynulo nejméné 282
lidi,

- do tdboru nucenych praci bylo v letech 1948-1953 zarazeno 21 440
osob,

z politickych diwodii asi 22 000 osob,
- béhem invaze vojsk Varsavské smlouvy do tehdejsiho Ceskoslovenska
vroce 1968 zemrelo od 21. srpna do konce roku 108 lidi.

A pak je tady jesté jedna zalezitost.

Podle poslednich badani historika Vojenského tst¥edniho archivu v Praze
&ini pocet obéti némeckého nacismu v Ceskoslovensku za 3est let okupace
343 tisic osob. Mrtvych osob.

Némci jsou dnes nadimi nejvétsimi kamosi, vée je odpusténo.

Ktera ovecka je na radé?
Potad mluvime o dobé vzdéalené pouhych sedmdesat let. Mluvime o lidech,
kteti byli nagimi dédecky. Nasi dne$ni kdmosi Némci jsou vnuci téch Némcu,
kteti na kobyliské sttelnici béhem heydrichiady sestfileli vsechny odvézné
Cechy na jednu velkou hromadu mrtvol. Kte#i nadéené hajlovali a posilali
Zidy po milionech do Osvétimi.
Mezi nasimi italskymi, francouzskymi a britskymi kdmosi jsou vnuci téch,
kteti se na nds totalné vykaslali v pfedvecer valky. Kteti podtizli ovecku.
Mezi nasimi nep#ételi Rusdky jsou vnuci a synové téch, kteti zavinili, ze
v Ceskoslovensku nastal totalitni rezim.

Neomlouvdm ani nezleh¢uji ani jedinou z obéti totalitniho rezimu. To i
i a s respektem. Slovansti vale¢nici utocili ze zélohy,
i ptekvapovali nepfitele neocekdvanymi ptepady v hous-

matematika a selsky rozum by nis mély v tuhle trapnou vdhavou chvili pro-
plesknout ptes tvére.

S jakymi velkymi kluky se to kamaradime? A pro¢? Kterd ovecka je na
tadé?

Slované, tplné nejvétsi kluci tehdejsi Evropy
V3ichni jsme byli bratfi z jednoho kmene. Nebo z nékolika blizkych pokrev-
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=y Dnes sedime
spolecne

s prapotomky

+ Germani

| a Frankii,
kdysi odvekych
' nenl“'élel na

¢ jivot a smrt,

® 12 jednim
slnlem...

“,r

: nich kmentt. Na pocatku 6. stoleti jsme my vsichni zved-
! li nase slovanské zadky a odesli z oblasti pripjatskych
i mocal nedaleko Kyjeva nékam dal, nékam za lepsim.
i Slovanské kmeny se béhem staleti rozprosttely po Evro-
pé v nékolika hlavnich proudech - Bélorusové, Rusové
i (budouci Rusaci) a Ukrajinci ziistali viceméné na misté.
Cesi, Luziéti Srbové, Polaci a Slovaci vtrhli do stfedni
Evropy. Bulhati, Chorvati, Slovinci, Srtbové a Makedonci
! osidlili Balkan.

- v letech 1950-1954 proslo Pomocnymi technickymi prapory (PTP)
! Gzemi Evropy. Jde o nejvétsi pocet rodilych mluvéich
v Evropé.

Slovanskymi jazyky se mluvi vic nez na poloviné

Velkymi kluky tehdejsi doby byli Slované, Germani,

i Frankové. A sli si vsichni po krku z existenénich divodd.
i Jak moc je takové neptatelstvi mezi kmeny zakofenéno
vkrvi dnegnich Némct, Francouzt, Cechtt, Rusaka? Kdo
je s kym bratr, kdo koho podrazi? Kdo podfezava hrdlo
ovelce?

i ,Nikdo nedokaze nasi silu zlomit...”

Z hlediska slovanského kmene Cechii je situace piehled-
! né jasna. V nejblizsich generacich, a celkem pravdépo-
dobné vlastné vibec nikdy, se z nas velmoc nestane.
{ Nikdy nebudeme velci kluci.

To by se mohlo stat jediné tehdy, kdybychom se vratili

i ke kofentim, ze kterych jsme vysli. To Slované jsou silou,
i pred kterou se ttasli uz velci byzantsti kluci ve chvilich,
i kdy se s krut)’/mi slovansk}'/mi bojovniky v 6. stoleti

Byzantsti kromkarl o nich psali ¢asto, s hrazou

{ tinach, uzlabinich nebo skalnich priismycich. Kdyz je
i avarsky chan Bajan #adal, aby se mu podrobili a plati-
{ li mu dan, nacelnik Dauritas se mu v podstaté vysmal
do obli¢eje. Oznamil mu, Ze se ,jesté takovy nenarodil
i aneobjevil pod sluncem, ktery by dokédzal nasi silu zlo-
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mit. My jsme si ptivykli na to, Ze vladneme cizim kraji-
nam, a ne aby nékdo jiny vladl nad nasi. V tom jsme si
jisti, dokud existuje vojna a mece.”

(Mimochodem, Rusici jako jedini ze Slovani timto

ténem mluvi dodnes. Nebo alesponi to nula cela jedno i

procento ¢urajicich Ruséki.)

Vlistnatych evropskych lesich byli Slované byzantské-
mu vojsku extrémné nebezpecni, daleko vic nez v rod-
nych stepich. Stejné jako dnesni specidlni jednotky SAS
nebo Navy SEALs v nich dokézali zmizet jako duchové.
Nelitostné udefit a zase se rozplynout v zeleném Seru.
Pokud je neptitel prekvapil, uméli se ponotit pod vodu,
lehnout si v hloubce na zida a dychat dlouhou dobu

dutym stéblem, které drzeli v Gstech a které vy¢nivalo :
i Kdyz zaslapne$ mravence, neni to vrazda
i My Cesi nesnasime Rusiky piedevsim proto, ze nam nastavili béhem téch

nad hladinu. I tuhle techniku od nich odkoukali ¢lenové
dnesnich specialnich jednotek.

Hrozivy lev ma dva ocasy
Byzantsky historik Prokopios z Kaisareie daval svého

val zivého gotského zajatce z oblezeného mésta v Italii.

najati zoldaci slovanskych kment a ti se pfece dovedou
skryt i za maly kdmen nebo ketik. Jeden z téchto muza

se ¢asné zrana ptikradl k hradbam, schoval se v chrasti

sto¢eny do klubicka a pokryl se travou. Kdyz Got prisel
pro travuy, Slovan ho zezadu prepadl, aniz nep¥itel pied-
tim cokoliv zpozoroval.

Tak uméli bojovat stati Slované. Prapradédeckové
dnegnich Rusty, Polaki, Chorvatd, ale i Cechi. Tehdy to
byla sila, se kterou si nikdo v Evropé nevédél rady. Dnes
se my potomci slovanského kmene Cecht ota¢ime na

zépad, k prapravnukim Germant a Frankd, a hledame :
i Kolik umftelo Borisa
i Podtrzeno a se¢teno — Ceskoslovensko na konci 2. svétové valky v krvavych

zastani u nich.
A doufime, Ze se mald chundelatd ovecka néjakym
zazrakem proméni v hrozivého lva se dvéma ocasy.

Cesi Cechiim:
tu nejhorsi hrizu jsme si zpasobovali sami
Parta s ¢lenskou zdkladnou deset miliont bodrych dusi

m4 na geograficky kli¢ové rugné sttredoevropské kiizo-

vatce jedinou moznost, jak prezit — k nékomu se p¥i-
mknout.

V déjinach jsme to zkouseli mnoha zpisoby, na
vychod i na zdpad. Kdykoliv se objevila velmoc, pti-
mkli jsme se. Nikdy to moc nefungovalo a fungovat
to nebude, protoze pro velké kluky stile zistavame

A 1a to, jak jsme se po
celych ctyricet let meli,
si miiZeme jen my sami.
My, Gesi hez kouli,

ale se dvéma ocasy.

chundelatou oveckou uréenou k taktickému
pod¥iznuti.

Muzeme to znovu a znovu zkouset s Germa-
ny a Franky. Proto jsme koneckonct vstoupili do
Evropské unie a NATO.

A pak jsou tady na$i davni kdmosi a spolu-
poutnici z pripjatskych baZin, protoze jsou stejné
krve, at si to pfejeme, nebo ne. Stejné jako Slova-
ci, Polaci nebo Chorvati. Na to my ale nemame
koule. Zptsobili nam ¢tyficetilety utlak a nesvo-

i bodu, béhem kterych nis Germani a Frankové ekonomicky predbéhli, takze
! dnes maji vic lepsich aut, vic McDonaldt a vic penéz, za které si miizou
i kupovat vic nejraznéjsich véci. A to je ta jedind hodnota, kterou dnes uzna-
i vame.

Kdybychom koule méli, nenavidénym Rusidkam, ktefi nds po 2. svétové

! valce dostali od Germant a Frankf na st¥ibrném podnose a s vénovanim,
bychom dali na budku. Nebo bychom se o to aspori pokusili, i za cenu strasli-
vych obéti. Protoze jediné tak se chovaji vale¢nici, ze kterych ma celd Evropa
i strach. Misto toho jsme ze sebe udélali sovétské socialistické lokaje a tu nej-
i horsi hriizu ¢tyFiceti povalecnych let jsme si zptsobovali sami. To Cesi zavi-
i rali Cechy z politickych davodi do vézeni a uranovych dolt. To Cesi popra-
vovali Cechy pomoci justi¢nich vrazd. To Cesi stiileli Cechy, kteti chtéli pres
zeleznou oponu ke Germantm.

{ Ctyticeti sedivych socialistickych let netprosné zrcadlo. Ukazali nam, jak
jsme mali, zdketni a podli. Jak nejsme state¢ni. Jak si musime do znaku
i malovat Iva se dvéma ocasy, protoze nemame koule.

¢asu k lepsimu historkuy, jak vojevidce Belizar potfebo-

Nenavidény Rusak je pysny na to, Ze je soudasti veliké tide, kterd byla

vletech 1721 az 1917 t¥eti nejvétsi #isi lidské historie po britském impériu
Velitel Valerian mu mohl s klidnym srdcem slibit, ze |
tento nesplnitelny ukol zatidi. V jeho vojsku totiz byli

Jsou na to pysni i presto, ze devadesat devét celych devét procent téch-

! to Volodt a Borist zije v malych ptiblblych sibitskych vesni¢kach a Putina
! vidaji jen v televizi.

To jsou ti Rusaci, kteti tvoti narod, ne parta psychopatt u ruského kor-

i midla, kteti ¢uraji na tak vzdalené patniky, ze si je ¢lovék viibec nedokaze
! predstavit.

Pro tyhle ¢urajici psychopaty jsme jen dal$imi mravenci, jejimiz mrtvymi

i aspalenymi tély se hasi pozar ohrozujici mravenisté. Neni v tom nic osobni-
i ho. Velci kluci se na malé kluky nikdy jinak koukat nebudou. A oni se na né
i vlastné ani nekoukaji. Nevidi je. Mali kluci zivoti hluboko pod jejich rozlio-
! vaci schopnosti. A kdyz zaslapnes mravence, neni to vrazda.

i osmimési¢nich bojich osvobodili od nagich dnesnich nejlepsich kdmost
Némci Volodové a Borisové. Kazdy treti Boris p#i tom osvobozovani umfel.
Na ¢tyticet let nas pak pohltila nula celd jedna desetina procenta ¢urajicich
psychopatii u sovétského kormidla, kterym to dovolili nasi dalsi dne$ni nej-
i vétsi kamosi Britové, Francouzi a Ameri¢ané.

A za to, jak jsme se po celych ¢tyticet let méli, si miZeme jen my sami. My,

i Cesibez kouli, ale se dvéma ocasy.

A protoze si to véechno moc dobfe uvédomujeme (chytrost a vychyt-

ralost nam neschazela nikdy), budeme Ruséky vidycky nenavidét. A to
! ipFesto, ze se téch par psychopatd, kteii jim veli, chova tplné stejné jako
germansti a fransti psychopati, které milujeme. ProtoZe maji vétsi auta
a vic McDonald. 0




Firemni ojeta auta
2 operativniho leasingu.

(Zname historii, véfime budoucnosti)

www.sixti.cz/autobhazar



|HITPARADA |

O
vcu,
kteri
prepsali
historii

TEXT PETR BOSNAKOV
DF0T0 PROFIMEDIA.CZ, ARCHIV

ik

.J*. CMIP "}' i'_'!

» VYPRODUKOVALY “ TISICE VITEZfJ -
SVETOV'YCH RIEJEKORDMANHMRZ‘FFEMM -

*w

-

g .’_.-m = ‘PLAYBOYVYBRAL SEDMNACT Z NICH.

o — 4o - -l
- v-"' -

e '
L L

]




(

1

Jim Thorpe |
| Stockholm 1912

Nejspis nejslavnéjsi sportovec indianského piivodu. Velikost
vitéze v desetiboji a pétiboji (dalka, ostép, disk, béh na 200
a 1500 metrti) uznal i Svédsky krél Gustav V., ktery nazval
Thorpeho nejvétsim sportovcem svéta. Panovniklv vyrok
nebyl daleko od pravdy, protoZe desetiboj rozloZzeny do tfi dnl
ovladl Thorpe s naskokem 700 bodd, pficemz vyhral vSechny
jednotlivé discipliny. Pro ilustraci, jeSté dnes by jeho vykon
znamenal velmi solidnich 6554 bod(. Po olympiadé vSak vyslo
najevo, Ze Jim Thorpe inkasoval jako hrac baseballu sto dolart,
¢imZ mél porusit amatérsky status. Medaile mu byly proto
odebrény, navraceni dvou zlatych se jeho potomci doc¢kali od
Mezinarodniho olympijského vyboru v roce 1983.

2

Americky ¢ernoch, ktery v jamé Ivové symbolicky rozbil
nacistickou teorii o nadrazenosti bilé rasy.
V necelych tfiadvaceti
letech vyhral v Berliné
béh na 100 a 200 metrd,
skok do dalky a Stafetu
na 4 x 100 metrd.
Adolf Hitler se tenkrat
podle paméti Alberta
Speera v souvislosti
s Owensovymi triumfy
vyjadril, Ze ,lidé
pochézejici z dZzungle
maji jinou fyziologii,
neZ je télesna stavha
civilizovanych bélochd,
proto by méli byt do
budoucna vylouceni ze
sportovnich klani”. Ani
po navratu do USA se
vS§ak Owens nedockal
patfi¢né pfizné, pfi
uvitani olympionika
v newyorském hotelu Waldorf Astoria musel pouZit ndkladni
vytah. Oficialni pozvani do Bilého domu se mu pak dostalo az
v roce 1955, kdy ho prezident Dwight Eisenhower jmenoval
¢estnym ambasadorem sportu. Devétadvacet let po jeho smrti
byla jedna z jeho zlatych medaili vydraZena za dosud rekordnich
1466 574 dolar(i, coZ se v pfepoctu rovnalo 29 miliontm korun.

3

Do finské metropole prijel Emil Zatopek jako obhajce zlata
z predchozi olympiady v Londyné v béhu na 10 km, pricemZ na
poloviéni vzdalenosti skonéil druhy.\ Helsinkéch predved|
vykon, ktery nejspi$ uz nikdo nezopakuje. Nejdfiv vyhral bez

| Berlin 1936

Jesse Owens |

(35
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vétSich problémd béh na 10 kilometrd. Pak ovladl nesmirné dramaticky zavod na pét
kilometril. Na zacatku posledniho kola prisel Zatopkdv drtivy fini§, ocekavany trhak se
v§ak nekonal a na§ béZec se propadl| na ¢tvrté misto. V té chvili to vypadalo, Ze je konec
nadgjim alespofi na medaili. Pak ovéem Ceska lokomotiva, jak se Zatopkovi prezdivalo,
nasadila k finiSi ¢islo dvé a bylo z toho famazni vitézstvi. Pro ilustraci velikosti vykonu,
posledni étyfstovku béZel Emil Zatopek za neskute€nych 57,5 vtefiny. Tim ovSem jeho
helsinské galapfedstaveni neskongilo, po tfech dnech se postavil poprvé na start
maratonu. A potfeti platilo: pfiSel, vidél, zvitézil. Po maratonském triumfu fekl, Ze kdyz
chce nékdo néco vyhrat, ma bézet stovku. Ale kdyZ mé néco zazit, musi bézet maraton.

a5

Abebe Bikila | | Rim 1960

Objev Onniho Niskanena, Svédského trenéra v etiopskych sluzbach, se v italské
metropoli zaslouZil o viibec prvni zlato pro Afriku. Kromé toho ¢len osobni straze
etiopského cisare, kterého pfed fimskym maratonem znalo jen par atletickych
funkcionart rodné zemé, béZel celou trasu bos. Pred odletem do Italie sice nafasoval
tretry, ale brzy je zahodil, protoZe z nich mél puchyre. Pfed zdvodem mél trenér
Bikilovi nakdzat, aby se drzel ¢isla 26, které mél nejvétsi favorit Rhadi ben Abdesselam
z Maroka. Ten si ale tésné pred startem €islo vyménil, a tak Abebe Bikila béZel, shanél
se po Sestadvacitce a nakonec vyhral. V Tokiu o ¢tyfi roky pozdgji vitézstvi obhdjil,
prestoZe ctyficet dnil pfed zavodem prodélal operaci slepého stieva.

D

Bob Beamon | | Mexiko 1968

Syn alkoholika, jehoZ matka zemrela v jeho osmi mésicich na tuberkulozu, skoéil
v Mexiku do jedenadvacatého stoleti. Byvaly ¢len pouli¢niho gangu zacal olympijskou
sezonu bez trenéra, v kvalifikaci se po dvou preslapech zachranil doslova v hodiné
dvanécté. Pred finale si mél dat nékolik sklenicek tequily. V zavodé se pak Bob Beamon
rozbéhl, skocil a celych dvacet minut ¢ekal na zméreni svého vykonu. Jak se totiz ukézalo,
méfidla nebyla na takovou délku nastavena, poradatelé museli shanét pasku, metr...
Pak se najednou na tabuli objevilo 890 centimetr(, coZ bylo o 55 centimetr(i vic nez
tehdejsi svétovy rekord. Po superskoku se Bob Beamon vénoval studiu, v dobé konani her
v Mnichové ziskal diplom ze sociologie a hral profi basket za Phoenix Suns. Jeho vykon
prekonal az na mistrovstvi svéta v Tokiu v roce 1991 o pét centimetr Mike Powell.

| Montreal 1976

Do znacné miry podobna story jako v pripadé Boba Beamona. KdyzZ ¢trnactileta
Rumunka docvicila sestavu na bradlech, publikum boufilo nadSenim.

Pak se ale na vysledkové tabuli objevilo

ke v§eobecnému zdéseni 1.00, rovnajici se

Nadia Comaneci |

bodovému minimu. Jak se brzy zjistilo, stalo
se to proto, Ze tabule nebyla uzplisobena
ctyfem cifrdm. Rekordni desitku pak dala
Nadia na stejnych hrach jesté Sestkrat

a vybojovala zlaté medaile ve viceboji, na
bradlech a klading. Po navratu do vlasti
se stala v rodném Rumunsku nejmladsi
hrdinkou socialistické prace. V roce 1989
emigrovala pres Madarsko do USA, svét
tehdy hovofil o (téku desetileti. Nadia
Comaneci prednasela jako viibec prvni
sportovec na pidé OSN v New Yorku,

v roce 2000 byla vyhldSena Nejlepsi
sportovkyni 20. stoleti.

b
p =



-
A
-

(New York Knicks), Karl Malone (Utah Jazz) a Scottie Pippen
(Chicago Bulls). Prostfednictvim Christiana Laettnera z Duke
University byl zastoupen také univerzitni basketbal. Hvézdny
vybér v Barceloné pékné potrénoval a Gchvatnou show bavil
divéky, kdyz v kazdém z utkani nastfilel pies sto bodd. Nejlépe
se v souboji s tymem snii dafilo ve finale Chorvatdm, ktefi po
vysledku 117:85 prohrali o ,,pouhych” 32 bodi.
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Derek Redmond |
| Barcelona 1992

Anglicky étvrtkar to sice v Barceloné dotahl pouze do
E semifinale, presto se jeho pfibéh zapsal do kategorie
‘ -4 nezapomenutelnych. Béhem semifinale mu praskla podkolenni
"‘7'.(“ ~ !"\,E $lacha a razem bylo po nadgjich na dobry vysledek. Britsky atlet
' _‘ vSak chtél zavod za kaZzdou cenu dokon¢it. KdyZ to neslo, objevil
- l-_. r.-f‘i se na draze jeho otec a spolu se synem dosli do cile.

-

"
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= Kerri Strug | | Atlanta 1996

Pribéeh hodny Hollywoodu se odehral v ramci souboje mezi
ruskymi a domacimi gymnastkami, kdyz o tolik cenéném

o ! tymovém zlaté rozhodovaly vykony na poslednich naradich.
. " Zatimco Rusky cvicily prostna, Ameri¢anky se musely vyporadat

s pfeskokem. Po fatalnim selhéni jedni¢ky USA méla osud

Carl Lewis | | Los Angeles 1984 i zlata ve svych rukou, nohou a hlavé drobné divenka z Arizony,
Nejvétsi osobnost her v Los Angeles, jediny atlet, ktery dokazal vyrovnat vykon Jesseho pouhych 142 ¢cm vysoka Kerri Strug. Prvni pokus ji viibec
Owense z Berlina 1936. Po poslednim ze ¢tyf zlatych triumfd (100 metrd, 200 metrd, i nevysSel, navic si pFetrhla dva vazy v kotniku a zpGsabila si tézky
dalka a Stafeta 4 x 100 metr(i) napsal Carl Lewis na cedulku: ,Dokazal jsem to, Jesse,” vyron. Zdalo se, Ze zlato je ztraceno. Do hry vSak vstoupil Bela
a povésil ji vedle Owensovy fotografie. VSechny Ctyfi zlaté medaile z Los Angeles pak Karolyi, mimochodem stejny trenér, ktery doved! v Montrealu

devitinasobny olympijsky vitéz v roce 1987 uloZil do rakve svého otce. Carl Lewis je
jediny atlet, ktery vyhral skok do dalky na ¢tyfech po sobé jdoucich olympiddédch —v Los
Angeles, Soulu, Barceloné a Atlanté. Neni bez zajimavosti, Ze slavného atleta draftoval
celek amerického fotbalu Dallas Cowboys a basketbalové NBA Chicago Bulls.

8

Greg Louganis | | Soul 1988

V jihokorejské metropoli se Greg Louganis predstavil jako obhajce dvou zlatych
medaili z pfedchozi olympiady v Los Angeles a jako prvni skokan do vody oba
nejcennéjsi kovy obhajil. Na celé véci by nebylo nic tak moc senzaéniho, nebyt dvou
udalosti. V kvalifikaci skoku z desetimetrové véZe nejdfiv Louganis narazil hlavou do
odrazové konstrukce a utrpél otfes mozku. Pfesto se dal dohromady a vyhrél. Senzacni
odhaleni vSak pfislo aZ pozdéji, kdy v knize Breaking of Surface prozradil svou
homosexualni orientaci a skute€nost, Ze v Soulu zavodil jako HIV pozitivni. 0 nakazeni
virem se dozvédél Sest mésict pred olympiadou po smrti svého pritele.

9

The Dream Team | | Barcelona 1992

Pri vsi ticté k hrdiniim mimoradné povedenych her se olympiada v Barceloné nesla
predevsim ve znameni tic¢asti a piisobeni amerického basketbalového Dream
Teamu. Her se totiz sméli poprvé zl¢astnit profesionalové a Amerika se postavila
k nominaci ¢elem. V zakladni pétce se sesly hrajici legendy Larry Bird (Boston
Celtics), Michael Jordan (Chicago Bulls) a Magic Johnson (Los Angeles Lakers).
Soucasti tymu byly dal$i megastar, jako Charles Barkley (Phoenix Suns), Patrick Eving
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k sedmi desitkdm Nadiu Comé&neci. Zranéné Kerri rekl, Ze na to
ma. Ta se rozbéhla, skocila a skok ustala. Ameri¢anky slavily
prvni zlato, Kerri donesl na stupné vitéz( jeji trenér v naruci.
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Michael Johnson | | Atlanta 1996
Piivodné mél americky superatlet, kterého kromé komického

béhu v zaklonu charakterizovaly zlaté tretry, vyhrat uZ

v Barceloné. Jenze si zkazil Zaludek jidlem, a musel se tak smifit

s jedinym zlatem ze ctvrtkarské Stafety. O ¢tyfi roky pozdéji si
spravil chut na domaci pidé. Rodak z Dallasu vyhral v Atlanté

jako prvni a zatim posledni atlet béh na 200 a 400 metr(, pricemz

dvoustovka byla doslova famézni. Jeji druhou polovinu béZel
Michael Johnson za 9,20 vtefiny, vzdalenost mezi 50150 metry
ubéhl za neskute€nych 8,76 vtefiny. Jeho svétovy rekord 19,32
vtefiny prekonal aZ v roce 2008 Usain Bolt.

Steve Redgrave | | Sydney 2000
Ackoli ma sir Steve cukrovku a nemocnou sliznici, dokazal
ziskat na péti po sobé jdoucich olympiadach stejny pocet
zlatych medaili. Pritom veslaf'skd legenda nabadala po zisku
Gtvrtého zlata v Atlanté 1996 své okoli, aby pfi dal$im usednuti
do zavodni lodi proti nému pouZilo stfelnou zbrari. Bez veslovani
pak vydrzel jen par mésicu. Steve Redgrave vyhral olympiadu
na Gtyfveslici s kormidelnikem (Los Angeles), dvojveslici bez
kormidelnika (Soul, Barcelona, Atlanta) a na Ctyfveslici bez
kormidelnika (Sydney). Jak pfiznal pred rokem, zvaZoval start
na Sesté olympiddé v Aténdach, zdravy rozum vSak zvitézil nad
touhou. V roce 2002 byl zvolen 36. nejvétsim Britem vSech dob.

14

Eric Moussambani |
| Sydney 2000

UhofF Eric se zaéal vénovat plavani osm mésicii pfed hrami

a veskeré tréninkové jednotky absolvoval ve dvacetimetrovém
bazénu. Pak ziskal divokou kartu a v Sydney se stal diky své
Gcasti v rozplavbé zavodu na 100 metr( volnym zpisobem
sportovné nesmrtelnym. ProtoZe jeho soupefi z Nigérie
a Tadzikistanu byli diskvalifikovéni kvali ulitému startu, zlstal
v rozplavbhé sdm a k postupu mu stacilo nepokazit start
a doplavat. Prvni zamér vySel, uprostied druhého bazénu mu

ov§em doSly sily a skoro se zacal topit. V dobach nejvétsi krize se za Erika postavili
divéci a s pomoci jejich frenetického povzbuzovani se v ¢ase 1:52:72 dostal silou
viile k dohmatu. Zaroven vyhral rozplavbu, stanovil narodni rekord a stal se hvézdou
olympiady. Firma Speedo mu pak darovala plavky s prosbou, zdali by svij vykon
nezopakoval. Eric namitl, Ze druhou stovku béhem nékolika dnli nezvladne, protoze
zavod je na néj moc dlouhy.

Finale téZké vahy olympijského turnaje v zapase
rfeckorimském mélo byt jasnou zaleZitosti tfinact let
neporaZeného trojnasobného olympijského vitéze
a devitinasobného svétového Sampiona Alexandra
Karelina. Vzdyt Rusky medvéd, jak 193 cm vysokému
a 130 kg vaZicimu sibifskému obrovi fikali, neztratil
v pfedchozich deseti letech ani bod. Na této jeho
bilanci nemél nic zménit ani do té doby nepfili§ zndmy Ameri¢an Rulon Gardner.
JenZe v Givodu se tak stalo a outsider Sel do vedeni, aby se nakonec po prodlouzeni
radoval ze zlaté medaile, o které si pfedtim podle vlastnich slov netroufl ani snit.
V Aténach pak skoncil Gardner treti, pred olympiadou v Londyné 2012 se pokousel
o comeback, kdyZ dokazal shodit z pdvodnich 213 kilo rovnych 77. Nakonec se ale
neveSel do vahového limitu 120 kg.

16

Usain Bolt | | Peking 2008

Jamajsky fantom vymazal na trati 200 metrii piivodné nepiekonatelny
rekord Michaela Johnsona z Atlanty a doved| jamajskou Stafetu na 4 x 100 metri
k zlatu, o které vsak s ohledem na doping Cartera nejspis prijde.

Presto se do déjin zapsal pfedevsim vitézstvim na 100 metrd. | kdyZ posledni dvé
desitky metri, védom si suverénniho vitézstvi, viceméné vyklusal, dosahl ¢asu 9,96
vtefiny! | sdm velky Michael Johnson tehdy konstatoval, Ze to byl nejvétSi vykon
v déjinach atletiky. Bolt pak odmitl FeSit to, co FeSil prakticky cely atleticky svét ve
snaze odhadnout, jakého ¢asu by doséhl, kdyby vzal finéle stovky opravdu vazné.
Jamajsky sprinter debatujicim vzkazal, Ze ho nezajimal ¢as, ale zlatd medaile.
Mimochodem, pfi rekordnim béhu na 200 metrt dosahl Bolt primérné
rychlosti 37,30 km/h.

—r e gy e SRS T
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Michael Phelps | | Peking 2008

I kdyZ na predchozich hrach v Aténach 2004 vybojoval fenomenalni americky plavec
Sest zlatych a dvé bronzové medaile, déjiny plavani i her samotnych prepisoval
o Gtyri roky pozdéji v Pekingu.
Pfed olympiddou nahldsil dtok
na osm zlatych, pficemz planoval
o jeden nejcennéjsi kov prekonat
36 let stary vykon Marka Spitze
z olympiddy v Mnichové 1972.
- : A jak Michael Fekl, tak také udélal.
WY Z olympijského bazénu vylovil zlato
"ﬂt‘?@,"& ' v dlouhé a kréatké polohovce, na
= “4 distancich 100 metr(i motylek,
200 metrti motylek a 200 metr( volny zptisob. K tomu pfidal tfi nejcennéjsi medaile ze
zavodu Stafet. Mark Spitz komentoval Phelpsovo pekingské galapredstaveni slovy, Ze
zatimco on byl prvni na Mésici, Phelps dobyl Mars. (e
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Odza pohody
pro pravé
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Zillertalské adoli znd asi kazdy pon trochu sportoveem.
V zimé tady najdete nékolik lyzatskych arén, po cely rok pak krdle
mezi ledovci Hintertux, ktery je pro lyzarfe ofevieny 365 dnu v roce.
Na jare, v I1été ana podzim se Gdoli stévé rgjem pro cyklotury, horskou turistiku,
a od letosniho roku i exkluzivniho golfu. Novy golfovy aredl Zillertal se totiz
v pribéhu dvou let vyhoupl [\a'ﬁplnqu spicku rgkousk?ch golfovych hiisf.
A POKUD JDE O UBYTOVANI, CELEMU UDOLI KRALUJE FANTASTICKY
HOTEL THERESA, KTERY NAJDETE V MESTECKU ZELL IM ZILLERTAL.
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omantickd atmosféra, stylové

zatizeni, !

labuznické hody, pohoda a klid. To v3e nés

v hotelu vitd od prvni vtetiny. My jsme

v zimé a byli jsme nadseni. Letos jsme (uz kvili tomu
novému golfovému htisti) chtéli zillertalské udoli

provéfit i v 1été. A je to naprosta senzace! Nekoneéné

cyklostezky, zajimavé tary po horach, jedno dopoled-
ne dokonce lyzovani na ledovci a dvakrat jedinecny

zazitek na vyjime¢ném golfovém hristi. Kazdy den

pak névrat do hotelu, dokonala relaxace v rozlehlém

spacku a neskuteéna vecete.

neni stejny. Nékteré se chlubi stylem venkovské usedlosti, jiné naptiklad
vitivkou a panoramatickym vyhledem.

hotel Theresa vyzkouseli uz pred par lety ! Svét lazni

Zaénéme tim, co ndm utkvélo v paméti uZ pti posledni navitévé. V hotelu
Theresa maji hosté k dispozici tzv. Granderovu vodu - tekouci, ¢istou,

pramenitou a plnou minerald. M4 vyborné u¢inky na lidsky organismus.

A pak jsou tady samoziejmé bazény. Panoramaticky bazén se slanou
vodou v zahradé ma teplotu 35 °C. Je z néj uchvatny vyhled na Zillertal-

ské Alpy. Panoramaticky kryty bazén s protiproudem ma teplotu 32 °C.

Bazén s horkou vi¥ivou vodou ma teplotu 36 °C. Tte$ni¢kou na tomto

i zdravém dortu je venkovni bazén s vodou celoroéné vyhtivanou na

i 32°C.Voda, ve které se vznasite v kontaktu s ptirodou, je neobvykle same-

Pokoje

Hotel Theresa nabizi elegantni, luxusné zafizené

pokoje a suity od 27 m” az po 80 m”. Témé# zadny z nich !

tova. Obsahuje hlavné kyslik a ozon a témét zadny chlor. K tomu viemu jes-
¢ téletosrodina Eggerti pfidala paty, celorocné vyhiivany bazén v zahra-

dé pro milovniky ostrého plavani s ictyhodnou délkou 25 metru.

102 ¥




ta: finska a alpskd sauna, biosauna, osmanské parni lazné, bylinkové parni

lazné, ¥imské lazné a infrasauna. Po cely den jsou k dispozici ovocné stavy, |

bylinkové ¢aje i ovoce.
Celkem tady pro maximalni pocet 130 hosti tedy mame 3500 m

THERESA-SPA, 5 bazénu (3 celoroéné vyh¥ivané venkovni a dva
vladne diplomovany dietni kuchat a vyzivovy poradce
Stefan Egger, ktery pouziva pouze Cerstvé produkty
i od mistnich sedlaki anebo z Theresinych loveckych

vnit¥ni), 7 saun a 5 odpocéinkovych prostor.

Fitness studio

I ndm se stalo, Ze jeden den bylo pocasi naprosto ptierné. Nikam se nam
nechtélo. I to se na horach stava. Zadna zahalka! Namisto dopoledne na
kolech jsme si stfihli dvé hodiny ve vyborné zatizeném fitku, kde je v3e,
co je potfeba, a to na plose uctyhodnych 160 m? Trenéra jsme nepotte-
bovali, v t&locvi¢nach jsme prece jako doma. Popravdé feceno, dnes u% i
si stézi dovedu predstavit luxusni hotel v horském prostiedi bez skvéle !
¢lovéka, ktery sem jezdil pravidelné a po celou dobu

zatizeného fitness centra.

103 ¥

. Zlaty hieb kazdého dne

V samotném spacku nechybi nic z klasické nabidky pro naro¢ného hos-

i = kulinarské pozitky

V hotelu Theresa s jidlem nikdo nespéchd, protoze

: mnoho hostt se sem pravidelné vraci kvtli labuZnic-

2 kym rozkosim, které je tu ocekévaji. Jidlo je opravdu

na ojedinélé drovni i na rakouské pomeéry. V kuchyni

revirti & ryby z okolnich jezer. Jeho jidla jsou vynalé-
zavi, originalni, skvéle vypadaji a jesté lépe chutnaji.
A s vinem vam poradi dalsi z rodiny Eggert — zkugena
sommeliérka Theresa. Vinny listek je rozsahly a pe¢-
livé propracovany, takze Theresiny rady budete potte-
bovat. Hotel Theresa je rdj viech gourmett. Znal jsem



THERESA EGGER, po které je hotel pojmenovén, je slavna postava
alpského hotelnictvi. Je dusi celého hotelu a jejimi zékladnimi hodnotami jsou
kvalita sluZeb a individudlni pfistup k host(im. Tuto nevycerpatelnou kouli
energie a vitality v jeji snaze podporuje celd rodina.

SIEGFRIED do jedine&né atmosféry hotelu pfinasi pfedevsim pozitivni
néhled na vSe kolem a nakaZzlivy smich. Jinak ma na starost technickou

a finanéni stranku vedeni hotelu, takZe pokud je pofad usmévavy, asito
s hotelem vypadé dobre.

STEFAN, jinak ultramaratonsky béZec, je tviircem véhlasné kuchyné
hotelu Theresa. Je to do znaéné miry i jeho koncept propojeni zdravé vyZivy
z bioproduktl s pohybem na horském vzduchu, ktery pfivadi mnoho host
préveé do hotelu Theresa. A Gplnou novinkou leto$niho Iéta je i to, Ze Stefan
zacal vyrabét dokonce vlastni med!

CHRISTA mé na starost chod recepce. Jeji Gsmév vita hosty na zacéatku
nezapomenutelné dovolené. Pravé ona kazdy den fesi vSechna prani hostd
tak, aby byli maximélné spokojeni.

THERESA MLADSI je sportovni trenérka a znalkyné vina — sommeliérka.
Ona véam poradi pfivybéru vina k veefi, ale i p¥i volbé pohybovych aktivit.
Prosazuje koncepci, ktera je ndm sympaticka — kombinaci vybornych jidel

a kvalitniho piti s dostatkem pohybu a relaxace.

ALBAN (neni na fotografii) dokong&il studia prév a stal se zn&j ispésny
filmovy producent. Z této netradi¢ni pozice ¢asto poméaha rodiné v hotelu.

104 ¥

pobytu se z néj nehnul. Nechodil lyZovat, nejezdil na
kole, nedélal vyslapy. Dopoledne stravil dvé hodiny
na opulentni snidani, pak byl v nékterém z bazéni,
mezijednou a patou si vychutnaval salatky, polévky,
rizné mlsoty a zdkusky na zahradé (ty jsou soulasti
polopenze) a pred perfektni veleti si zagel do sauny
a na maséaz. Tvrdil mi, Ze pokud jde o p¥irodu, sta-
¢i mu Gzasny panoramaticky vyhled na Alpy viude
kolem. A ptitom na sobé nemél ani gram nadbyted-
ného tuku. Nechapu. Lidé jsou prosté razni...

Harley-Davidson

- klidné se projedte

Ja jsem to sice nedal, protoze na motorce se necitim
moc jisté, ale kdo chce, mize si v hotelu Theresa
bezplatné puj¢it klasicky motocykl Harley-Davidson
a poznavat Zillertal z jiné perspektivy nez na kole.
Mi kamaradi si to vyzkouseli a byli nad$eni.

Sport v lété

V udoli - a v okoli hotelu — muzete délat viechno,
véetné letniho ¢i podzimniho lyZzovani na ledovci
Hintertux. MuZete si vybrat cyklotrasy a jezdit na
kole, vyzkouget si severskou chiizi neboli nordic
walking, zahrat si tenis na kurtu, ktery pat#i hote-
lu, zasttilet si z luku ¢i kuse nebo vyrazit na hor-
skou tdaru se zku$enym pruvodcem. Vsechno, co
potfebujete, vam zdarma pujéi v hotelu: kola, p¥ilby,
ruksaky, hole, mapy, pohorky. Anebo si dite plazovy
volejbal. Jediné, co dosud chybélo, byl golf. A ten uz
opravdu nechybi, protoZe novy golfovy aredl je na
nejvyssi evropské urovni. Uchazi se dokonce o poti-
déani Ryder Cupu.

Tak to je zatim z hotelu Theresa vse. At uz chce-
te lyZzovat, hrat golf, jezdit na kole, chodit na
tiry, anebo jen relaxovat, toto je misto, kde se
plni vSechna p¥ani a kde si nebezpeéné zvykne-
te na to, byt hyckani. A klidné se podivejte na
www.theresa.at, uvidite, Ze nelzu. O]
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Jak je to davno?
Po Sesti letech
odmlky, kdy po
titulu Playmate
fijen 2010 zacal
jeji pribeh spjaty
s Playhoyem, se
Sandra Hribalova
vraci na misto
¢inu...

,Nasim nejvétSim
nepfitelem je nas
strach. VSechny
mantinely jsou
jen v hlave,

a co se zda byt
téZké, je prece
tak jednoduché.
Tyto véty mé
posouvaji dal...
Kuraz, disciplina,
sebed(ivéra

a pevna podpora
blizkych mé
podporuji v mém
rozhodnuti: byt
Stastna! Nepreju
si to, ale vim, Ze
jsem! A budu!
Chci vzkazat
v8em, co pfi mné
stoji: Dékuji vam!
Za kazdy jeden
den, nevzdam to,
nekoncim, ja pravé
ted zaCinam...”
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Tymovdr ezba

Multiplayerova akce OVERWATCH zaujme
stylovym vizualem, sviznou hratelnosti, rychlym
matchmakingem a Sirokou nabidkou originalnich
postav se zcela
odlisnym arzendlem
zbrani a schopnosti.
Zépasy dvou
Sesti¢lennych tymii
se neobejdou bez
poctivé spolupréce,
nebot ani jeden

z 21 charakterl
neni univerzalni.
PrileZitostni hraci se zabavi zkouSenim novych postav, zatimco vérni
fanousci oceni velkou davku taktiky ukrytou za precizni synergii
vybranych hrdinti v ramci dvanacti bojovych arén. Hernich modt v§ak
neni mnoho, a tak vitdme slibené updaty zdarma.

AudiovizuélIni zpracovéni si odnasi jednicku s hvézdickou a zazitek
nerusi zadné technické nedostatky. Vzhtiru do boje!

PLATFORMY: PC, PlayStation 4, Xbox One CENA: 1699 K&

¥ ¥ ¥y

Smejdi z vesmiru

Jste pripraveni na likvidaci mimozemstan( v kooperaci ctyf
ostfilenych specialist(? Strilecka ALIENATION nabizi superrychlou
fezbu v barevnych kulisach skomirajici Zemé.

Zapomefite na
duchaplny pfibéh.
Tentokrat jde
vyhradné o samotnou
akci a konstantni
vylepSovani

jednoho ze tfi

hrdind, ktefi se lisi
bojovym arzendlem

a nabidkou unikétnich
schopnosti. Online multiplayer umoZziiuje libovolné a pohodiné
pripojeni/odpojeni, ale lokélni spoluprace chybi a je slibena na léto.
Po dokonceni kampané zébava nekonéi — hractim se oteviraji
obtiznéjsi vyzvy i moZnosti vyvoje. Zarover ale nastupuje stereotyp,
ktery by vyresila vétsi variabilita zbrani. Vzhledem k nizké pofizovaci
cené ov§em neni co fesit.

PLATFORMY: PlayStation 4 CENA: 549 K&

Uz zase skdcu pres kaluze
Vlysportovana kraska Faith si na svou dal$i parkourovou jizdu musela
pockat témér osm let, ale nedostalo se ji takové pozornosti, jakou by
si zaslouzila. MIRROR’S EDGE CATALYST se odehrava v otevieném
svéteé futuristického Ak L - }
mésta, aviak
postrada jiskru
a ptvodni, ryze
linearni zpracovani ji
sluselo mnohem vice.
Snad 7adna stranka
hry neni dotazena
na sto procent, jako
by autofi vlastné
nevédéli, jakym smérem se vydat. Vlazny pribéh a aktéfi kupredu
netdhnou, parkour v prazdném prostiedi brzy za¢ina nudit a otravné
souboje jsou pouze do poctu.
Texturam chybi v konzolovych verzich ostrost, a ani grafika nevyrazi
dech. Pochvalit tak mizeme jen skvély soundtrack a zvukovou
stranku hry. Zbytek se topi v §edém priméru.

PLATFORMY: PC, PlayStation 4, Xbox One CENA: 1699 K&

TEXT PETR PROSEK BIFOTO ARCHIV

HRA MESICE

Opulentni dobrodruzstvi chariz-
matického Védmaka rozsifily
od vydani RPG ZAKLINAC 3 dva
noveé pridavky — Srdce z kamene
a 0 VINE A KRVI. Oba jsou
k dispozici s profesionalnim
éeskym prekladem.

Zatimco prvni nabizi jedny
z nejlepsSich questii a béhem
deseti hodin se odehrava ve
starém znamém Velenu, aktualni
novinka hracim otevira témeér
tricetihodinovy zaZitek v pro-
slunénych vinicich vévodstvi
Toussaint. Kromé hlavni déjové
linky je k dispozici spousta ved-

Rozlucka s Geraltem

Nové zakdzky pro legenddarnino
/aklinace.

lejSich iikolti, moZnost vylepSo-
vani vlastniho panstvi a nechybi
unikatni souboje s bossy.

Do hry rovnéz pfibyla bojova
vybava, moZnost barveni brnéni,
novy systém mutageni, piehled-
Z pestrobarevného Toussaintu se
vam nebude chtit odchazet i diky
iichvatnému soundtracku. Zkrat-
ka rozlouceni ve velkém stylu.

PLATFORMY: PC,
PlayStation 4, Xbox One
CENA: 799 K&

e M

'O HRU

jsme pripravili souté
PlayStation 4 + 2x pro Xbo
s motivem hry.

snrs

DOVERWATCH

RRIEIRS FRETHERY

7 0 6tyfi kusy akéni p-ecky
x One) a tyi trika, figurky
Stati zodpovédét soutzni

DVE

&di pod heslem
%‘{?E;RI\;KTCH se svou adresou

zasilejte do 12.8. na adresu redakce:
/2a, 140 00 Praha 4, e-mail: play

Se spoletnosti

(2x pro
Winstona a medai_le .
otazku a byt mezi gtyrmi Stastlivel.

RWATCH

7 DILEN JAKE
FIRMY POCHAZI

Blizzard
Valve
Epic Ga__ames

boy@playpress.cz
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Pokracovarel rodu

Pokud jste unaveni vselijakou snahou
rormanopiscy sokovat Ci kreCovite
wivaret efekini pricéhy, pak bude
PokraCovatel rodu (vydala Miada

fronta) nizozemskéno novindre
Alexandera Munninghoffa (1944)
tabletkou stesti a Ulevy.

.Stary pan” si velice zakladal
na svych holandskych
korenech, ale rodina patrila
hlavné k takzvanym baltskym
. Némcim. V mezivaleéné Rize
se takové podnikatelské Stice,
| jakou byl autoriiv déd, podafilo
zhohatnout piimo pohadkové.
A to i diky znamosti
s lotySskym prezidentem —
| oby&ejnymi LotySi baltsti
Némci vlastné opovrhovali.
JenZe panovacnost ,starého
pana” ponékud zmrzacila
jeho potomky, ktefi ho budto
nenavidéli, nebo se stali jeho
posluhy. Autoriiv otec byl
nejvétsim rodinnym rebelem,
a tak se dal na zaéatku druhé
svétové valky naverbovat
do SS, coz jeho otec
neschvaloval, ale obchodné to
béhem valky vyuZit dokazal...
Kosaty pfibéh je opravdu

Ten totiZ jenom vypravi velmi sloZité
pribéhy élent vlastni rodiny, které
mély neblahy vliv i na néj, protoZe .

pravé on mél byt podle svého :lascm’ul.lcll(m cten'lm..Jla(lk .
dédecka jakoZto prvorozeny vnuk rozne, jak proste - jako zivot.

onim ,pokraéovatelem rodu”.

Jisté znate ten film
; sH
Phila Marlowa. Umphrey’m Bogartem, kde hraje
J

LUK

TEXT ONDREJ HORAK BIFOTO ARCHIV

B CERN_QQKA._BLON.DYNKA

Postav hlidku
HARP[R I-E E Harper Lee (1926-2016) méla velmi blizko

k jednomu priméatovi — mohla se totiz
POSTAV

nezpochybnitelné stat clovékem, ktery sice vydal
knihu, ale nikdy nevydal knihu $patnou. V roce
1960 totiZ publikovala roméan Jako zabit ptacka,
ktery se okamzité stal bestsellerem a byl ovénéen
) i Pulitzerovou cenou. Pfedtim nic a potom taky
@ nic. Uzasny pFibéh o tom, jak autorka nepodlehla
mediélnimu ani nakladatelskému tlaku, ale dostal
trhlinu nedlouho pred jeji leto$ni smrti. Vloni totiz najednou vysla
dalSi kniha, na jejiZ obélce bylo jméno Harper Lee... A navic $Slo
o velmi podobny ,jizansky” pfibéh, jaky pfinesl Jako zabit ptécka,
jenom vypravény v jiném case a ponékud jinak. Postav hlidku (vydala
Mlada fronta) tedy ponékud kazi onen Gzasny pfibéh ,jednou a dost”
a taky narusuje onen pivodni pfibéh, kde je dobro a zlo jasné patrné

L
®

malé hol€icky, nybrZ z pohledu divky na vdavéni... Tento romén sice
rozhodné Jako zabit pta¢ka nepred¢i — navic si navzajem zbyteéné
.stini” —, ale na druhou stranu je tfeba taky dodat, Ze v sou¢asném
literdrnim kontextu jde porad o dilo vynikajici.

Putin a putinismus

. U nés nikdo takovy zatim neni. | kdyZ mozna
I’l] I‘I N by bylo lepSi namisto tvrzeni chtit ujiSténi:

U nés nikdo takovy zatim neni, Ze? Kdyz ¢lovék
PLUTINISMLS | vidi, co se zaCalo dit po volbach v Polsku, co
déld v Madarsku Orbéan a v Turecku Erdogan,
mé pocit, Ze se nad demokratickou Evropou
zacinaji stahovat mracna. A hlavnim diikazem
toho, Ze kdyZ nékde skon¢i komunismus, jeSté
to neznamena, Ze tam bude hned demokracie

zépadniho typu, je pak pochopitelné Rusko. Historik Walter Laqueur

(1921) pfinasi v knize Putin a putinismus (vydal Prostor) popis
tohoto stavu. Svazek s podtitulem Rusko a perspektivy jeho souziti
se Zapadem za¢ind uZ v dobé komunismu a pfes Gorbacova se
dostava k Jelcinovi a k tomu, jak se k moci dostal byvaly kdgébak
Putin, ktery se na prezidentském a premiérském postu to¢i s loutkou
Medvedévem. V té vsi ignorantské hriize je spojena arogance velké
zemeé citici ukfivdénost a taktéz pocit vyvolenosti. Pokud totiz na
konci vélky rudoarméjci kradli hodinky, dnes kfupansti rusti turisté
neumi ani pozdravit, ani podékovat, natoZ Ze by pfedpokladali, Ze
nékdo nemluvi rusky. Tady to vS§echno zaciné a taky kon¢i!

Voliéry

' Je to bohuZel jenom takové pomalé zamavani.
:&A‘. Ale co se tyce ceské literatury, jisté budou

= Voliéry (vydalo Druhé mésto) patfit mezi téch
a malo proz, které budou stat za to, abychom si
je z leto$niho roku zapamatovali. A je to tak
vlastné normalni, protoZe se to tyka vSech
knih, které Zuzana Brabcova (1959-2016)
kdy vydala. Nebylo jich totiz mnoho. JiZ v roce
1987 publikovala v exilovém nakladatelstvi
roman Daleko od stromu a stala se prvni laureatkou Ceny Jifiho
Ortena. Nejvétsi ctenarsky ohlas zaznamenal jeji tfeti roman
Rok perel, patrné i proto, Ze se vénoval leshické lasce. V roce 2012
pak vySel posledni roman Stropy, ktery ziskal Literu za nejlepsi
prozu. Voliéry tak vychazeji uz z poziistalosti této vynikajici
a zdrZzenlivé autorky a vlastné navazuji na Stropy — v popisu
Zivotniho uvadani, ztrdceni sméru, protoZze kompas snazeni se jaksi
porouchal. V denikovych zépisech ¢teme o bloudéni mezi nicotou,
lékarskymi ordinacemi a chodbami aradd prace. A je zvlastni, Ze
sice vidime, jak je vypravécka ¢im dal ,mimo”, ale zéroven dokaze
tak pfesné —a Casto i zdbavné — popisovat to, co se déje kolem.
VSechno je to pfece smésné...

val-i"érv




SPOLECNY BOJ SE ZVULI
FINANCNICH URADU

ZaZivdte nezdakonné chovdni a Sikanu ze stran Financnich uradi a micite ?
ZadrZuji Vam Vase penize a znemoZiiuji podnikani ?

Pojdme se jim spolecné postavit !

Prestarime si micky nechdvat toto nezdkonné jedndni libit.

Zdkony neplati jen pro nds - pro lidi, ale i pro né.

Pojdme je to spolecné naucit.

Pojdme jim ukdzat, Ze oni jsou tu pro nds, ne my pro né !

WWW.A-C-A-BI.CZ



Sesté studiové album si kratce

OO oslave friadvacatych narozenin
Nna scéne nadelila skoftsko-americkd
i oorfa Garbage. Jmenuje

ze spojeni post-grunge a roku 2016
mdze byt neCekand zabava.

Little Birds

Pod producent-
skym dohledem
bubenika

a perkusionisty
kapely Butche
Viga vznikla Sestd
studiova nahravka skotsko-americké formace
GARBAGE. STRANGE LITTLE BIRDS nechybi
upfimnost ani skvélé refrény, nemluvé o jedinec-
ném vokélu Shirley Manson. A je dost moZné,

Ze se jednd o to nejlepsi album, které od svého
eponymniho debutu v roce 1996 vydali!

GARBAGE

The Avalanches

Senzace pocatku nového milénia,

®{ KULTURA HUDBA 118

Australani pred lety z néjakého zahadného diivodu o

(ipIné stejné, jako jsme je milovali uz ten

Neil Young

¢arodéjnici The Avalanches po Sestnacti

letech kone¢éné navazuji na skvélé debutové album
Since | Left You. Novinka se jmenuje Wildflower

a bez feci obstoji i v momenté, kdy vés tihle

je pIné retra, hip-hopu a hlavné vtipu, za ktery si je dneska zamilujete

Tegan & Sara

Jedenact novych skladeb se vraci tam, kde
GARBAGE v roce 1996, kdy vydali veledspésné
eponymni album, zaéinali; na STRANGE LITTLE
BIRDS nechybi emoce ani syrova séla, ktera
naladou evokuji malé zaplivané hospody poloviny
90. let. Zaroveii je tu ale zastoupena i neoddisku-
tovatelna hvézdna kariéra, kterou maji frontmanka
Shirley Manson a spol. za ta Iéta za sebou.
Dobfie to dokresluje pilotni singl Empty,
ktery byste z fleku oznacili za hitovku, jeZ vas
v 90. letech nékde po cesté minula. Shirley je tu
opét (stejné jako na zbytku desky) vokalné zcela
nezaménitelna, v textu pak s pfirozenosti sobé
vlastni dava na odiv své nejistoty i nocni miiry.
Ato je to, co na téhle kapele bylo boZi tehdy
i dneska: Garbage si prosté na nic nehraji,
ato i presto, Ze prodali pfes sedmnact milioni
desek. Pro natoceni pilotni skladby si je vybral

Ni Navrat Garbage

sam milovnik neprotfepaného i nezamichaného
martini, a i kdyZ nakonec ani jednu soSku
neziskali, mezi své dspéchy si miiZou zapsat hned
dvé nominace na Grammy.

Garbage ztistavaji vérni vSemu, pro¢ si tehdy
ziskali mnoZstvi fanouski. Na solidni hudebni
zaklad kombinujici akustiku s elektronikou, velké
refrény i aZ nahodile znéjici rify stavi jedinecny
vokal Shirley Manson, u kterého vas nebavi
poslouchat jen jeho nezaménitelné zabarveni,
se stejnym nadSenim hltate i kaZzdou vétu, kterou
charizmatické zpévacka vypusti z pusy.

Strange Little Birds je jedno z nejnéZnéjSich
dél, ktera Garbage stihli vytvorit. A ukazuje take,
Ze i kdyz je post-grunge zrovna opét v kurzu, je
nékdy dobré se malicko zastavit a otoGit se zpét.
ProtoZe i pres drobné nedostatky byva original
€asto tim nejlepSim.

ZAZJTE N

samplovaci

Uz za par dni se
Sziget, ktery uz
ostrovech v )
o hudebni udalosti,
oblibenci ze vsech
yanra, které vas na
vam to i letos mezl

besli. Wildflower

krat.

Po albu Monsanto Years z loriské-
ho roku vydava jeden z nejhlasi-

Asi nic prevratného, ale Neilovu
projevu stoji i tak zato dat Sanci.

Kanadské sesterska dvojice
pfichazi

ktery si zamilujete, aniZ byste
se za sebe museli stydét.

¥ ¥ ¥ Y

Hiavni hvézdou fano

ym uZ v do zemé skvélého vina
se svym uZ osmym

nedaleko centra

EESTIVAL

kona dalSi roénjk festivalu
tradiéné probiha na
Budapesti. A pokud snite

udkil kytarové sceny jsou podle v

Drones. Sekundovat jim budou

nebo fadu divadelnichrpfeds
To véechno bude probihat 0

7 nejlepsich evropskych

£ JLEPST HUDEBNI
TOHOTO LETAL

na které vystoupi vast
moznych i nemoznych
padnou, v Madarskuse
10. a 17. srpnem zase spini. )
$eho Briti Muse, ktefi
poradi uz sedmé album
- —

-

privazeji své zatim ppsledni,’v
krajani Bastille, take | =

Obuda

se pokud méte zrovna ¢as, 1gden
i urgité neméli nechat ujit.

d 10. do 17. srpna na ostrove

Budapesti, tak
festivalu byste s

v o N . i uperskupina 2 ‘
téjSich elko—bojtfvnlku posle’dmch albem Love You To Death. High Flying Birds Noella Gallaghle‘:{a{(:i;)er Shicts, E A \
et nové album s ndzvem Produ- % The Last Shadow Puppets, Sum 41, Ka =
Earth. Neil Young ho nato¢il centské S Bloc Party nebo Bullet For My Valellmne. . =
béhem svého lofiského turné taktovky se < Milovnici black music ¢i hoUpaVVFh PheaManu ‘
spolu s rockery Promise of the uZ podruhé g nenechaif ujit Sexy Rihannu, lergende_\rm 0 o Boye
Real aje ujalo eso o Chaua, Tinie Tempaha, fl'lzu]imt\o- Brita Na}lkg Zak \
tu celkem Greg Kurstin < bo n'.‘exické Molotov. Fanouscl ele}(trom VF;‘ . |
13 prepra- (napriklad 8 Qe % oceni Davida Guettu, The Chemical Brot ’e_r . [
covanych, Adele, 1 I>E ”S-te 0;63 Johna Newmana, Die Antwoord, Roisin
ekologicky EESTAIAN BN Ellie, Lilly, Kylie nebo Billy Idol B s|gurh 'mducenta Wilkinsona, dale Hardwella
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Bdh profi Cloveku,
superman profi
Batrmanowi.
Komiksové ikony
sved! poprvé
dohromady rezisér
Zack Synger.
Henry Cavill o Ben
Afleck tak buduji
Most do Noveno
komiksovenho sveta,

Stejné jako ma studio Marvel
spadajici pod Disneyho sviij vesmir,
v némzZ se odehravaiji a prolinaji
pribéhy Avengers, vyrazné pozdéji,
ale prece, chytaji dech s platformou
nového universa i Warnefi,

aby pfipravili prostor pro nova
dobrodruzstvi Ligy spravedlivych.
Tedy komiksovych postav z dilny
DC Comics. Prvnim krokem byl

uz SYNGERUV Muz z oceli, ktery
predstavil HENRYHO CAVILLA jako
novodobého Supermana, ovSem
kritiky ziistaly vlaZné. A situace

se hohuZel opakuje, byt nyni
komercni potencial tviirci opiraji

o dalSi rafinovany trik: postavit
proti sobé Supermana a zaroveii
Batmana. Poprvé v déjinach hraného
filmu se tak tihle dva ocitaji na
platné oba a jejich stiet mél byt
vzruSujici okamZik. JenomZe jako
se romanticka komedie neobejde
hez potfebné chemie mezi hlavnimi
hrdiny, aby jiskra preskocila, musi

ATMAN

o

to fungovat i v akénim filmu
mezi soupefi, aby to poradné
tresklo. BohuZel Syngerové
dalSimu pokusu o predstaveni

a zalidnéni funkéniho

a fungujiciho prostoru, v némz
Liga spravedlivych zaéne
dobyvat pozice v srdcich
komiksovych fanouskii, opét
chybi koncentrace, pevnéjsi
scénar bez zbytecnych odboéek,
diiraz na to podstatné, véetné
vnitiniho svéta a emoci hrdind.
Jisté, jsou to superhrdinové

a tedy néco vic, jak nam tviirci
neustale opakuji. Pravé tady

ale moZna spociva i nejvétsi
slabina. Synger je zruény filmar,
kopiruje komiksovy svét, ale
nevdechl mu Zivot. Nejen souboj
ikon, ale také muz proti muzi,

o to tu jde. MoZna by pak humor
vyhral i nad patosem, coz by
bylo jesté cennéjsi vitézstvi.

stvia jeh
ve filmu o
WINSTEA

manZela, {drhé tak rozhozena, e s aute

Isme v Sirokém okolije
Ht?ward blézen? Je Gtk
utéct? Atmosféra dusng a

Vystavény natoceny z

eSeni? A d4 se v
df?sivé, pfibéh p
méla, moc pékny

cohmo;nfé je, mo#n4 neni, 0 zachra
0 hranicich, o monstrech kolem n

p_Festal fungovat a my
dini prezivsi. Jenze je
lbec
&kné
film.

- vou hficku o tom
N€ a katastrofg 5 Mlan.
. , 0 Svobod§, $ilen-
as... & Silen

pravdu nehledejte. Na zaéétkul e e v S,
DOVOU v rojj Michelle, jak

ku sledujeme MARY ELIZABETH
utikd z domova pravdépodobng og

m s;edf; ze srazu, a kdy? se probere

TEXT KRISTINA JANOVA BIFOTO ARCHIV

Ave, Caesarl

Josh Brolin je hlavni
hvézdou nové komedie
bratrii Ethana a Joela
Coenovych, v niz si
podavaji ruce hvézdy jako
George Clooney, Scarlett
Johansson, Ralph Fiennes,
Tilda Swinton ¢i Channing Tatum. | v pfibéhu se to hemzi superstar,
toCi se totiz velkofim Ave, Caesar! a producent Eddie Mannix je
muzem, ktery dokaze ve studiu vyresit vSechny problémy. Od afér,
vybuchti i neurotickych zachvati hvézd pfes jemnou diplomacii

v minovém poli emoci slavnych celebrit aZ tfeba po (inos. Mozna
vam tihle Coeni budou pripadat trochu sebestiedni, oni se bavi.

A divak? No obcas tape, ale kdyz je milujete...

¥ ¥ ¥y

Tata je doma
Zatimco u bratr(i Coenovych
¢lovék ocekava vyssi
ambice, u komedie s Willem
Ferrellem vi zpravidla hned,
na ¢em je. Ted si to Will
rozdava v otcovském souboji
s Markem Wahlbergem

a v reZii Seana Anderse, ktery nato€il napfiklad filmy Millerovi na
tripu &i Séfové na zabiti 2, jim to jde dobFe dohromady. Dé&j je prosty
— Séra mé déti s Dustym, zébavnym floutkem, ktery do role taty
néjak nedospél. Tak je vychovavé s Bradem — sluSnym, hodnym,
nudnym, seri6znim. Po letech se opét objevi Dusty a chce na své
tatkovské misto. A vzplane valka, slusfidk Brad se totiz nezda.

Lida Baarova

Drama jedné z naSich
nejslavnéjsich

a nejkrasnéjsich herecek,
ktera se uprostred nejvyssich
mocenskych kruh( stala
obéti svého plvabu, slavy

a nesmirné slozité doby,
patfilo k nejo¢ekavanéjsim filmiim roku. ReZisér Filip René mél

v silném a pravdivém pfibéhu velkou devizu, bohuZel jej nedokazal
prodat tak, jak by si zaslouzil. Je tu v§ak presto fada divodd, proc jej
vidét: zajimavé obsazeni (byt charizma hlavnich postav nedosahuje
sily realnych predobrazil), dobova atmosféra a spousta detaill

a drobnokreseb, které davaji pribéhu vétsi hloubku, nez radoby
efektni sélo pro oheri a protézu hlavni milostné scény.




»Esteticka medicina md uz dnes své misto v zivoté lidi a zajem o ni
se bude neustale zvysovat. Clovék, ktery je spokojeny sim se se-
bou, ma v poradku sebevédomli, je $tastny, tak vyzatuje pohodu,
je daleko aktivnéjsi jak v profesnim Zivoté, tak ve svém soukro-
mi. To nakonec dokazala i nedavno zverfejnéna dlouhodoba studie
vyzkumného ustavu. Podle ni Zeny a muzi, ktefi vypadaji dobre
a jsou krasni, maji leps$i zaméstnani a jsou lépe odmeéiiovani.”

Nemohu tady jako lékai mluvit o mych predstavach krasy. Kazdy
mame jiny vkus a vnimani krasy je opravdu velice subjektivni. Krésa
vychazi hodné z nas, kdyz jsme se sebou spokojeni. A k tomu, aby-
chom byli spokojeni pochopitelné prispiva, kdyz vypadame podle
svych predstav. Tomu se snazim jako plasticky chirurg poméhat.

Rozhodné ano. Vzdy jde v prvni fadé o zdravi, a pokud by plastic-
ka operace méla mit negativni vliv na zdravi mych klientd, pak jim
nemohu vykon doporucit.

Na nasi klinice mame skute¢né velice $iroké spektrum operacnich
vykont. Vezmu-li lidskou postavu od shora dol, tak neni nic, co by-
chom neuméli upravit a zkraslit. At budu mluvit o faceliftu, brow-
liftu, o¢nich vickach, krku, prsou, pazich, brichu, pozadi, stehen,
kolenou a lytkach. Provadime augmentace, liposukce v riiznych
metodach, abdominoplastiky. Jednoduse feceno pomahdme priro-
dé podle prani klienta.

Samoziejmé, kazdy lékar se musi neustéle vzdélavat a poznavat no-
vinky v mediciné.

»Metoda lipotransfér nebo lipografting, je metoda prenosu vlast-
niho tuku. Je to skute¢né prevratnd metoda v plastické chirurgii.
Umoznuje zendm, ale i muziim odstranit tuk z oblasti, kde jim
vyslovené vadi a hyzdi je, do partii, kde ho naopak uvitaji a bude
jim sluset. Ale je to velmi obsirné téma a opravdu se nevejde do
jednoho rozhovoru.

»Plastické operace byly pro muze dfive tabu, dnes uz jsou béznou
zélezitosti. Kdyz se ohlédnu nékolik let nazpét, byly to vétsinou
zeny, které prichazely s pranim zménit svij vzhled k lepsimu. Muzi
byli v tomto tématu konzervativni. Kdyz to srovndm s dnesni situ-
aci, musim konstatovat, ze postoj muzu vici plastické chirurgii uz
neni takové tabu a na nasi kliniku jich prichazi stale vice”

vevs

“Nejzadanéj$im zakrokem, provadénym vétsinou v lokdlni anestezii,
je blefaroplastika neboli operace o¢nich vicek.

O blefaroplastiku maji zdjem muzi piedevsim v pozdéjsim véku.
Esteticky divod nebyva tim hlavnim. V tomto pfipadé muzi pod-
stupuji zakrok hlavné z divodu zdravotniho, kdy jim nadbytky kize
na o¢nich vickach zptsobuji zhor$ené vidéni, o¢i musi vice namahat
a tim casto dochazi k bolestem hlavy nebo i k slzeni o¢i”

“Muzi s brichem jsou v nékterych destinacich naopak zadani. Ale
pro ty, které jejich vétsi biicho skutecné trapi a nemohou se zbavit
nadbyte¢ného tuku zadnym prorizenym zpsobem, umime pomoci
a take pomahdme. A to liposukci. To znamend, Ze jim odsajeme po-
trebné mnozstvi tuku. Po operaci musi nosit kompresivni pradlo.
I muzi tak dnes védi, co Zeny pro krasu v§echno podstupuji”

“V mnoha pripadech ano, posilovna pomize zpevnit muzské bricho
po liposukci. V nékterych pripadéch vsak bylo tuku tolik, Ze po odsati
vznikly kozni previsy.

Pravé tento problém fesi plastickd operace nesouci nazev abdomi-
noplastika.

Je to jedna z nejcastéji pr ovadénych operaci u muzi, ktefi potebuji
odstranit previsy kiize”

»Nejen zeny fesi velikost svych prsou, i muzi vyhledavaji pomoc
plastickych chirurgii z divodu nespokojenosti se svymi prsy. Pro
muze byva tento problém choulostivy. Mluvim o gynekomastii ne-
boli jednostranném ¢i oboustranném zvétseni prsni zlazy u muzi.
S timto problémem se mizeme u muzi setkat uz od pubertalni-
ho véku az po dospélost. Nékteri se s gynekomastii dokazi srovnat
velmi dobre, ale mnohym pilisobi zna¢né komplexy. Sebevédomi
je podstatnou strankou nasi osobnosti a na nasi klinice umime ke
zdravému sebevédomi kazdému pomoci”

Mym zivotnim krédem je zdravi. Proto jsem plastickym chirur-
gem, protoze ten, kdo se citi dobfe ve svém téle je spokojeny a psy-
chika ma obrovsky vyznam i pro fyzické zdravi.

y X7

,Co je nejblizéi budoucnost? Cas je velice relativni. Pfede mnou nyni
stoji vystavba nové budovy kliniky. Nechci prozrazovat kde a kdy to
bude, ale nasi klienti se mohou tédit na velice pfijemné prostredi
v krasné lokalité Prahy.”



INTERVIEW

MIROSLAV _
LIDINSKY

Valegny veteran v &ele Usvitu

TEMA

VYSETROVACiI KOMISE
Ceska specialita pod lupou

DOBRODRUZI

JINDRICH BOHM
Jak se potapét k vrakiim

20 OTAZEK

PAVEL MIANG

Vasek z cirkusu Humberto
a jeho hodinky

HITPARADA

~ o~

NEJVETSI JACHTY SVETA

STORY

MUHAMMAD ALl
Pfibéh pokraduje...

SEX

DO POSTELE S CHLAPEM,
NEBO S CHLAPCEM?

KNOW HOW
UMENE
BEZTRESTNEHO FLIRTU

SPORT

VYCHYTAVKY
PRO LEPSi BEH

N
N
R
=
R
—
=
K
[+
Ry
[
K
Ry

Divka ze zemé tulipant

OFOTO RENE DE HAAN & PATRICK KAAS




A Daimler Financial Services Brand

ILLITTT

Pt

eaan
e

X = wes " - sassssanes
5 seannnen

i | — = = llhn“ou”nu
"

Operativnl’ leasing
proste jen jezdite

*www.mercedes-benz.cz

Mercedes-Benz Financial

M 3000, a.s.
' ' '5DDD Saldova 36, 186 00 Praha 8 - ﬁaﬁﬁ

tel.: 222 896 111, www.m3000.cz



/—'——-.\
&V NEW THINKING.
HYUNDAI NEW POSSIBILITIES.

MNyni dostupng i v 7sedadlovém provedem > Na ngnda| cz

O

EURQEO %

Hyundai Santa Fe - kombinovana spotieba: 5,7-9,4 1/100 km, emise CO,: 149-218 g/km

otografie je pouze ilustrativn



