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Glischmarren
dell’imperator
e,
Kaiserschmarr
en, uno dei
deliziosi piatti
dolci per
concludere una
degustazione
al rifugio (foto
Freddy
Planinschek)

Canederli e casunzei da gustare a casa

La cucina ladina é gustosa e saporita. Un gusto che ci si puo portarea
casa comprando, nelle varie rivendite presenti in ogni centro dell'Alta
badia, i prodotti dei masi. Si tratta essenzialmente di derivati del latte,
yogurt e formaggi i protagonisti. Sempre in tema enogastronomia,
confezionati sottovuoto per mantenerne inalterata la freschezza, si
possono acquistare speck, canederli o i tipici casunzei, una sorta di
tortello con diversi ripieni. Veri affari si possono fare in questa stagione
comprando in saldo articoli sportivi per il prossimo inverno con ancora
un'ampia scelta nei vari negozi di sport a La Villa o Corvara.

mica sulle Dolomiti a 360 gra-
di, e consigliabile il sentiero in
quota che va da San Cassiano,
salendo con I'ovovia del Piz So-
rega per proseguire a piedi ver-
so il rifugio Bioch, fino al Pra-
longia. E possibile fermarsi nei

vari rifugi e degustare le specia-
lita ladine. Suggestivo e per
nulla impegnativo il sentiero
che parte di fronte all'hotel Cri-
stallo - tra La Villa e Corvara -
correndo lungo il torrente.
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Fabio Aureli e due scorci delle sale della Trattoria Da Dino, in Salita al Promontorio a Trieste

Da Dino il vintage ¢ sempre di qualita

Fabio, figlio dello scomparso Gianni, ha raccolto il testimone: pesce “espresso”

DA DINO

Trieste - salita al Promontorio 2
Tel. 040 305094

Chiusura domenica

Orario: 12-1518.30-22.15
Prezzo medio 25 euro vini
esclusi

= Coperti: 60

= Carte di credito: tutte tranne Ae
= Parcheggio: no

= Aria condizionata: si

di Furio Baldassi

Sopravvivere al padre e fonda-
tore. E stata questo, da subito,
la mission di questa storica
trattoria “Da Dino” dopo la do-
lorosa scomparsa di Gianni Au-
reli, marchigiano e triestino ac-
quisito, grandissimo appassio-
nato di sport, ristoratore di lun-
go corso oltreche persona di ra-
ra affabilita.

Per farlo, Fabio, uno dei due
figli, ha un po’ rinfrescato la cu-
cina dando via libera alla crea-
tivita di Stefano e Dario e ag-
giungendo qualche nuova pro-
posta a un ment che i piu reci-
tano quasi a memoria. Perche,
ed & questo il bello di questi
vecchilocali, quasi entra quasi
in un club di amici, in un covo
dihabituee, inuna zonafranca
dove sono pil le persone che
gia si conoscono che quelle
che capitano qui per caso.

Un posto dove ti viene istin-
tivo guardarti i calzoni per ve-
dere se sono a zampa d’elefan-
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Se la granzievola
@ protagonista

Cidicevarecentemente un amico
ristoratore sloveno che se volete
eliminare un cuoco basta fargli
pulire per tre giorni di seguito le
granzievole... Ma qui dagli Aureli
euna
tradizione di
famiglia.E
capita cosi che
quandoiil
pregiato
crostaceo @
disponibile
scenda nel
locale la stessa mamma di Fabio
per pulirlo. E poi trasformarlo in
uno degli antipasti pit graditio
nel sugo dei ravioli al branzino.
Giavalidi, ma col valore aggiunto.

Friulano Villanova
fresco e abbordabile

Lasciate da parte per un attimola
tendenza, crescente, di
abbassare il conto finale del
ristorante affidandosi al
cosiddetto vino della casa. Per
carita, qui ce
n’édiottimoe
abbondante, a
partire
dall’eccellente
Glerafrizzante.
Mase volete
osare qualcosa
di piu, Fabioéin
grado di offrirvi delle ottime
alternative. Questo Friulano della
Tenutadi Villanova, ad esempio.
Aromatico, gradevole e con un
ottimo rapporto prezzo-qualita.

te o cercare i buttons down sul-
la camicia jeans. Perche lo si
frequenta da pitianni di quanti
se ne possano ricordare e ti da
quasi tranquillita, comfort, il
fatto di ritrovare il solito tavolo
al suo posto, i vecchi quadri,
quel confortante odore di buo-
no che trapela dalla cucina.
Che poi, detto per inciso, tro-
va conferma in tavola. Un as-
saggio di granzievola, una tri-
glia in savor con la cipolla ros-
sa, dei sardoni marinati con la
rucola costituiscono gia un an-
tipasto che ti mette in pace con
te stesso. Ma e nei primi che

Fabio e i suoi tirano fuori il
massimo, come ad esempio
neiravioli di branzino abbinati
a un delicato sugo ancora di
granzievolamain rosso.

E se proprio vi rimane anco-
ra uno spazio, dedicatelo a un
secondo, come ad esempio un
san piero con uno sfizioso con-
torno di olive taggiasche, pata-
te arroste e pomodorini. Esem-
pi, sia chiaro, ma che dimostra-
no come un certo culto per il
pesce sia sempre vivo ed ope-
rante. Di pilt: in un periodo in
cui non si puo certo scialare ne
buttare via la roba, Fabio offre

>

Ricordi ed emozioni
Un continuo deja vu

1l quadro che tanto ci piaceva? C’é.
Levecchie glorie sportive che
hanno mangiato qui dentro? Anche.
Ritagli di giornali e mirabilia varie?
Presenti. Perché da “Dino” il deja
vueédicasa,i
ricordi scorrono
fluidi,
I’emozione dei
bei tempi,
quando Gianni ti
tirava fuori di
nascostoil
Verdicchiodelle
sue terre, anche. E come non essere
andati maivia, aver cenato ieri sera
mentre in realta era qualche mese o
qualcheanno fa. Tutto I3,
immutabile. Anche la qualita, per
fortuna.

F.

11 San piero con olive e patate

ai clienti il servizio
“preventivo”. Desiderate una
sogliola, un astice, un branzi-
no da amo o chissaccosa? Fate-
lo presente al momento della
prenotazione e state certicheil
titolare, vero globetrotter delle
pescherie, riuscira a soddisfar-
vi. Una maniera di fare felice il
cliente e di evitare gli sprechi.

Un vino della casa onesto
(ma c’e anche qualche botti-
glia di pregio) vi consentira di
calmierare un prezzo comun-
que pil che accettabile e den-
troi30 euro.
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[amara cicoria
definita da Galeno
“amica del fegato”

di Annarita Aiuto

Laprimavera ¢ alle porte, questo
e il periodo migliore per iniziare
una blanda depurazione prima-
verile anche con l'aiuto che ci
viene dalle verdure e piante
commestibili che questa stagio-
ne ci offre. La cicoria (Cicho-
rium intybus) & una pianta che,
utilizzata regolarmente per bre-
viperiodi di tempo, ha proprieta

diuretiche e digestive che posso-
no aiutare |'organismo a sbaraz-
zarsi delle tossine con benefici
per fegato e reni. La cicoria co-
mune e stata coltivata per alme-
no 5.000 anni per le sue proprie-
ta terapeutiche. Il medico greco
Galeno, nel II secolo, aveva defi-
nito questa pianta come amica
del fegato... cosa che viene poi
confermata dalla ricerca scienti-
fica attuale che ha dimostrato

v - O

che I'assunzione regolare di ci-
coria pud aumentare la produ-
zione di bile e pud essere utile
nel trattamento dei calcoli bilia-
ri. Il gusto della cicoria coltivata

oy

Con la cicoria si pué iniziare una blanda depurazione primaverile

e leggermente amarognolo men-
tre € molto pilt amara la cicoria
selvatica. Per evitare I'eccessivo
gusto amaro le foglie vanno rac-
colte prima della fioritura, che

TANTE
PROPRIETA

“ Disintossicante

e depurativa, riduce il
colesterolo cattivo

per la cicoria selvatica avviene
in estate con vivaci fiori indaco.
Circa 2 secoli fa, in Francia, veni-
va utilizzata per preparare il caf-
fe.

Le ricerche scientifiche con-
dotte sulla cicoria riguardano so-
prattutto I'inulina, una fibra ali-
mentare che contiene in buona
quantita e che secondo recenti
studi e in grado diridurreil tasso
dilipidi nel sangue, in particola-
reilivelli di colesterolo Ldl (quel-
lo “ cattivo”). La presenza di inu-
lina rende la cicoria utile anche

per facilitare il processo digesti-
vo e in caso di stipsi. Contiene
anche alcuni composti antiossi-
danti e recenti studi scientifici
hanno dimostrato le proprieta
antinflammatorie di questa
pianta. Nella medicina popolare
€ da sempre stata utilizzata per
curare i dolori derivanti dall’ar-
trite. Per ridurre il gusto amaro
della cicoria possiamo bollirlain
abbondante acqua gia calda per
10-15 minuti, dopodiché va sco-
lata bene; a questo punto si puo
semplicemente condire con olio
sale e limone, oppure ripassarla
in padella a fuoco vivo con olio
evo, sale, un aglio schiacciato e
magari del peperoncino. Si ac-
compagna bene con dei legumi,
in particolare con le cicerchie.
Alcune ricette popolari la vedo-
no abbinata al pure di fave.
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B Ore13.45-RaiSport1edEurosport 2:
Ciclismo, Tirreno-Adriatico. 33 tappa

B Ore18.55 - RaiSport 1: Sci, CdM/D.
Slalom Gigante Squaw Valley, 12 manche

B Ore 20.45- D MAX: Rughy, Sei Nazio-
ni. Galles-Irlanda

M Ore15.30 - Eurosport: Ciclismo, Pari-
gi-Nizza. 62 tappa

Il ginocchio di “Picasso’’
tiene tutti col fiato sospeso

Ancora non e stata definita una diagnosi certa, intanto e certa I'assenza di Parks
domenica a Piacenza. Altra risonanza magnetica. In forte dubbio anche Coronica

di Lorenzo Gatto
D TRIESTE

«La situazione di Jordan
Parks va maneggiata con
grande attenzione. Qualche
cosa al ginocchio ha subito,
vogliamo essere sicuri di ge-
stirlo nel modo migliore.
Questa sera alle 19 Jordan fa-
ra una nuova risonanza ma-
gnetica, con quellain mano il
professor Rocchi sara in gra-
do di darci una diagnosi defi-
nitivar.

Mario Ghiacci traccia con
chiarezza la situazione in ca-
sa Alma in vista della sfida
che portera la formazione di
Dalmasson domenica sul
parquet del PalaBanca di Pia-
cenza.

Una sfida delicata che Trie-
ste giochera senza il suo ame-
ricano, ancora alle prese con
un infortunio la cui reale gra-
vita deve essere ancora defi-
nita.

«Non vogliamo fare le cose
in maniera superficiale - sot-
tolinea il general manager
biancorosso -. Partiamo dal-
la sicura assenza di Parks do-
podomani a Piacenza, dopo-
diche cerchiamo di valutare
al meglio infortunio e conse-
guenti tempi direcuperon.
L’AVVERSARIO Con il fiato so-
speso per le sorti del suo ame-
ricano, indubbiamente uno
dei segreti dell'Alma nelle ul-
time stagioni, Trieste conti-
nua a lavorare per preparare
una partita che si preannun-
cia molto complicata. L'Assi-
geco, reduce da una lunga
striscia di risultati negativi, e
scivolata nelle zone basse del-
la classifica e deve fare i conti

LA NOVITA

Qui sopra Da Ros: a riposo, ma a Piacenza ci sara. A destra Parks nel match in cui si @ infortunato al ginocchio

con un inatteso finale di sta-
gione regolare. I play-out di-
stano in questo momento
quattro punti, ma il vantag-
gio si e fatto esiguo per cui
Piacenza deve tornare a fare
punti in fretta. L'ultima vitto-
ria, datata 15 gennaio, & stata
ottenuta sul campo di Civida-
le contro la Gsa Udine. Da al-
lora solamente sconfitte e un

ruolino di marcia che ha por-
tato Imola, al momento terz'
ultima in classifica, davvero
vicina.

L’INFERMERIA Consapevole
delle difficolta che trovera sul
parquet del PalaBanca, 1'Al-
ma cerca di raccogliere i coc-
ci, reduce da un final eight di
Coppa [Italia certamente
stressante da un punto di vi-

Il parquet da Nba pronto per la Virtus

A Valmaura in allestimento il campo usato da otto franchigie “pro”

D TRIESTE

L'Alma Arena si rifa il trucco
in vista del ritorno davanti al-
le telecamere di Sky. Per la sfi-
da contro la Virtus Bologna,
programmata per domenica
26 marzo, il palazzo dello
sport di Valmaura si presente-
racon il nuovo parquet.
Gianluca Mauro I'aveva an-
nunciato nel corso della con-
ferenza stampa che aveva an-
ticipato le final eight di coppa
Italia e ha mantenuto la pro-
messa. Il nuovo fondo ha avu-
to un collaudo d'eccezione a
Bologna, per la Turkish Airli-

nes Cup quindi e arrivato a
Trieste. Si tratta di un’eccezio-
nale superficie in linea con le
principali arene sportive mon-
diali, che oltre a garantire un
migliore colpo d’occhio ri-
spetto al precedente parquet
scuro, permettera di giocare
su materiali di prima qualita
garantendo performance, si-
curezza e comfort ai giocato-
ri.
Il parquet Connor Sports &
attualmente in uso a otto
squadre che militano nell'
Nba. Sono Boston Celtics,
Brooklyn Nets, Philadelphia
76ers, Oklahoma City Thun-

der, Atlanta Hawks, Sacra-
mento Kings, Utah Jazz oltre
ai Golden State Warriors.

Si tratta di un pavimento
sportivo smontabile, distribui-
to da Ennova Sport Solution e
utilizzato anche alle Olimpia-
di diRio e alle finali dell’Euro-
Basket: il sistema “quicklock”
permette infatti di sovrappor-
lo a precedenti parquet molto
velocemente e garantendo la
massima qualita.

All’Alma Arena verra utiliz-
zato solamente per le gare
sportive e smontato e rimon-
tato in una sola giornata in oc-
casione di eventi di spettaco-

sta psico-fisico.

Detto di Parks, da valutare
le condizioni di Andrea Coro-
nica che continua a lavorare
a parte sul parquet di via Loc-
chi. Il capitano biancorosso
sta provando a bruciare le
tappe, ma difficilmente sara
in campo contro 1'Assigeco.
Almeno secondo quelle che
sono le sue sensazioni.

lo.

Non solo parquet nuovo
per I'Alma Arena, come ha ri-
cordato il procuratore genera-
le nel corso della conferenza
stampa tenuta alla vigilia del-

M Ore 20.45 - Sky Sport 1: Calcio, Serie
A.Juventus-Milan

Chi non si sta allenando,
ma contro Piacenza ci sara ¢
Matteo Da Ros. I1lungo mila-
nese sta recuperando dopo
lo stress subito nelle sfide in
Coppa Italia a Casalecchio di
Reno contro Legnano e Vir-
tus, oggi riprendera a lavora-
re con i compagni in modo
da essere abile e arruolato do-
menica al cospetto dell'Assi-

le finali di
Gianluca Mauro, infatti, ha
contattato Flavio Sonego chie-
dendogli un progetto per ab-
bellire e rimodernare il Pala-
Rubini.

coppa Italia.

M Ore21.55- Rai Sport 1: Sci, CdM/D.
Slalom Gigante Squaw Valley, 22 manche

geco.
TIFOSI Trasferta complicata,
insomma, per la quale si stan-
no mobilitando anche i tifosi.
In fase di allestimento un
pullman, posti ancora dispo-
nibili e prenotabili al numero
348/3169109.

E a proposito di tifosi e in
fase di organizzazione anche
la prossima trasferta a Civida-

«ualcosa faremo -haribadi-
to Mauro- per un impianto
che gestiremo nei prossimi
nove anni e che di qualche
parziale modifica ha biso-
gno». (lo.ga.)



el -

NUOTO

Test azzurro a Milano
verso i Mondiali

HME PartedaMilanolalunga
rincorsaverso i Mondiali di

nuoto di Budapest.Finoa
domenicatuttiibigazzurri,da

SATL L L Dl

le per il derby contro la Gsa
Udinedel 19 marzo. La curva
organizza pullman al costo
di 10 euro, partenza alle
15.30 davanti al piazzale prin-
cipale dell’Alma Arena. Pre-
notazioni questo pomerig-
gio, dalle 17 alle 20, presen-
tandosi direttamente all’im-
pianto di Valmaura.

©ORIPRODUZIONE RISERVATA

Paltrinieria Detti, passando
per Federica Pellegrinie
Magnini, scenderannoinvasca
peril Trofeo Citta di Milano,
primo test per saggiare la
condizione per gli Assoluti di
aprile e conlosguardoverso
I'orizzonteiridato diluglio.

Serafini, dieci anni dal tris alla Juve

D TRIESTE

Matteo Serafini di gol in qua-
si vent’anni di carriera ne ha
segnati 140. La scorsa stagio-
ne ben 21 con la maglia del
Venezia, sei in questa sua tap-
pa in alabardato. Ma nella
sua memoria e in quella col-
lettiva restano indelebili i tre
gol realizzati alla Juventus in
una partita diserie B. erail 10
marzo di dieci anni fa.

11 3-1 storico del Brascia

di Ciro Esposito
D TRIESTE

Una sgambata prima di tre
giorni di vacanza per gli ala-
bardati, un pomeriggio da ri-
cordare per gli juniores di Lot-
ti per aver calcato il prato del
Rocco, un pomeriggio mite
per il centinaio di afficiona-
dos in tribuna con la curiosi-
tadivedere all’opera Zoom.

L’amichevole organizzata
allo stadio ha il sapore antico
delle sfide tradizionali che un
po’ piui di vent’anni fa aveva-
no come palcoscenico il vec-
chio Grezar.

Milanese a quesi tempi sta-
vain campo a presidiare la si-
nistra, ora ossserva i ragazzi
della societa che dirige. E a si-
nistra della difesa vanno gli
occhidi tutti.

Zoom Langwa, giovane ca-
nadese di belle speranze, era
stato visto in campo (allena-
menti a parte) in agosto nel
tradizionale test di apertura
stagione sul campo di Santa
Croce.

«Manca solo I'ok della Pre-
fettura poi possiamo perfe-
zionare il tesseramento. Una
questione spero di pochi gior-
ni» rassicura Milanese. Zoom
si muove bene ma non ha
quella verve rimasta negli oc-

sulla formazione bianconera
capitanata da Del Piero, con
in porta Buffon e con De-
schamps in panchina porta
la firma dell’attuale alabarda-
to. Matteo segna al 4’ con un
pallonetto da 40 metri, poi re-
plica in rovesciata su corner
e infine trafigge Buffon con
una staffilata di destro dalla
distanza. E un giorno che il
Brescia non dimentichera
mai e nemmeno il bravo Mat-
teo.

FORMULA 1
Ferraridarecord
al Montmelo

BM LaFerrarivola, nella
settimagiornataditest

invernalidellaFormulalsul
circuitodel Montmelo e lancia

Matteo Serafini dieci anni fa segno tre gol alla Juventus di Del Piero

Unione, la scambata con gli juniores
@ una vetrina per Zoom e per il 4-4-2

Amichevole al Rocco alla vigilia del rompete le righe prima della sosta. Il canadese gioca a sinistra
e il tesseramento € imminente. Andreucci schiera due attaccanti. Finisce 4-0 (due gol di Franca)

e g A 4

Carlos Franca ieri ha realizzato due reti contro gli juniores

chi di chi lo ha visto giocare
quest’estate. Del resto ha ri-
preso ad allenarsi con la squa-
dra da alcune settimane do-
po un rientro in Canada, il
suo Paese d’origine. Andreuc-
ci nel primo tempo lo ha im-
pegato da terzino sinistro, al-
le spalle di Corteggiano. Nella

ripresa il ragazzo e andato a
prendere il posto del sudame-
ricano in asse conl’altro baby
Pizzul. Zoom & sembrato esse-
repiiasuaagio daincursore.

Insomma, se la telenovelas
finalmente arrivera al lieto fi-
ne, Andreucci avra un’altra

Fabio Meduri

freccia al suo arco peril finale
distagione.

Per il resto I'amichevole
contro gli juniores e statal’oc-
casione per il tecnico di testa-
re un altro modulo finora ine-
dito o quasi.

L’elementare 4-4-2 con
esterni Corteggiano e Brda-
schia, Frulla e Meduri a ordi-
nare il gioco, Franca e Serafi-
ni di punta. Quest’ultimo, sot-
to utilizzato nelle ultime gare,
non e entrato nelle rotazioni,
mentre nella ripresa il bom-
ber & stato avvicendato dal
connazionale Dos Santos.

La Triestina dei “grandi”
per la cronaca si € imposta
per4-0 (doppiettadi Francae
reti di Brandmayr e Dos San-
tos nel secondo tempo) con-

Gli alabardati donano sangue al Burlo Garofolo

Milanese ha guidato la delegazione: «Abbiamo voluto dare I'esempio per una buona causa»

Ladelegazione alabardata

D TRIESTE

Un atto civico e di grande sen-
sibilita, che si inserisce nel sol-
co delle iniziative a carattere
sociale e solidale che la Triesti-
na sta attuando in questa sta-
gione: ¢ quello di cui ¢ stata
protagonista ieri mattina una
delegazione di giocatori e diri-
genti della societa alabardata,
che ha effettuato una donazio-
ne di sangue all'ospedale in-
fantile Burlo Garofolo.

Un gesto che la Triestina ha
voluto anche per sensibilizza-
re tutte le persone sull'impor-
tanza della donazione di san-

gue, come ha spiegato lo stes-
so Mauro Milanese: «<Abbiamo
voluto dare 1'esempio come
Triestina per una buona cau-
sa.
Il nostro fine e quello di sen-
sibilizzare la Trieste che non e
abituata a donare. C'¢ una
grande esigenza di sangue per-
tanto invitiamo i nostri tifosi,
ma in generale chiunque aves-
se i requisiti per farlo, a recarsi
nelle strutture adeguate a do-
nare sangue. Eun gesto cheda
grandi soddisfazioni: si aiuta il
prossimo e si fa del bene an-
che ase stessi».

Ad accogliere la Triestina ie-

ri mattina il direttore generale
dell'Trccs  Burlo  Garofolo
Gianluigi Scannapieco e il di-
rettore generale di Asuits, Ni-
cola Delli Quadri che hanno
personalmente ringraziato gio-
catori e dirigenti.

Il direttore generale Scanna-
pieco ha sottolineato: «E stato
un bellissimo gesto: il tema
della donazione & sempre cen-
trale ed € importante ricordar-
lo: donare sangue significa do-
nare vita e mettere le istituzio-
ni sanitarie in condizioni di
salvare persone. E importante
che sempre pill persone, so-
prattutto giovani, siano al cor-

un messaggio airivali. Primi
fratutti quellidellascuderia
Mercedes. Sebastian Vettel fa
bottino pieno, al volante della
Sf70H, abbassando il record
dellapistadiBarcellonaa
1'197024, con notevole voluto
rallentamento nell'ultima fase.

tro i giovani alabardati ben
messi in campo (ovviamente
la prima squadra non ha for-
zatoiritmi) e con alcune indi-
vidualita interessanti come
Erman e Colavecchio, oltre al
portiere Puiu autore di un pa-
io di interventi apprezzabili
sul piano tecnico e della per-
sonalita.

Trale note positive per la ri-
presa del campionato contro
il Tamai il 19 al Rocco le sgam-
bate a bordo campo degli in-
fortunati Leonarduzzi e Bane-
gas. I due potrebbero rientra-
re nei ranghi consentendo al
tecnico Andreucci di sceglie-
re tra piu alternative. Oggi ul-
tima seduta, martedi si ripar-
te per il rush finale della sta-
gione.

Triestina: Consol (Voltolini),
Crosato (Bajc), Zoom, Medu-
ri (Celestri), Brandmayr, Di
Dionisio, Franca (Dos San-
tos), Frulla, Bradaschia, Sera-
fini, Corteggiano (Pizzul).
Juniores: Puiu, Cossovel, Ze-
nuni, Colavecchio, Caramel-
li, Erman, Crevatin, Breivoe-
scu, Petagna, Cofone, Autie-
ro; Luglio, Loschiavo, Fuli-
gno, Abdurahmanovic, Si-
mic, Calcagno, Cislariu, Mu-
le.

Reti: pt 25’ e 42’ Franca, st 23’
Brandmayr, 30’ Dos Santos

rente di questa possibilita e si-
ano prontiadonaren.

Atutti gli interessati, si ricor-
da che a Trieste la donazione
del sangue, del plasma e delle
piastrine si effettua all'Ospeda-
le Maggiore, dove & attivo il
Settore Donatori di sangue
(dal lunedi al sabato, dalle 8 al-
le 11, tel. 040-3992904), al Bur-
lo Garofolo (dal lunedi al ve-
nerdi, dalle 8 alle 11, su appun-
tamento contattando il nume-
ro di telefono 040 3785274) e
nell'Unita Mobile di Raccolta
in quasi tutti i mesi dell'anno
come da calendario uscite, di-
sponibile presso 1'Ads di Trie-
ste.

A gestire l'intero processo e,
indipendentemente dal luogo
della donazione, 1'Azienda Sa-
nitaria Universitaria Integrata
diTrieste.

Antonello Rodio
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Sullastrada della Juventus
un Milan che I'ha fatta soffrire

Calcio serie A: stasera anticipo di lusso. Allegri: «I rossoneri non muoiono mai»
Imminente I'arrivo delle terza caparra da 100 milioni dei cinesi a Fininvest

D TORINO

Sei incontri in undici mesi, ma
anche 223 in 116 anni. La fre-
quentazione tra Juve e Milan &
antica ma nell'ultima stagione
ha raggiunto un ritmo ossessi-
vo e, adispetto di organici poco
omogenei, i rossoneri hanno
inferto due ferite impreviste al-
la corazzata di Allegri.

Prima la vittoria dell'andata,
con una prodezza dell'astro na-
scente Locatelli, poi il successo
ai rigori nella Supercoppa a
Doha con 1'ultimo penalty che
Donnarumma ha parato a Dy-
bala. In seguito, a fine gennaio,
c'e stato il successo per 2-1 in
Coppa Italia della Juve contro
un Milan in dieci per il doppio
giallo a Locatelli.

Forse il Milan verde di Mon-
tella tira fuori il meglio di se
proprio contro il suo avversario
pitt importante, forse i troppi
impegni costringono perfino la
Juve a cali fisiologici. E i bianco-
neri anticipano coi rossoneri
stasera, in vista del ritorno di
Champions col Porto, avendo
realizzato il primo pari dopo 38
gare con una scialba prova a
Udine. Ad Allegri mancheran-

Locatelli a segno nella gara d’andata

no Chiellini e Cuadrado, ma
per la Juve, quasi qualificata in
Champions e in Coppa Italia e
con un rassicurante +8 in serie
A, ilproblema e solola gestione
degli impegni, pratica di cui so-
no maestri. «Il Milan non muo-
remai, € unasquadra sorniona,

Tutto il mondo é rimasto ammirato
dalla notte folle del Camp Nou
E i blaugrana fanno di nuovo paura

D ROMA

La follia che rende possibili cer-
te imprese, quelle che fanno del-
lo sport una cosa speciale, rice-
ve un nuovo elogio nella notte
di Barcellona. Nessuno in
Champions aveva mai recupera-
toi4 gol di svantaggio dell'anda-
ta, una rimonta storica che e riu-
scita al Barca delle stelle con
una prestazione disperata e me-
ravigliosa contro il Paris Saint
Germain. «E stata una notte in-
credibile, con una sceneggiatu-
ra da film horror. Abbiamo vin-
to una partita quasi impossibi-
le, fatto qualcosa di spettacolare
rischiando per0 tantissimo. Sia-
mo tutti felici. 11 calcio e folle e
bellissimo. Chiunque sia stato
qui mercoledi sera non lo di-
mentichera per tutta la vita», ha
commentato a caldo Luis Enri-
que, che ha zittito le campane a
morto per i blaugrana e per il
suo allenatore sul piede di par-
tenza.

Ora il mondo si inchina all'
impresa del Barcellona. «Mam-
ma mial» twitta Marchisio. Ed e
il titolo dell'applauso di ogni in-

Lafesta dei tifosi del Barca in citta alla fine della partita con il Psg

namorato del calcio. Al Camp
Nou, fede e follia, rischio e pas-
sione, suspense e trionfo si sono
intrecciati tra campo e tribune,
travolgendo anche la logica.
«Con sforzo, atteggiamento e
voglia, non c'e niente d'impossi-
bile. Sono state impressionanti
la prova della squadra e la pas-
sione del pubblico», ha com-
mentato ieri su Facebook Leo
Messi. «Questa partita ha riscrit-
to la storia del calcio», ha chiosa-
to Ariedo Braida, ds dei blaugra-
na. E a dispetto delle attese, i
blaugrana tornano lo spaurac-
chio d'Europa. «E stata una ri-
monta incredibile, una cosa
mai vista: il calcio e bellissimo»,
ha affermato Adriano Galliani,
ad del Mila. «Con tutto il rispet-
to per il Psg, non & piacevole ri-
trovarsi il Barcellona nei quarti -
ha detto I'allenatore della Juve,
Massimiliano Allegriil tecnico -.
Con Bayern e Real & la squadra
favorita per vincere la Cham-
pions». L'ex blaugrana Pep
Guardiola ha fatto i complimen-
ti «ad una squadra di campio-
ni», il francese Ribery ha sinte-
tizzato: «Chapeau, Barcellonan.

sembra che esca dalla partita e
invece...». Cosl Massimiliano
Allegri. «Nonostante i tanti
punti di differenza in classifica
Juve-Milan e sempre una gara
equilibrata. C'e Deulofeu che e
bravo a entrare in area e ad
aprire le difese, il Milan ha

grande velocita e tecnica, un
gioco fisico a centrocampo».

Nemmeno un appuntamen-
to comelasfida conlaJuventus
riesce a concentrare tutte le at-
tenzioni del mondo Milan. Le
incertezze societarie hanno do-
minato anche la vigilia perché
oggi, o piu facilmente all'inizio
della prossima settimana, po-
trebbe arrivare la terza caparra
da 100 milioni di euro con cui
Sino-Europe Sports otterra la
proroga del closing a fine mar-
zo. Secondo fonti vicine alla
trattativa, Fininvest e i suoi con-
sulenti parrebbero rassicurati
dall'ulteriore documentazione
ricevuta nei giorni scorsi sulla
consistenza patrimoniale di
Yonghong Li e la struttura fi-
nanziaria dell'operazione. In-
tanto Vincenzo Montella deve
pensare solo alla Juve: «La sfida
€ quasi proibitiva. Noi voglia-
mo vincere: non & una finale
ma l'atteggiamento deve esse-
re quello», ha avvertito I'allena-
tore rossonero, secondo cui la
rimonta del Barcellona in
Champions League insegna
che «bisogna crederci fino alla
fine, intimamente, non solo a
parole».

1l tecnico della Roma Luciano Spalletti

D LIONE

Disastro Roma a Lione nell’an-
data dei sedicesimi di finale di
Europa League. In Francia i
giallorossi della Roma nell’an-
data dei sedicesimi di Europa
Leagueconcludono il primo
tempo in vantaggio per 2-1
ma nella ripresa subiscono la
rimonta dei padroni di casa e
chiudono con una sconfitta
per 4-2. Un punteggio rime-
diabile all’Olimpico ma pesan-
te per il crollo della squadra di
Spalletti nel finale della parti-
taNel primo tempo francesi
avanti all’8’ con Diakhaby, i
giallorossi pareggiano i conti
con Salah al 20’ e ribaltano il
risultato con un colpo di testa
di Fazio al 33’. Ma nella ripre-
sa il Lione cerca di reagire e

n Europa League
aRoma crolla nelfinale
| Lione vince per 4-2

=

riesce a raggiungere il pareg-
gio gia al 2’ con Tolisso. La Ro-
ma sembra in condizioni di
controllare la gara ma nel fina-
le molla la presa e il Lione se-
gna prima con Fakhir e poi
con una bordata da fuori area
diLacazzette.

LE ALTRE Il Manchester Uni-
ted non va oltre I'1-1 in casa
del Rostov. Al vantaggio di
Mkhitaryan al 35’ del primo
tempo replica per i padroni di
casa Bukharov all’8’ della ri-
presa. Colpo esterno dell’An-
derlecht contro ’Apoel (a se-
gno Stanciu al 29’ del primo
tempo), mentre ’Ajax cade a
Copenaghen. Falk sblocca il ri-
sultato al 1’, Dolberg pareggia
al 32’. Nella ripresa Cornelius
al 15’ regala la vittoria ai dane-
si.

lottoleggenda.it
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diLuca Saviano
» TRIESTE

La soppressione delle Provin-
ce non ha penalizzato il Tro-
feo Provincia di Trieste, cir-
cuito di competizioni podisti-
che che ritorna domenica
con il prologo del Kokos
Trail, gara di corsa in monta-
gna organizzata dall'Evinru-
de, valida per la classifica ri-
servata alle societa che pren-
deranno parte alla 17esima
edizione di un trofeo che sta
per cominciare nel segno del
rinnovamento.

Il timone dell'associazione
organizzatrice "Sport", acro-
nimo che sta aindicare le So-
cieta podistiche riunite di Tri-
este, da poche settimane & in-
fatti passato dalle mani di
Giuseppe Suplina a Ruggero
Poli, inossidabile presidente
del Gs San Giacomo.

Nato nel 1984 sulla scia del-
la Coppa Friuli, il Citta di Tri-
este ha cambiato nome in se-
guito, venendo ribattezzato
17 anni fa con il nome di Tro-
feo Provincia di Trieste, in
omaggio al suo principale
sponsor istituzionale.

Di quella esperienza sono
rimaste due cose: il patroci-
nio da parte di un ente pub-
blico che di fatto non esiste
piu e, soprattutto, un patri-
monio di esperienza accumu-
lato in pit di trent'anni di at-
tivita.

Sono queste le premesse
sulle quali inizieranno a muo-
vere i primi passi gli oltre 600
podisti che di media affolla-
no ogni singola gara del Tro-
feo.

Se ne contano in totale tre-
dici, nove delle quali assegne-
ranno i punteggi utili per la

PODISMO

Scatta il “Provincia di Trieste”
tredici prove fino anovembre

Domenica il Kokos Trail inaugura il circuito che presenta due nuovi appuntamenti:
il Trofeo Conad e il Parovel. Il calendario si concludera con la Carsolina Cross

classifica individuale. Sara
una lunga corsa che da mar-
zo a novembre tocchera le
strade e i sentieri dell'intero
territorio provinciale, con di-
versi sconfinamenti in Slove-
nia.

Si parte domenica, alle 10,

dal campo Zarja di Basoviz-
za, con la sesta edizione del
Kokos Trail, competizione
dedicata alla memoria di Vir-
gilio Zecchini. La prima pro-
va a carattere individuale, il
Trofeo No Stop Viaggi della
Running World, prendera il

- RADIO CON COMANDI AL VOLANTE

« CERCHI DESIGN DA 15"

FinoAa 5.000 €

DI VANTAGGI

1 YARIS HYBRID ULTIME

15 VETTURE DISPONIBILI

" YARIS BENZINA ULTIME

25 VETTURE DISPONIBILI

CARINI

Vendita, Assistenza e Ricambi:

San Dorligo della Valle (TS5} - Via Muggia, 6 -Tel. 040 383939
Tavagnacco {UD) -\fia Nazionale, 75 - Tel. 0432 573461
Assistenza e Ricambi: Gorizia - Via Cordon, 16 - Tel. 0481 524133

carini. toyota, it

via domenica 2 aprile, con i
suoi 11 chilometri di saliscen-
di. 11 23 aprile tocchera alla
Mujalonga della Trieste Atle-
tica portare i migliori mezzo-
fondisti italiani a correre sul
lungomare muggesano. Do-
menica 30 aprile, invece, sara

CARINIAUTO

Vendita, Assistenza e Ricambi:
Pordenone - Vizle Treviso, 27/a
Tel. 0434 578855
cariniauto.toyota.it

la volta della novita del Tro-
feo Conad, 10 chilometri or-
ganizzata a Duino dal Gs Ge-
nerali, valida ai fini della clas-
sifica disocieta.

Un'altra novita attende gli
atleti regionali domenica 14
maggio, quando il Gs Val Ro-

sandra dara il via alla prima
edizione del Trofeo Parovel,
gara di 8,2 chilometri che ani-
mera le strade di Bagnoli del-
la Rosandra al posto del Tro-
feo Principe. Venerdi 2 giu-
gno il Provincia di Trieste si
spostera sull'altipiano carsi-
co, dove il Cral Trieste Tra-
sporti organizzera la Napole-
onica, corsa molto muscola-
re che unira i boschi che cir-
condano 1'Obelisco alla stra-
da panoramica che va da Opi-
cina a Prosecco. Il Trofeo
San Giacomo si disputera do-
menica 11 giugno sulla di-
stanza di 6 chilometri, men-
tre nella serata di venerdi 28
luglio saranno 6 i chilometri
da coprire per portare a ter-
mine il Memorial Cudicio
del Gs San Giacomo.

1 6,7 chilometri del Trofeo
Sport della Running World,
invece, si correranno a Padri-
ciano sabato 26 agosto. Il fini-
re dell'estate vedra il ritorno
dei 3000 metri in pista del
Trofeo Val Rosandra, previ-
sti sabato 9 settembre, men-
tre il Trofeo Generali di 8,5
chilometri si svolgera dome-
nica 24 settembre ad Aurisi-
na. Domenica 15 ottobre la
tradizionale "Su e zo pei
clanz" del circolo Fincantie-
ri-Wartsila chiudera il calen-
dario delle prove individuali,
poco prima che la Trieste At-
letica, domenica 12 novem-
bre, riproponga il Carsolina
Cross, campestre di lusso
che si svolgera sui prati dell'
aerocampo di Prosecco.

(©ORIPRODUZIONE RISERVATA

ALWAYS A
BETTER LAY

*Varis 1.0 Cool 3p. Prezzo dilistino 13,500 £ Prezzo promozionale chiavi in mano 8.950€ (esclusal.P 1. e Contribute Preumatici Fuari Uso, PFU, ex DM n. 82/2011 di 2,74 € + IVA), grazie agli ecoincentivi loyota con il contributo della casa e del concessionario. Offertavalida
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PALLAMANO >» PLAY-OFF

Principe, P'incognita
rimane Dordejevic
Fusina: «Siete tosti»

Domani alle 18.30 a Chiarbola si apre la poule con il confronto
con Bolzano allenata dall’ex giocatore biancorosso

D TRIESTE

«Torniamo a Chiarbola reduci
dal successo conquistato nell'
ultima giornata di stagione re-
golare. Resettiamo tutto e ri-
partiamo. Come sempre con-
tro Trieste ci aspettiamo una
partita dura».

Alessandro Fusina, tecnico
del Bolzano, presenta cosi la
sfida che domani alle 18.30 ri-
portera la sua squadra a sfida-
re la Principe nella prima gior-
nata della poule play-off. Loac-
ker in campo per confermarsi
al comando di una classifica
che, a nove punti, lo vede con
tre lunghezze di vantaggio sul
Pressano e sei sul Merano,
biancorossi a caccia di un ri-
sultato in grado di dare la cari-
caatuttol'ambiente.

«Ci ripresentiamo al Pala-
sport di Chiarbola al completo

PALLAVOLO

- continua Fusina - reduci da
due settimane di lavoro tutto
sommato positive. Abbiamo
staccato qualche giorno poi ci
siamo ripresentati in palestra
con I'obiettivo di preparare al
meglio questa seconda parte
distagione».

Se Bolzano affronta la Prin-
cipe con serenita e senza parti-
colari problemi (solo un po' di
febbre per Mario Sporcic alla
vigilia), Trieste deve fare i con-
ti con un periodo non facilissi-
mo. Piccoli acciacchi e il con-
seguente lavoro differenziato
di tanti giocatori hanno impe-
dito al tecnico Vlado Hrvatin
di preparare nel modo miglio-
re la sfida. Principe quasi al
completo con l'unica incogni-
ta dello straniero. Dalibor Dor-
dejevic, infatti, ha subito una
brutta distorsione alla caviglia
estacercando direcuperare in

Eurovolleyschool e San Sergio
ai vertici dell’'Under 18 femminile

D TRIESTE

Si complerta il quadro dei ri-
sultati dei due gironi inter-
provinciali di serie under 18
femminile. Nel gruppo C
Mossa-Eurovolleyschool 0-3
(10,16, 11), S. Andrea San Vi-
to-Zalet Breg 3-0, Evs a valan-
ga 3-0 (17, 13, 12) anche a
spese della Libertas Centro
Revisioni, domenica Mos-
sa-Breg. Classifica guidata
proprio dall'Eurovolleyscho-
ol, imbattuta, con 6 successi
consecutivi e 18 punti, matta-
trice del girone, Libertas 11,
S.Andrea S.Vito 10, Mossa 6,
Soca 5, Zalet Breg 4. Nella
poule D invece spadroneg-
giail Cgss San Sergio, aquota

21. Questi gli ultimi risultati:
Kontovel-Le Volpi 3-0, San
Sergio-Oma3-1, e San Sergio
chereplica col 3-0 (8, 6, 10) a
spese delle Volpi Ediltrieste.
Azzurra-Kontovel 0-3, e
Oma-Acli Ronchi 3-0 (19, 13,
14). Girone che si concludera
il 2 aprile. Cgss infine che bat-
te anche in trasferta 0-3 (20,
14, 09) I'Acli Ronchi e conso-
lida il netto primato; domeni-
ca le altre sfide del 7mo tur-
no. Classifica: San Sergio 21,
Zalet Kontovel 15; Oma 12,
Acli Ronchi 5, Le Volpi e Ofp
Azzurra RdR 2. Due quindi le
reginette dell' Under 18, con
un interessante cammino di
Eurovolleyschool e San Ser-
gio.

Esordienti, doppietta alabardata

D TRIESTE

Alviala fase primaverile triesti-
na del campionato federale de-
gli Esordienti Misti con la pri-
ma giornata dei tre raggruppa-
menti (9 i turni previsti com-
plessivamente nelle poule A e
C, 11 nellaB).

GIRONE A Primorje A-Triestina
A 0-3 (4 Coletta, Vascotto, Zu-
lian, Noah Fernetti, Andrea
Fernetti, De Luca), Domio
A-Breg 3-1 (2 De Michele, Bu-
rolo; Nigris), San Luigi C-San
Luigi A 3-2 (2 Svagelj, Benkheli-
fa, Crosara; Vescia, Culla), Trie-
ste Calcio A-Montuzza A 2-1
(German, Poggio, Sabbatucci;
Balestier), Trieste Calcio
B-Krasil 15 marzo.

GIRONE B Opicina-Triestina B

1-2 (2 Puppi per 1'Opicina),
Muglia-Montebello Don Bo-
sco 2-3 (Colmo; 2 Battiari, Pre-
banda, Jacopich), S.Andrea
San Vito A-Club AlturaA 1-2 (3
Stella; L. Vecchio, Zampini),
Zaule A-Fani Olimpia 2-2 (Oz-
gun e Stojanovic per Fani
Olimpia), Montuzza B-Domio
B 1-3 (Egger; Demichele, Bel-
trame, E. Burolo, Candusio,
Pascut, Bertesina, G. Burolo),
ariposo Roianese B.

GIRONE C Roianese A-San Luigi
B 0-3 (Giommi; 3 Mistron, Ro-
della, Codan, Zorzin, Benkheli-
fa), S.Andrea B-Club Altura B
1-3 (4 Aoudia; 4 Chittaro, Seve-
ro, Minenna), San Giovan-
ni-Cgs 3-2 (Marzi), Trieste Cal-
cio C-Zaule B 3-0 (3 Baricchio,
2 Cattunar, 2 Cannavo). (m.la.)

tempo utile per essere in cam-
po domani.

«A oggi la sua presenza e in
dubbio - racconta il direttore
sportivo biancorosso Giorgio
Oveglia - valuteremo domani
la possibilita di portarlo in
campo. Di certo Dalibor € uno
che non si arrende facilmente:
vuole giocare e fara di tutto per
eSSerci».

Una Principe di carattere
che dovra cercare di replicare
I'ottimo primo tempo disputa-
todue settimane fa.

Trenta minuti giocati alla
pari contro Bolzano, una fra-
zione nella quale grazie a un'
ottima difesa e a una buona se-
conda fase capitan Visintin e
compagni erano riusciti a te-
ner testa alla pitt quotata av-
versaria.

«L'obiettivo & quello - con-
clude Oveglia - Cercare di gio-

/ Sl | S

UNDER 16 Quattro i gironi in
azione per le Ul6 rosa: nel
primo, quello F, guida il Cen-
tro Coselli, imbattuto a 15.
Nelfine settimanadiscenale
gare del 6.turno. Nel gruppo
G comanda invece la Julia-
volley Fincantieri A a 15, se-

Azione di gioco del successo alla Don Milani del'Eurovolleyschool

Alessandro Fusina, attuale tecnico di Bolzano, quando giocava a Trieste

care con la stessa intensita e
magari provare ad allungare
quella buona prestazione nell'
arco dei sessanta minuti».
Programma della prima
giornata della poule play-off:

a@» 2.

guita da S. Andrea a 12, Mi-
nervae Sloga Barich 5, via via
le altre. Le Volpi sconfitte 0-3
dalle isontine del Minerva
Millennium. Per il gironcino
H in testa Grado, con 12 lun-
ghezze, mentre infine, nella
pool I, Azzurra Rdr B- Poggi-

Pulcini, colpo del San Luigi A

D TRIESTE

Primi passi per la fase primave-
rile triestina del campionato
Pulcini misti, alle prese con il
primo turno della seconda fa-
se (9 le giornate totali previste
nel raggruppamento A, 11 ne-
glialtri tre concentramenti).

GIRONE A S.Luigi A-Triestina A
3-2 (Musizza, Bagordo; Bona-
lumi), Domio-Kras A 3-1 (8
Osmani, 5 Sandrin, Hovhan-
nessian, Carmeli), Montuzza
A-Vesna A 0-3 (4 Basilisco, Bre-
sich; 5 Fabbro, 4 Zuppa, 4 Ve-
nutti, Golemac, 2 Pacor, 2
Franzot), S.Luigi C-Cgs A 3-2
(2 Pescatori, Zecchini), Trieste
Calcio A-S.Andrea B 2-2 (2
Monte, Andreasich, 2 Sinago-
ga; Carretti, Curzolo, Alberi-

co).

GIRONE B Triestina B-Cgs B 3-0
(3 Zilovic, 3 Mitrovic, 3 Mrzic, 2
Faraci, Clark, aut.; Cecchini,
Scovino), S.Luigi B-Vesna A 3-0
(3 Kosijer, 2 Caridi, aut.,), Zau-
le-S.Andrea A 2-2 (Lomuscio,
Marchi), Fani Olimpia A-Mu-
glia 0-3 (2 Luglio, Sireci, 3 Sabat-
ti, 2 Boico, aut.), a riposo Pol.
OpicinaA.

GIRONE C Club Altura-S.An-
drea D 2-2 (Masic, Berti, Cam-
po e Jovic per S.Andrea D),
S.Giovanni B-Chiarbola/Pon-
ziana B 3-0 (Longo, 5 Glavina,
3 Kozlovic, Folla), S.Luigi
D-Montebello B 3-1 (2 Tecovi-
ch, Kafexholli, Lombardi, Sin-
covich), Trieste Calcio B-S.An-
drea C 3-2 (Stor, 2 Montella,
Susan; Parovel, Merola),

linazzurro) aspese della Libertas

Principe Trieste-Loacker Volk-
sbank Bolzano (ore 18.30, arbi-
tri Chiarello e Pagaria), Alperia
Merano-Pressano (ore 19, arbi-
trilaconello e Iaconello).
Lorenzo Gatto

volley 1-3, Zalet Breg che si
impone 3-0 contro lo Sloga
Barich B, Poggi-Cpd Mossa
3-0, Juliavolley Staranza-
no-Azzurra Ofp Rdr B 3-0 per
la quinta giornata. Juliavol-
ley 14, Breg 13 ai primi due
posti. (a.t)

PALLAVOLO

Vitalfrutta raggiunto
in vetta dallo Zalet
mahamenogare

D TRIESTE

In Prima Divisione femminile
nel girone A triestino, al coman-
do ancora il Vitalfrutta Volley
Club, raggiunto pero in settima-
na dallo Zalet Breg a quota 33,
ma virtuale capolista in quanto
conunagarainmeno. Il Bregsie
sbarazzato in quattro parziali
dell'Oma, sconfitta 3-1 (15, 21,
24-26, 21) sul campo amico del
PalaKlabian a San Dorligo della
Valle. Primi due periodi comple-
tamente appannaggio di Cioc-
chi, Pertot e socie, poi nel terzo
una piccola flessione e c'e equili-
brio sino alle battute intense ed
incerte sul 24-24. La spuntano le
giallonere di Seppi che riaprono
la gara sull'l-2, ma ancora il
Breg trova la via e 1'energia per
siglare un 25-21 che manda le
"plave" in vetta. Domenica sera
alle 19, alla Cobolli, andra in sce-
na il match-clou, la supersfida
tra Vitalfrutta e Zalet Breg, una
sorta di "spareggio-primato”, a
poche gare dal termine della re-
gular season.

Nel frattempo va in archivio
anche la sfida tra Cus e Altura,
che ha visto il successo delle Vi-
vona's gitls, vittoriose in tre par-
ziali a 15, 19, 21. Con questo ri-
sultato cussine che si insediano
al quarto posto, scalzando cosi
la Pallavolo Oma. Domani le sfi-
de tra Sokol e Triestina Volley,
mentre lo Zalet Kontovel affron-
terala Virtus Ecoedilmont. Tutte
partite valide per il 16mo turno.
Ultimi due turni che riveleranno
la classifica finale e la griglia dei
play-off. Classifica: Zalet Breg
(13) eVitalfrutta V.Club (14) 33
punti; Aps Triestina 29 (12); Cus
Trieste (14) 26; Pall. Oma (13) 24;
Pall. Altura 17; Virtus Ecoedil-
mont 10; Sokol Zalet 4; Z. Konto-
vel 1. (tra parentesi le gare dispu-
tate).

Nella poule B, isontino-giulia-
na, da disputare nel fine settima-
na le sfide della 16.ma giornata.
Guida il ranking il Pieris a quota
36 (una sola sconfitta in 13 tur-
ni), poi Turriaco a 28. Infine, per
la Seconda Divisione interpro-
vinciale, nel gruppo C comanda
la Bce Staranzano Villesse con
23 punti e otto successi. Nell'ul-
timo turno successo del Villesse
0-3 in casa dell'Altura. Classifi-
ca: Bec Star. 23, Libertas San Gio-
vanni 18, Mariano 16, Bregl5,
Killjoy 8, Mossa 6, Altura6, Poggi
1. Nel girone D Oma-Le Volpi
3-0, Oma-Zalet Sokol 2-3, doma-
ni Volpi-VolleyClub. Class.:
Olympia 18, V.Club15, Sokol 12.

Andrea Triscoli

Venerdi sport: fitto menu cestistico

CALCIO Serie C1a5: Tergesteo Grado-Pordenone (20.45,

PalAzzurri).

VOLLEY Under 19 maschile: Sloga Tabor A-Olympia Gorizia (20,
De Tommasini), Cervignano-Sloga Tabor B (18.30).

BASKET Promozione maschile: Nuova Libertas
Tergestina-Basket Gradisca (21.15, Morpurgo), Polisportiva
Isontina-Skyscrapers (20.30, Pieris), Olimpia Gorizia-Starenergy
Ts (20.30, PalaBigot), Fogliano-Barcolana (21),
Villesse-Servolana B (20.30), Terzo-Laipacco (21). Under 14
maschile: Dom Gorizia-Alba Cormons (18.30, Kulturni Dom).
Esordienti maschi: Falconstar Monfalcone rosso-ugg (16,
Staranzano - via Montes 8). Serie C femminile: Basket
Gradisca-Libertas Sporting Basket School (21).

Zarja-Chiarbola A 2-3 (Giaco-
mini, Doles; Ed. Gashi, 2 Ba) a
riposo la Roianese.

GIRONE D Fani Olimpia B-Breg
1-3 (Muzzicato, Modica; Gi-
gante, 3 Codaglio, 2 Mauri),
Montebello Don Bosco C-Pol.

Opicina B 2-2, Primorje-Trie-
ste Calcio C 3-3 (Issich e 3 Cre-
vatin per Primorje), S.Giovan-
ni C-Montuzza B 3-1 (3 Goja-
novic, 2 Benvenuti, aut., Betti-
ni; Ghersini), ariposo Kras B.
(m.la.)
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Jack Reacher - La prova decisiva

In una giornata qualunque, in una tranquilla cittadina, cin-
que persone vengono uccise mentre stanno conducendo le
loro ordinarie vite. Tutte le prove portano a un ex militare,
che viene subito arrestato. Il detenuto, perod, non parla e
chiede solo di trovare Jack Reacher (Tom Cruise).

Standing Ovation

Si avvia verso il gran finale
lo show condotto da Anto-
nella Clerici e che ha come
giurati Loredana Berte,
Nek e Romina Power. La
coppia vincitrice di ogni
puntata ha diritto, nella
serata successiva, a esibirsi
con una star della musica.
RAIl 1, ORE 21.25

M Scelti per voi

Sabotaggio

Una task force della Dea
capitanata da Breacher
(Arnold Schwarzenegger)
e specializzata in missioni
sul campo, effettua un raid
nel rifugio segreto di un
cartello della droga. Dietro
I’operazione in realta si
cela un furto di valori.

RAI 2, ORE 21.20

ITALIA 1, ORE 21.10
RAI 1

R
6.30 Tg1

6.35 Previsioni sulla viabilita
Cciss Viaggiare informati
6.45 UnoMattina Attualita
10.00 Storie Vere Attualita
11,05 Tempo & Denaro
Attualita
11.50 La prova del cuoco
Cooking Show
13.30 Telegiornale
14.00 Torto o ragione?
Il verdetto finale
Court Show
15.30 Lavitain diretta
Attualita
16.00 Previsioni sulla viabilita
Cciss Viaggiare informati
16.30 Tg1
16.40 Tg1 Economia Rubrica
16.50 Lavitain diretta
Attualita
18.45 eredita Quiz
20.00 Telegiornale
20.30 Affari tuoi Gioco
21.25 Standing Ovation
Talent Show
23.50 Tg1 - 60 Secondi
23.55 TV7 Reportage
1.00 Tg1 - Notte
1.35 Cinematografo Rubrica
2.30 Sottovoce Attualita
2.45 RaiNews24

RAI4 [T«

9.15 Flashpoint Serie Tv
10.45 X-Files Serie Tv
12.15 Medium Serie Tv
13.40 Desperate Housewives
Serie Tv
15.10 Rookie Blue Serie Tv
15.55 Scorpion Serie Tv
17.20 X-Files Serie Tv
18.55 Desperate Housewives
Serig Tv
20.30 Lol :-) Sitcom
21.05 Criminal Minds Serie Tv
23.15 We Are What We Are
Film thriller (13)
1.00 X-Files Serie Tv

LA7 D 29

6.10 The Dr. 0z Show
7.50 Giardinieri in affitto
Lifestyle
8.55 Cambio cuoco Real Tv
10.00 | menu di Benedetta
12.35 Cuochiefiamme
13.40 Grey's Anatomy Serie Tv
16.30 | menu di Benedetta
18.30 TglLa7
18.35 Cambio cuoco Real Tv
19.40 Cuochi e fiamme
21.30 Joséphine, ange gardien
SerieTv
1.10 LaMala EducaXXXion
Talk Show

RAI 2 Rai P
6.55 Streghe Serie Tv
7.45 Le sorelle McLeod
Serie Tv
8.25 Un ciclone in convento
Serie Tv
9.55 Gli imperdibili Rubrica
10.00 Tg?2 - Lavoriin corso
10.55 Tg2 Flash
11.00 | fatti vostri Varieta
13.00 Tg2 Giorno
13.30 Tg2 EatParade Rubrica
13.50 Tg2 S, viaggiare Rubrica
14.00 Detto fatto Tutorial Tv
16.30 Un ciclone in convento
Serie Tv
18.00 Rai Parlamento
Telegiornale Rubrica
18.10 Tg2 Flash L.I.S.
18.15 Tg2/RaiTg Sport
18.50 Castle Serie Tv
19.40 NCIS Serie Tv
20.30 Tg2 20.30
21.05 Rai dire nius Ty Satirico
21.20 Sabotaggio
(12Tv) Film azione (‘14)
23.15 Start! Rubrica
23.50 Tg2 Punto di vista
0.15 #Stracult Rubrica
1.20 Detective Deeeil
mistero della fiamma
fantasma Film azione (‘10)
3.10 Lady Cop Serie Tv

IRIS 2 JE4B!

1115 Graziella Film (‘54)
13.15 40 gradial’'ombra
dellenzuolo Film (‘75)
15.30 Il grande colpo di
Surcouf Film awv. (‘66)
1730 Uomo d’acqua dolce
Film commedia ("97)
19.20 Supercar Serie Tv
20,05 Walker Texas Ranger
Serie Tv
21.00 TheScore
Film thriller (‘01)
23.35 Braccato dal destino
Film poliziesco (‘89)
1.40 Coming Soon Rubrica

LAS 30 Lﬁg

16.35 Lisola deifamosi ‘17
Extended Version Real Tv

18.00 |l matrimonio piti bello

18.20 Lisola dei famosi ‘17
Extended Version Real Tv

18.50 Una mamma per amica
Serie Tv

19.50 Uomini e donne
People Show

21.10 Due cuorieuna provetta
Film commedia (‘10)

23.15 Lamia grossagrassa
cucina Cooking Show

23.50 Lisola dei famosi ‘17
Extended Version Real Tv

RAI 3

Roi B
6.00 RaiNews24
7.00 TGR Buongiorno
Italia/ Regione
8.00 Agora Attualita
10.00 Mi manda Raitre
11.00 Tutta Salute Rubrica
12.00 Tg3
12.25 Chil’havisto? 12.25
12.45 Quante storie Rubrica
13.15 lltempo e la storia
13.40 Tg3 Fuori Tg Attualita
14,00 Tg Regione /Tg3
15.20 Ciclismo: 3a tappa:
Monterotondo -
Montalto di Castro
Tirreno - Adriatico 2017
16.30 Aspettando Geo Rubrica
17.00 Geo Rubrica
18.25 #cartabianca Attualita
19.00 Tg3/TgRegione
20.00 Blob Videoframmenti
20.10 Gazebo Social News
20.40Un posto al sole
Soap Opera
21.15 Lagentechestahene
Film commedia (‘14)
23.10 TvTalk Remix Rubrica
24,00 Tg3 Linea notte Attualita
0.10 TgRegione
1.05 Rai Parlamento
Telegiornale Rubrica
1.20 Save the date Rubrica

RAI5 =

14.20 Wild Africa Rubrica

15.15 Animal Strategies Doc.
16.10 Trans Europe Express
17.10 Patti Smith: dream of life
18.50 Rai News - Giorno

19.20 Video Killed The Radio

Star Documenti
19.45 Trans Europe Express

Doc.
20.45 Save the date Rubrica
21.15 Laveranaturadi

Caravaggio Doc.
22.20 Luci e ombre

del Rinascimento Doc.
23.20 Terza pagina Rubrica

REAL TIME »: (ZERE23

9.50 Appuntamenti da incubo

DocuReality

11,50 First Dates UK Show

13.50 Amici di Maria De Filippi
Talent Show

14.45 Non ditelo alla sposa
Real Tv

16.40 Abito da sposa cercasi:
Atlanta Real Tv

18.10 Amici di Maria De Filippi
Talent Show

19.10 Altainfedelta DocuReality

21.10 Bake Off UK Talent Show

23,05 Disastri di bellezza
DocuReality

RETE 4 4
6.20 Siska Serig Tv
7.20 Monk Serie Tv
8.15 Monk Serig Tv
9.15 Carabinieri 3 Serie Tv
10.25 Sai cosa mangi? Rubrica
10.40 Ricette all'italiana
Rubrica
11.30 Tg4 - Telegiornale
12.00 Major Crimes Serie Tv
13.00 Lasignorain giallo
Serie Tv
14,00 Lo sportello di Forum
Court Show
15.30 Hamburg Distretto 21
Serig Tv
16.35 La guerra privata
del maggiore Benson
Film commedia (‘55)
18.55 Tg4 - Telegiornale
19.35 Dentro la notizia Attualita
19.55 Tempestad’amore
Telenovela
20.30 Dalla vostra parte
Attualita
21.15 Quartogrado Attualita
0.30 Donnavventura
Reportage
1.30 Tg4 Night News
2.10 |lmuro digomma
Film drammatico (‘91)
4,10 C'eraunavolta
il Festival 1990 Show

RAI MOVIE 2 [

12.05 Rendition - Detenzione

illegale Film dramm. (‘07)
14.10 Dove la terra scotta

Film western (‘58)
15.55 Mai stata baciata

Film commedia (‘99)
18.05 Solo per i tuoi occhi

Film spionaggio (‘81)
20.20 Allegri vagabondi

Film comico (‘37)
21.20 Unaragazzaalas Vegas

Film commedia (‘12)
23.00 Padroni di casa

Film drammatico (‘12)
0.30 Blow Out Film thriller (‘81)

ITALIA 2

35 ‘@
15.20 Nikita Serie Tv
16,15 Mai dire gallery Show
17.25 Lupin, I'incorreggibile
Lupin Serie Tv
18.15 One Piece - Tutti
all'arrembaggio! Cartoni
19.05 Naruto Shippuden
19.30 Colorado Show
20.40 Premium Sport News
21.10 Bruc.Laleggenda
Film avventura (‘10)
22,55 The Breed - Larazza del
male Film horror (06)
0.45 Magazine Champions
League Rubrica

aggiornamenti su www.tvzap.it

og

CANALE 5

6.00 Prima paginaTgb
7.55 Traffico
8.00 Tg5 Mattina
8.45 Mattino Cinque Attualita
10.55 Tg5-0re 10
11.00 Forum Court Show
13.00 Tg5
13.40 Beautiful Soap Opera
14.10 Una vita Telenovela
14.45 Uomini e donne
People Show
16.10 Lisola dei famosi
Real Tv
16.20 |l segreto Telenovela
17.10 Pomeriggio Cinque
Attualita
18.45 Avanti un altro! Quiz
20.00Tg5
20.40 Striscia la notizia
Lavoce dell'impudenza
Tg Satirico
21.10 llsegreto Telenovela
23.30 Matrix Attualita
1.35 Tg5 Notte
2.20 Striscia la notizia
Lavoce dell'impudenza
Tg Satirico
2.45 Uominie donne
People Show
4,00 CentoVetrine
Soap Opera
515 Tgh

RAI PREMIUM 25T

10.35 I nostro amico Charly
Serie Tv

12.15 Private Practice Serie Tv

14.00 Un caso di coscienza 4
Serie Tv

15.40 La squadra Serie Tv

17.40 Nero Wolfe Miniserie

19.30 Provaci ancora Prof. 2
Serie Tv

21.20 CheDiociaiuti4
SerieTv

23.15 Brothers & Sisters
Serie Tv

1.00 Linda, il brigadiere e...

Serie Tv

GIALLO s

6.01 A Crime to Remember
7.44 Fast Forward Serie Tv
9.38 MPU - Missing Persons
Unit Serie Tv
11.38 Law & Order - | due volti
della giustizia Serie Tv
13.24 MPU - Missing Persons
Unit Serie Tv
15.30 Law & Order - | due volti
della giustizia Serie Tv
19.01 Cherif Serie Tv
21.05 LietoMe Serie Tv
22.53 Scott e Bailey Serie Tv
0.49 A Crime to Remember
Real Crime

ITALIA 1 e

7.10 Marco (Dagli Appennini
alle Ande) Cartoni
7.35 L'incantevole Creamy
Cartoni
8.00 Mew Mew - Amiche
vincenti Cartoni
8.25 Hart of Dixie Serie Tv
10.25 Dr.House Serie Tv
12.25 StudioAperto
13.00 Lisola dei famosi Real Tv
13.15 Sport Mediaset Rubrica
13.55 | Simpson Serie Tv
14.20 Futurama Serie Tv
14.45 The Big Bang Theory
Sitcom
15.20 2 Broke Girls Sitcom
15.50 The Goldbergs Sitcom
16.15 Mike & Molly Sitcom
17.05 Lavita secondo Jim
Sitcom
17.55 L'isola dei famosi Real Tv
18.30 Studio Aperto
19.25 CSI Miami Serie Tv
21.10 Jack Reacher
La prova decisiva
Film thriller (‘12)
23.50 Awake - Anestesia
cosciente Film thriller (‘07)
1.30 Dexter Serie Tv
2.25 StudioAperto-Lagiornata
2.40 Premium Sport Rubrica
3.20 Beyblade: Metal Fusion

CIEL0 : Cielo

14.15 MasterChef Italia - La
sfida italiana Talent Show
16.15 Fratelli in affari Doc.
17.15 LoveitorListit
Prendere o lasciare
Vancouver DocuReality
18.15 Piccole case per vivere in
grande DocuReality
19.15 House of Gag Show
21.15 Carmen
Film drammatico (‘03)
23.15 Losguardo dell'altro
Film drammatico (“98)
1.00 Punto G - Una storia di
piacere e promesse Doc.

TOP CRIME 3

6.35 Coming Soon Rubrica
6.40 Distretto dipolizia 9
Serig Tv
8.30 White Collar Serie Tv
10.15 Law & Order:
Unita speciale Serie Tv
12.05 Rizzoli & Isles Serie Tv
13.55 The Mentalist Serie Tv
15.45 White Collar Serie Tv
17.35 Rizzoli &Isles Serie Tv
19.25 The Mentalist Serie Tv
21.10 Blindspot Serie Tv
22,50 Chase Serig Tv
0.35 Law & Order:
Unita speciale Serie Tv

Il piano di Maggie
A cosa servono...
Allegra e affidabile, la tren-
tenne newyorkese Maggie
Hardin (Greta Gerwig)
pianifica e organizza ogni
istante della propria vita.
11 destino pero ha in serbo
una sorpresa del tutto ina-
spettata che la sconvolge.
SKY CINEMA 1, ORE 21.15

loete

11 quattordicenne Lorenzo
(Jacopo Olmo Antinori),
timido e introverso, fa
credere ai genitori di essere
partito, mentre si rifugia

in cantina per godersi la
solitudine. L"arrivo della
sorellastra, tossicodipen-
dente, rovina i suoi piani.
PREMIUM C., ORE 21.15

LA7

6.00 Meteo
Traffico
Oroscopo
7.00 Omnibus News Attualita
7.30 Tgla7
1.50 Meteo Rubrica
2.55 Omnibus dibattito
Attualita
9.40 Coffee Break
Attualita
11,00 |'aria che tira Rubrica
13.30 TglLa7
14.00 Tg La7 Cronache
Attualita
14.20 Tagada Attualita
16.30 Il commissario Cordier
Serig Tv
18.10 Joséphine, ange gardien
Serig Tv
20.00TgLa7
20.35 Otto e mezzo Attualita
21.10 Bersaglio mobile
Attualita
23.30 Questo e quello
Film commedia (‘83)
1.45 Tgla7
1.55 Otto e mezzo Attualita
2.30 Lariachetira
Rubrica
4.45 Starsky &Hutch
Serie Tv
5.30 Tagada Attualita

A

PARAMOUNT ; #%

8.30 Miss Marple Serie Tv
10.30 Modern Family Sitcom
11.40 Tutto in famiglia Sitcom
13.10 McBride - Omicidio di

classe Film Tv giallo (‘05)
15.10 Miss Marple Serie Tv

17.10 Relic Hunter Serie Tv
18.40 Tutto in famiglia Sitcom
20.10 Modern Family Sitcom
21.10 ImisteridiAurora

Teagarden: il mistero
del teschio Film Tv (16)
23.00 Una teenager alla Casa
Bianca Film comm. (‘04)
1.00 Moulin Rouge Film (‘01)

pMAX = [01

14.40 Cacciatori di gemme
DocuReality

15.00 TG Lercio Tg Satirico

16.30 Ai confini della civilta
Real Tv

18.25 Megafabbriche Doc.

19.20 Affari a quattro ruote

20.15 Affaria tutti i costi Real Tv

20.4071G Lercio Tg Satirico

20.45 Rugby: Rugby Social Club

20.50 Rughy: Galles-Irlanda
RBS 6 Nazioni

22.50 Rugby: Rugby Social Club

23.05 Megamacchine d’Alaska
Documentario

RADIO

RADIO 1

19.30 Zapping Radio1
20.40Zona Cesarini
20.45 Calcio Serie A:
Juventus - Milan
23.05 King Kong Maxi
24,001 giornale
della Mezzanotte

RADIO 2

18.30 Caterpillar
20.03 Decanter
“Chef ma non troppo”
21.00 Radio2 Live - Concerto
Diodato
22.30 Pascal
23.35 Me Anziano You TuberS

RADIO 3

19,50 Tre soldi

20,05 Radio3 Suite

20.30 Il Cartellone. Accademia
Nazionale diSanta
Cecilia

23.00 Il Cartellone. La stanza
della musica

DEEJAY

15.30 Tropical Pizza
17.00 Pinocchio

19.00 Via Massena
20,00 FantaDeejay
21.00 One Two One Two
22,00 Dance Revolution
23.00 Gente della notte

CAPITAL

13.00 Your Song

14,00 Master Mixo

16.00 Settantaottantanovanta
17.00 Bla Bla Capital
20.00Vibe

21.00 Rock the night

24,00 Capital Gold

M20

16.00 Provenzano Dj Show
17,05 #m?20

18.00 m2U - m20 University
18.05 Mario & the City
20.05 m2o Party

22,00 Prezioso in Action
23.05 KUnique

Pay

SKY CINEMA SKYUNO 108 | SKYATLANTIC 110

21.15 |l piano di Maggie 16.40 Crazy Animals Real Tv 9.20 | Tudors Serie Tv
Film commedia 17.25 Simon’s Cat Cartoni 11.20 The Shield Serie Tv
Sky Cinema Uno 17.30 MasterChefAustralia 13.10 Mad Men Serie Tv

21.15 Prospettive di un delitto Talent Show 14.55 | Tudors Serie Tv
Film thriller 19.35 MasterChef Italia 6 16.40 The Shield Serie Tv
Sky Cinema Hits Talent Show 18.40 Atlantic Confidential

21.00 Finalmente maggiorenni | 20.40E poi ¢'¢ Cattelan 18.55 InTreatment Serie Tv
Film comm. Talk Show 20.20 Fortitude
Sky Cinema Comedy | 21.15 Italia’s Got Talent SerieTv

21.00 Zambezia Talent Show 22.10 The Bridge
Film animazione 23.20 E poi c'e Cattelan Best of La serie originale Serie Tv
Sky Ginema Family Talk Show 23.15 Fortitude Serie Tv

PREMIUM CINEMA PREMIUM ACTION 3z | PREMIUM CRIME 313

2115 loete 13.25 American Odyssey 11.50 Rizzoli &Isles Serie Tv
Film drammatico Serie Tv 13.30 Person of Interest Serie Tt
Cinema 15.05 The Flash Serie Tv 15.10 Law & Order:

21.15 Milano violenta 15.45 Fuori serie Rubrica Criminal Intent Serie Tv
Film poliziesco 16.10 V Serie Tv 16.55 Chase Serie Tv
Cinema 2 17.00 Fringe Serie Tv 18.25 Criming Rubrica

21.15 TheRaven 18.40 The Flash Serie Tv 18.45 Law & Order:

Film thriller 19.30 American Odyssey Serie Tv Unita speciale Serie Tv

Cinema Energy
21.15 Storia d’inverno

Film fantastico

Cinema Emotion

20.20 Believe Serie Tv

21.15 Heroes Reborn Miniserie
22,05 The 100 Serie Tv

22.55 iZombie Serie Tv

20.25 Person of Interest Serie Tv
21.15 Chicago P.D. Serie Tv
22,05 Animal Kingdom Serie Tv

23.05 Person of Interest Serfe Tv |

TELEQUATTRO

06.00 Il notiziario

06.30 Le ricette di Giorgia

07.00 Sveglia Trieste !

12.50 cislinforma -r

13.20 I notiziario ore 13.20

14.00Ring-2017r

17.40 I notiziario - meridiano r

18.00 Trieste in diretta

19.00 Star bene intv

19.30 I notiziario ore 19.30

20.05 Fede, perché no?
Quaresima e Pasqua
2017

20.30 I notiziario

21.00Ring

23.00 11 notiziario

23.30 Trieste in diretta - 2017

00.30 Studio Telequattro - r

01.00 I notiziario

01.30 Trieste in diretta - 2017

02.30 Starbeneintv-r

03.00 Unopuntozero

CAPODISTRIA

06.00Infocanale
14.00 I:v Transfrontaliera, TgR

v
4.20 Mi,gt,er Gadget o
4,25 Briciole di... 45 anni dj tv
4.35 City Folk documentarig
5.00L universo ... acuradi
esna Hocevar
5.30 Un compositorea,
cavallo fra’800 e *900
VictorParma 1858-1924
6.00 Bell’ltalia, Capo Rizzuto
.30 Alpine Ski Magazine
7.00 Amore conilmondo
7.30La piccola Nell, cartoni
animati o
18.00 Programma in lingua
slovena, To Bo Moj
Poklic

1

Vreme i

Primorska kronika

Tutto%gl, ledizione

0 Tgttc’))ggi Attualita
Shaker

Lo (—T—T11)]
—

=0 W®Oete
Swguhobi

rande Mothers

Re-Invented - Tribute to

FrankZapPa_ .
22.10Tuttoggi, lledizione |
22.25 Rispolverando palinsesti
23.15 Mister Gadget =
23.201| giardino dei sogni
00.05 Mediterraneo.
00.35 Tuttoggi, Il edizione (r)
00.50 Tv transfrontaliera

01.15 Infocanale

W 8

17.35 | saluti di The Real Show
17.40 Vite da copertina tutta la
verita su Doc.
18.15 Cucine daincubo Real Tv
19.15 Alessandro Borghese
4 ristoranti Cooking Show
20.20 Singing in the Car
Game Show
21.15 Italia’s Got Talent
Talent Show
23.15 Il Testimone Reportage
0.20 E poic'e Cattelan Best of
1.35 GhostRider
Film fantastico (‘07)

NOVE NOVE

13.45 Crimini del cuore
Real Crime
15.45 Airport Security:
Spagna DocuReality
16.46 Airport Security USA
DocuReality
17.15 Come e fatto Doc.
18.15 Unti e bisunti DocuReality
19.17 Boom! Game Show
21.15 FratellidiCrozza (live)
Show
22.35 Cucine daincubo Real Tv
23.33 Fratelli di Crozza Show
0.52 Undressed Dating Show

TV2000= [N

15.15 Siamo noi Attualita
17.30 Il diario di papa
Francesco Rubrica
18.00 Rosario da Lourdes
18.30 Tg 2000
19.00 Attenti al lupo Attualita
19.35 Via Crucis da Lourdes
20.30 Tg 2000
20.45 TgTq - Telegiornali
aconfronto
21.05 Casahlanca
Film drammatico (‘42)
22.55 Effetto notte Rubrica
23.25 Hungry Hearts Musicale
0.20 Rosario di Pompei

RADIO RAIPERIL FUG

7.18: Gr FVG; 11.05: Titoli Gr;
11.07: Trasmissioni in lingua
friulana; 11.17: Questa setti-
mana "Le voci della montagna"
ci porta sulle vette piu alte della
terra. Seguiremo i passi di Ni-
ves Merol e Romano_Bene.Le
due amiche un po' “svitate” del
Tranquillo weekend da paura
son smy;er impegnate tra il con-
certo di Marco Ballaben e quel-
lo di Rebi Vidale ma anche con
la Riserva Naturale del Lago di
Cornino e la conferenza su
Mishima Yukio a Trieste e poi il
festival di musica per bambi-
ni... ma riusciranno a seguire
tutto? 12.30: Gr FVG; 13.31:
0ggi la rubrica d'informazione
cinematografica "Babel". Nel
consueto appuntamento con la
rubrica "Chi & di scena" ospiti
in studio : Pino Strabioli,
Gianpiero Ingrassia e Gianluca
Guidi. Al telefono Piera de%ll
Esposti ed Eros Pagni. 15.00:
Gr FVG; 15.15: Trasmissioni in
lingua friulana; 18.30: Gr FVG,

Programmi per gli italiani in

Istria. .
15.45: Grr; 16.,00: Sconfina-
menti: La trasmissione e dedi-
Fata all'attivita dell'Unione lta-
iana.
Progé'ammi in lingua slove-
na. 6.58: Apertura; 6.59: Se-
gnale orario; 7: Gr mattino; se-
gue Calendarietto; 7.25: Maga-
zine del mattino - la fiaba del
mattino, lettura programmi; 8:
Notiziario e cronaca regionale;
8.10: Primo turno: Caleidosco-
io istriano; 8.30: Primo turno:
)nde radioattive; 10: Notizia-
rio; 10.10: Primo turno - Diago-
nali_culturali: Sipario alzato;
11: Studio D - 11.15: Incontri di
p,edag‘;ogla; 12.59: segnale ora-
rio; 13: Gr; segue Lettura pro-
rammi; 13.20: Musica corale;
4: Notiziario e cronaca re%o-
nale; 14.10: Music box; 14.20:
L’angolino dei ragazzi; segue
Music box; 14.50: Rubrica Tin-
8U|st|cq; segue Music box; 15:
nda giovane; 17: Notiziario e
cronaca regionale; 17.10 Mu-
sic box; 17.30: Libro aperto;
18: Avvenimenti culturali - se-
gue Music box; 18.59: Segnale
orario; 19: Gr della sera; 19.20:
Lettura programmi; segue Mu-
sica leggera slovena;” 19.35:
Chiusura.
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Il tempo | a7

B Previsioni meteo a curadell’Osmer

OGGI IN REGIONE

M Cieloingeneresereno

salvo qualche annuvolamento
pomeridiano sui monti. In

montagna soffiera vento forte
danord in quota con probabili

raffiche anche nelle valli; su

pianuraesulla costavento da
moderato a sostenuto. L'aria

saramolto secca.

DOMANI IN REGIONE

Tarvlslo

M Cieloserenoconqualche
velatura. Sulla costadinotte e
al mattino soffiera Bora
moderata che cessera nel
pomeriggio.

M Tendenza per domenica:
cielo da poco nuvoloso a
variabile.

Temperatura(®C) ~ Pianura  Costa Temperatura(°C) ~ Pianura  Costa
minima 2/5 8/10 minima 0/3 5/8
massima 17/19 15117 massima 13/16  12/15
mediaal000 m 4 mediaa1000 m 3
mediaa 2000 m -4 mediaa 2000 m 2
TEMPERATURE IN REGIONE ILMARE
MIN MAX MIN MAX MIN MAX MIN MAX STATO GRADI VENTO MAREA
TRIESTE 98 133 | UDINE 4,4 17,2 | PORDENONE 49 17,2 | GEMONA 74 158 ata bassa
Umidita Umidita 54% Umidita 58% Umidita . TRIESTE mosso 93 15nodiN-N-0 0801 1428
Vento (velocitamax) 37 km/ h Vento (velocitamax) 13 km/h Vento (velocitamax) 17 km/h Vento (velocitamax) 32km/h +40 -56
MIN ~ MAX MIN ~ MAX MIN ~ MAX MIN ~ MAX | MONFALCONE  mosso 8,9 15n0diN ~ 08.06  14.33
MONFALCONE 5,9 17,4 | GRADO 8,7 15,1 | TARVISIO -1 9,4 | PIANCAVALLO -1,8 10,6 +40 -56
Umidita Umidita - Umidita 66% Umidita 52% :
i s s RAD! moltom 9, 15n0diN .2 14.
Vento (velocita max) - km/h Vento (velocitamax) 17km/h Vento (velocitamax) 20 km/h Vento (velocita max) 13km/h GRADO oltomosso 0 Snod Of 406 _5'33
MIN MAX MIN MAX MIN MAX MIN MAX -
GORIZiA 7,9 16,6 | CERVIGNANO 46 18,2 | LiGNANO 9,4 17,1 | FORNIDiSOPRA 426 | PIRANO moltomosso 9,5 5nodiN -~ 0756 14.23
o +40 -56
Umidita - Umidita 59% Umidita 57% Umidita 40%
Vento (velocita max) 11km/h Vento (velocitamax) 14 km/h Vento (velocita max) 24 km/h Vento (velocita max) 17 km/h | datisono a cura dell'Istituto Statale diistruzione superiore «Nauticox di Trieste.
( ) / ( ) / ( ) /
o = 3 @ & f = == @ -
co d [le] 1oggia loggia ia neve neve neve wn G
sereno numioso variabile  nuvoloso coperto  sole-nebbia %' gile n?otggrm ahgori’g:mm r:tegl?sla mmraensa temporale  debole moderata abbondante  nebbia foschia brezza molto forte
TEMPERATURE | TEMPERATURE Noroa
u u OGGIINITALIA DOMANIINITALIA INord_:tle;mpos.tabi-
= Dl et = g T T Y eecieliserenisu
IN EUROPAMIN MAX IN ITAI'IA MIN MAX i [ eyl tuttii settori, salvo
nubi mattutine
AMSTERDAN 47713 | ALGHERO 8 17 sulle Alpi altoatesi-
ATENE 9 12 | ANCONA 10 13 ne. Centro e Sarde-
BARCELLONA 1477716 | AOSTA 1020 gnabeltempo
BELGRADO 47715 | BARI 10714 i’g‘g}i‘*fﬁgﬂg‘e‘:ﬁ' :’r: e
BERLINO 510 | BERGAMO 4 19 arrivo sull'Abruzzo
BRUXELLES 6 13 | BOLOGNA 6 18 sudeSicilia:dal
BUDAPEST 4 11 BOLZANO 5 16 pomeriggio nubiin
COPENAGHEN 3 7 BRESCIA 4 20 aumento con locali
FRANCOFORTE 3 15 CAGLIARI 8 19 fenomeniegcetto
GINEVRA 5..15 | CAMPOBASSO 4 10 che sumedio-bassa
HELSINKI 2 3 | CATANIA 9 19 Sicilia e Ovest Cam-
KLAGENFURT 1 11 | FIRENZE 5 20 pania.
LISBONA 1225 | GENOVA 8 16 N DOMANI
LONDRA 9 13 | [’'AQUILA 2 15 Nord: prevalenza di
LUBIANA 1 11 | MESSINA 13716 ; 32'.&3?2?#2??.30
MADRID 6 24 | MILANO 5 21 i & 1arrivo
MALTA 1277718 | NAPOLI 9 17 [ ﬂ%'e‘;‘;{‘rr}fgﬁﬁ'geﬂl‘e
P. DI MONACO 1214 | PALERMO 13 15 el daOvest. Centroe
MOSCA o 3 PERUGIA 7. 17 1 75 4 Sardegna: bel tem-
0SLO -1 3 PESCARA 9 16 ; po, salvo residui
PARIGI il 4 | PiSA 5718 . ? anzaro s Y- anzare 3 nnuvolamentiin
PRAGA 4 11 | R.CALABRIA 137716 Palermg ,,’ Palermg = Abruzzo nonché
SALISBURCO 7 | ROMA 77730 - \n” ggio Calabria - % B .(( ggio Calabria nubialte e stratifor-
STOCCOLMA 3771 | TARANTO 916 - ‘“{"‘\ - e - o mi in avanzamento
VIENNA 13 | TREVISO 2 18 | Wi -l ¢ Wi -l ma con tenenzaa
ZAGABRIA 12 VENEZIA 5..16 { ’ { > rasserenamento
ZURIGO 7...10 | VERONA 4 18 B o entrosera.
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M ORIZZONTALI 1. Usano |'ago per lavoro - 7. 1| centro di Verona - 9. Un
famoso soprano greco (nome e cognome) - 11. Unita di misura della
sensibilita delle pellicole fotografiche - 12. Sostanza prodotta dalle api -
13. In corsia - 15. Simbolo chimico dell'antimonio - 17. Rimorchio per il
trasporto di animali - 18. Trascrizione fedele di un testo altrui - 22. La..
rossa di Maranello - 23. Sigla di Varese - 24. Il regista di Roma citta aperta-
26. Vivaldi musicista - 27. Offerta Pubblica di Acquisto - 29, Il fratello di
mamma - 30, Opera storiografica di Publio Cornelio Tacito - 32. Colpo nullo
nel tennis - 34. Ispirazione artistica - 35. Un notissimo aperitivo - 36. Il re
di una tragedia di Shakespeare.

M VERTICALI 1. Sono strumenti musicali - 2. Un variopinto pappagallo -
3. Prefisso iterativa - 4. 11 suono dopo tic - 5. Cento meno uno in lettere - 6. Tele-
comunicazioni (sigla) - 7. Sporadica, quasi unica - 8. Espressione di lode e saluto
aDio - 9. |l nome del pittore Chagall - 10. Contingente di giovani in servizio mi-
litare - 14. Un fiume della Sardegna - 5.5U¢  rayvy=T

cedettealenin- 16, Amafarescherzi-19.Cok (o[ T/S Lt L W7
po data su un piede - 20. Incagliato su fon- =111 ke
to sabbioso - 21. Fiurniciattoli - 23, Piccolo TR t
serpente dal morso velenoso - 24. Pescecon [+ |7/ .
torpo piatto romboidale - 25. Nick attore ™[/ % 12
ne !l princive defle maree - 28, Amerian o B KA
- Schools of Oriental Research - 31. Azienda =1+ )
Sanitaria Locale - 33. Articolo romanesco. |2 &) 5
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L’0ROSCOPO
) ARIETE
21/3-20/4

Non perdete la calma e non distrae-
tevi . Saranno il favore degli astri ed
una fortunata serie di coincidenze a
consentirvi di superare gli ostacoli
che sorgono sul vostro cammino.

== TORO

21/4-20/5
Riceverete diverse proposte, ma
non lasciateviincantare. Non tutti gli
astri vi sono favorevoli, fate ogni co-
sa con la massima attenzione. Pru-
denzaanche inamore.

[ GEMELLI

21/5-21/6
Saprete disporre con molta presen-
za di spirito. Cercate di concentrarvi
sulle cose essenziali per preparare
bene la serata. L'intraprendenza e
forte. Attential caos.

A} CANCRO

daml 22/6-22/7

Noterete un miglioramento della si-
tuazione in generale. | contatti in
particolare vi offriranno delle occa-
sioni di cambiamento. L’attivita € un
po’ rallentata.

?’ LEONE

(i 23/7-23/8
Se svolgete un’attivita a livello ago-
nistico, otterrete grandi soddisfazio-
ni dalla giornata odierna. Per alcuni
ci sara la possibilita di un nuovo
amore: cogliete I'occasione.

! VERGINE

v 24/8-22/9

Il buon andamento del lavoro é lega-
toal vostro umore. Conil ritorno alla
normalita del rapporto amoroso po-
trete affrontare le difficolta con uno
spirito diverso, pili sereno.

3 BILANCIA
23/9-22/10
In campo professionale dovrete af-
frontare con coraggio scelte definiti-
ve e concrete. Non sara facile, ma al-
la fine sarete felici di averlo fatto. Al-
tie bassi con chiamate.

SCORPIONE
23/10-22/11
Per la mattinata sono previsti incon-
tri di lavoro con persone importanti
e disposte ad aiutarvi. Nel rapporto
amoroso troverete molta disponibili-
tae comprensione.

8 SAGITTARIO

- 23/11-21/12
La voglia pressante di cambiamenti
siscontra con il senso di responsabi-
lita per gli impegni presi in prece-
denza. Il risultato sara un comporta-
mento irascibile e irrequieto.

CAPRICORNO
il 22/12-20/1

Dovreste sentirvi perfettamente a
vostro agio in qualsiasi situazione.
Momenti felici per gli innamorati,
specialmentein serata. Muovetevi di
pili, vincete la pigrizia.

ACQUARIO

21/1-19/2
L’ideale per il vostro riposo sarebbe
una giornata trascorsa all’aria aper-
ta. Ma in tal caso siate molto cauti
nella scelta della compagnia. Possi-
bilimalumori conil partner.

f:} PESCI

20/2-20/3

un colpo di fulmine mettera alla pro-
va la solidita del vostro rapporto di
coppia e vi costringera a rivedere i
vostri legami e a chiarire quello che
voi chiamate amore.

l“' Sy

%;0 SEMPRE CON VoI DAL 1996

VECLA

www.vectasrlit

i’ omne‘u 9/A - TRIESTE
emuil: vectasrl@gmail.com



ONORANZE FUNEBRI

da oltre un decennio al Vostro fianco

Reperibilita 24h/24 per recupero salme
Servizi a domicilio

+ 39 345 2355013

Numero Verde

600 833 233

TRIESTE - Via di Torre Bianca, 37/a
Via della Zonta, 7/D
. SAN GIACOMO -'Via dell’Istria, 16/C
OPICINA - Via di' Presecco, 18
MONEFALCONE - Via San Polo, 83




