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Il velocista giamaicano Usain Bolt
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GLIAZZURRI  DODICESIMA MEDAGLIA

Marco
Di Costanzo
(davanti)
e Giovanni
Abagnale
esultano

»

Canottaggio,scugnizzidi bronzo
Abagnale e Di Costanzo portano il 2 senza italiano sul podio. Delusione Zublasing nel tiro: è quarta

TENNIS
Azzurrituttiacasa
FogninistressaMurray

il gesto
Bandieradell’Europa
applausiperElisa

IL PERSONAGGIO
Irmasalesulring
unesordiostorico

L’ultima notte brasiliana di
Alex Schwazer, braccato dai
giornalisti, in cerca di pace do-
po la squalifica per otto anni.
«Non mi sembrava che
l’udienza fosse poi andata così
male, direi meglio del previ-
sto, per questo ho voluto cre-
derci fino alla fine. Di quelle 10
ore non è rimasto nulla, solo
una grande amarezza. Crede-
vo di poter partecipare alle
Olimpiadi, è da oltre un anno
che lavoro con tanti sacrifici
anche economici», ci ha detto
il marciatore azzurro.

E l’allenatore Sandro Dona-
ti avanza nuovi dubbi sul test
antidoping che è costato la car-
riera al suo atleta: «Siamo ve-
nuti a sapere a Rio che la Iaaf
ha dato ordine di effettuare il
test antidoping il 16 dicembre
– ha rivelato il tecnico – Una
cosa insolita, non accade mai
che un ispettore antidoping
venga informato con così tan-
to anticipo».

MARANGONI A PAGINA 4

Schwazer ha lasciato Rio

Si alza il sipario sull’atletica leggera. Oggi
prima giornata di gare allo stadio En-
genhao, quello del Botafogo costruito per
i Panamericani del 2007 e che prima degli
scandali della Fifa era intitolato a Joao
Havelange. Solo tre i titoli in palio: nella
mattinata brasiliana verrà assegnato
l’oro dei 10.000 metri donne, con l’azzur-
ra Veronica Inglese al via, nel pomeriggio
quelli del peso donne e dei 20 km di mar-

cia maschili, con 74 partecipanti tra i qua-
li Matteo Giupponi. La gara di Schwazer,
ma lui non ci sarà. L’attesa è tutta per do-
mani, giorno delle batterie dei 100 e quin-
di dell’esordio di Usain Bolt. La finale è
fissata per domenica, quando in Italia sa-
rà l’alba di Ferragosto. A livello generale
l’atletica spera in Rio 2016 per ripulirsi
un’immagine appannata da troppi scan-
dali, dal doping alle mazzette.
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A sinistra Fabio
Fognini che ha
illuso nel match
contro lo
scozzese
Murray. A
destra
Giovanni
Abagnale e
Marco Di
Costanzo che
hanno
conquistato il
bronzo nel 2
senza di
canottaggio

di Roberto Degrassi

Abagnale. Con una b. Vita dura
se fai canottaggio e ti chiami
Giovanni Abagnale. «Parente
dei fratelloni d’Italia?». No,
l’Abbagnale parente delle due
leggende del remo, l’Abbagna-
le con due b insomma, si chia-
ma Vincenzo, è figlio del presi-
dente federale Giuseppe e a
Rio de Janeiro proprio non c’è,
dovendo scontare 16 mesi di
squalifica per violazioni alle
norme sulla reperibilità. In Bra-
sile, allora, va l’Abagnale con
una b sola, un’anima lunga di
196 cm che da bambino gioca-
va a basket. Poi, per fortuna del
canottaggio azzurro, lo hanno
convinto a salire su un armo.
L’Abagnale con una b sola vin-
ce una bella medaglia di bron-
zo nel due senza insieme a
Marco Di Costanzo. Giungono
terzi dietro a Nuova Zelanda,
oro, e Sudafrica, argento.

Per il due senza è un risulta-
to inaspettato: la coppia Di Co-
stanzo-Abagnale infatti è stata
formata appena un mese fa. A
procurare il pass per i Giochi
erano stati infatti Mornati, poi
squalificato per doping, e Ca-
pelli, dirottato sull’otto. Ai pie-
di del podio, quarti, invece, il 2
di coppia Romano Batti-
sti-Francesco Fossi e il 4 senza
pesi leggeri composto da Mar-

tino Goretti, Livio La Padula,
Stefano Oppo e Pietro Willy
Ruta.
Canoa Stefanie Horn nello sla-
lom K1 non è più fortunata del
marito Riccardo De Gennaro,
settimo mercoledì. L’azzurra
(tedesca di nascita ma italiana
per matrimonio) è ottava nella
sua finale compromettendo la
prova alla penultima porta.
Golf Matteo Manassero undi-
cesimo con 69 (-2) colpi e Nino
Bertasio 34° con 72 (+1), dopo
il primo giro del torneo di golf

guidato dall’australiano Fra-
ser.
Nuoto Nelle batterie brillano
solo due italiani: il triestino in
forza all’Aniene Piero Codia,
secondo nella sua serie dei 100
farfalla in 51”72 dietro alla leg-
genda magiara Cseh, e Luca
Dotto nei 50 sl con il nono cro-
no. Le semifinali si sono svolte
nella notte italiana. Subito fuo-
ri invece Matteo Rivolta nei
100 farfalla, Margherita Pan-
zieri nei 200 dorso e Federico
Bocchia nei 50 sl.

Pallanuoto Il Setterosa c’è. Bat-
tendo l’Australia ipoteca il pri-
mato del girone, decisiva la
partita di domani contro la
Russia. Le azzurre partono be-
nissimo (3-0), subendo poi la
rimonta delle australiane con-
cretizzatasi nel sorpasso per
5-6 nel terzo parziale. Tiratissi-
mo l’ultimo quarto risolto da
una rete di Roberta Bianconi
per l’8-7 finale. Grande prota-
gonista Arianna Garibotti, au-
trice di tre reti.
Tennis Fabio Fognini è andato

a un passo dalla clamorosa sor-
presa nel terzo turno del singo-
lare. Nel terzo set contro Andy
Murray, numero 2 al mondo,
l’italiano va avanti sul 3-0 e pa-
re poter spuntarla sullo scozze-
se. Ma si riaccende la lampadi-
na, Murray si riprende e con
sei giochi di fila chiude a suo fa-
vore il match. 6-2 2-6 6-3 i par-
ziali. «Peccato, ho avuto la mia
chance» commenta Fognini.
Ai titoli di coda anche l’avven-
tura del duo “Chichis”, Sara Er-
rani-Roberta Vinci, in tempi

non troppo lontani il miglior
doppio femminile in assoluto.
Le azzurre si arrendono alle
ceke Safarova-Strycova 2-6,
6-4, 6-4.
Vela Flavia Tartaglini conti-
nua a guidare nell’RS:X, sono
terzi Vittorio Bissaro e Silvia
Sicouri nel Nacra 17, Mattia
Camboni è 13° dell'RS:X, sedi-
cesimo Giorgio Poggi nel
Finn. Infine, diciottesimo il
470 donne con Elena Berta e
Alice Sinno.
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di Maurizio Di Giangiacomo

È stato un gesto di pace e
d’amore quello di Elisa Di
Francisca. La schermitrice az-
zurra, medaglia d’argento nel
fioretto, dopo la festa sul po-
dio ha sventolato una bandie-
ra d’Europa «contro il terrori-
smo, per dare un messaggio
che l’Europa esiste ed è unita,
e solo unita può superare le
barriere – come ha spiegato la
stessa atleta jesina – L’ho fatto
per Parigi, Bruxelles... Non
dobbiamo dargliela vinta, ci
vogliono chiudere in casa.
Non dobbiamo avere paura
l’uno dell’altro, altrimenti fare-
mo il loro gioco».

Uno dei gesti più belli di
queste Olimpiadi, che ha rac-
colto un coro di consensi, in
patria ma anche fuori, visto
che il primo plauso è arrivato
dalla portavoce dell’Unione
Europea, Mina Andreeva, che
ha parlato di un gesto che ha
sottolineato il «ruolo positivo
dello sport, che permette di co-
struire network e permette il
dialogo», annunciando che la
Ue a settembre «celebrerà lo
sport» anche per «il suo valore
per incoraggiare il rispetto re-
ciproco ed il dialogo». Le ha
fatto eco l’alto rappresentante
per la politica estera Ue, Fede-
rica Mogherini: «La bandiera
dell’Europa, gli ideali della me-
glio gioventù. Brava due volte
Elisa Di Francisca». «Partico-

larmente orgoglioso» del gesto
di Elisa anche il presidente del-
la Federscherma e vicepresi-
dente del Coni Gianni Scarso,
mentre la presidente della Ca-
mera, Laura Boldrini, legata
all’azzurra anche dalle origini

marchigiane, su twitter ha
scritto: «Grande Elisa Di Fran-
cisca per argento Rio 2016 e
per aver portato dalle Marche
al podio bandiera Ue. Uniti sia-
mo più forti anche contro
Isis». Agli applausi si è aggiun-

to anche l’ex ct della pallavolo
azzurra, Mauro Berruto, che
ha sottolineato che «ci sono
medaglie che valgono doppio,
triplo, quadruplo. Meraviglio-
so il gesto di Elisa, Stati uniti
d'Europa». Infine il ministro
dell’Interno, Angelino Alfano,
che ha twittato: «Argento a
#Rio2016 per #ElisaDiFranci-
sca, atleta #FiammeOro #Poli-
zia. Suo gesto è Inno alla Gioia
e #orgoglioeuropeo».

Al risveglio è stata la stessa
Elisa a spiegare più compiuta-
mente il significato del suo ge-
sto: «Il mio è stato un atto di
amore, mi è venuto dal cuore.
Non c’è un messaggio politico
ma solo di coscienza: vogliono
che abbiamo paura uno dell’al-
tro, noi invece dobbiamo ri-
spondere con l’amore. Ci te-
niamo alla vita, per chi crede è
un dono di Dio da rispettare.
Stamattina al risveglio ho tro-
vato tanti messaggi. Ringrazio
tutti, ad iniziare da Federica
Mogherini. Io ho dato il “la”,
ho provato a lanciare un mes-
saggio da un palcoscenico in-
ternazionale. Volevo sensibiliz-
zare anche loro. Adesso chi ha
un ruolo istituzionale deve im-
pegnarsi per concretizzare
quella che è un’idea collettiva.
Io so che dentro ciascuno di
noi c’è questo sentimento e
credo che in tanti vorrebbero
esprimerlo a voce alta – ha poi
concluso Di Francisca – Qual-
cuno non lo fa per timidezza o
per paura. Io invece ho un ca-
rattere diverso. Tendo sempre
a dire ciò che penso. Oggi ho ri-
cevuto tanti messaggi anche
da parte di atleti ed amici che
mi hanno fatto i complimenti
e sono stati felici e d’accordo
con me».

Ma c’è anche chi non lo è,
come il bronzo olimpico del 2
senza Giovanni Abagnale:
«Credo che lei abbia avuto le
sue buone ragioni per svento-
lare la bandiera dell’Europa –
ha detto – per quello che sta
succedendo, per l’uscita della
Gran Bretagna, ma io sventole-
rei quella italiana».

@mauridigiangiac
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ApplausiperElisa
«Bandieraeuropea
ungestod’amore»
Coro di consensi, dalla Mogherini al ministro Alfano
L’azzurra: «Contro il terrorismo ma non faccio politica»

Sorriso dal canottaggio
Ilduesenzaèdibronzo
Nel tennis i nostri tutti a casa. Nuoto: il triestino Codia ok in batteria

Elisa Di Francisca con la bandiera europea dopo la festa sul podio

 RIODEJANEIRO

Fissi gli occhi di Irma Testa e so-
no gli stessi della tigre. Al Rio-
centro Pavilion anche quando si
toglie i guantoni dopo l’allena-
mento resta concentrata, lucida
sul da farsi malgrado qualche
uppercut preso sul mento. 18
anni, proviene da una famiglia
dignitosa, ed è pugile delle
Fiamme Oro già arruolata in Po-
lizia. È alla sua prima Olimpiade
da senior qui in Brasile ed è so-
prattutto la prima per un’italia-
na nella boxe.

Stasera l’esordio negli ottavi
nei pesi leggeri (categoria 60
kg.) contro l’australiana Shelley
Watts sul ring tinto d’azzurro vi-
cino Copacabana. Che vorrà far
diventare suo come se stesse
combattendo su un’altra spiag-
gia, quella di casa a Torre An-
nunziata, in provincia di Napo-
li, che per l’evento si è attrezzata
installando un maxischermo tv
al Rena Nera. Proiezione in se-
conda serata, dalle 22.30 sui ca-
nali Rai, lì sulla battigia e con le
brezze del mare che spirano.
«Come se vedessimo al cinema
Toro scatenato, il film con De
Niro – spiegano i suoi sostenito-

ri tra cui Dario Ricciardi costret-
to dalla nascita su una carrozzi-
na e legato a Irma da un rappor-
to speciale e disinteressato
–Tutta Torre Annunziata sarà
con lei. Combatte anche per
noi».

Intanto la Rio di Irma è circo-
scritta alla palestra, al villaggio e
alla mensa: «È un momento im-
portante che affronto con deter-
minazione e una buona dose di
maturità nonostante abbia solo
18 anni – ha detto la Testa – Qui
a Rio ci sono anche mia sorella

Lucia e tre amiche».
E sì proprio Lucia Testa, la so-

rella più grande appunto, è stata
agli inizi la sua guida sul ring
nella palestra della Boxe Vesu-
viana gestita da Lucio e Biagio
Zurlo, padre e figlio.

Soprattutto Zurlo padre era
piuttosto scettico sull’idea delle
donna pugile ma Irma col suo
diretto ha evidentemente mes-
so ko anche quel preconcetto
che vedrebbe l’uomo più adatto
per il ring rispetto al gentil ses-
so. «Il maestro mi sconsigliò, mi

fece capire che sarebbe stato
meglio praticare un’altra disci-
plina ma io ho insistito e ho vin-
to». E con buoni risultati in ter-
mini di appeal perché se oggi in
quella palestra ci sono tante ra-
gazze una buona parte di merito
sarà anche suo.

Oltretutto la Testa potrebbe
diventare, con i risultati di Rio,
anche l’icona dell’Italia Team
per quest’Olimpiade che, alme-
no tra i confini dello Stivale,
sembrerebbe essere giudicata
in modo piuttosto sessista dopo
il nick inadatto delle
“cicciottelle” assegnato alle tre
atlete del tiro con l’arco e i rim-
brotti a Federica Pellegrini col-
pevole secondo qualcuno di es-
sersi impigrita: «Non ho messag-
gi particolari da lanciare se non
la mia voglia e il mio desiderio di
disputare una grande olimpiade
– ha proseguito Testa – Sento vi-
cino i miei concittadini e sono
felice che seguiranno il mio ma-
tch dal maxischermo».

Ora però c’è l’impegno, l’in-
contro con la Watts di 10 anni
più grande dell’italiana. Irma è
forte dell’oro al mondiale junior
a Taiwan dell’anno scorso e
dell’argento di due anni fa alle
olimpiadi giovanili in Cina:
«Non conosco la mia avversaria
ma ci vorranno un paio di scam-
bi per capirla».

Le ali sono aperte, ora alla far-
falla del ring spetta volare.

Carmelo Prestisimone

GOLF/TORNEO INDIVIDUALE
NinoBertasioeMatteoManassero
(ore12.30Italia)

TIRO A SEGNO UOMINI
NiccolòCamprianieMarcodeNicolo
(carabinaaterra50m.,elim.,ore14)

TIRO CON L’ARCO IND. UOMINI
EgaAgatha(Ina)-Nespoli (Ita)
(Ottavi,ore14)

FIORETTO UOMINI A SQUADRE
Italia(D.Garozzo,A.Baldini,A.Cassaràe
G.Avola)controBrasile(H.Marques,
FernandoScavasin,G.PerriereG.Toldo)
(Quarti,ore14)

TIRO A VOLO DONNE/SKEET
-DianaBacosieChiaraCainero
(Eliminatorie,ore14);
-LuigiAgostinoLoddeeGabrieleRossetti
(Eliminatorie,ore14.30)

ATLETICA LEGGERA
-GiordanoBenedetti
(800uomini,batterie,ore15.10);
-Veronica Inglese
(10.000donne,finale,ore16.10);
-MatteoGiupponi
(20kmMarciauomini,ore19.30);
-MargheritaMagnani
(1500donne,batterie,ore1.30);
-MatteoGalvan
(400uomini,batterie,ore2.05)

NUOTO
-SilviadiPietroedErikaFerraioli
(50sldonne,batterie,ore18.23);
-GabrieleDettieGregorioPaltrinieri
(1500sluomini,batterie,ore19.52);

-staffetta4x100mistidonne
(batterie,ore20.38);
-staffetta4x100mistiuomini
(batterie,ore20.48)

TIRO A SEGNO/PIST. LIB. 25 M.
RiccardoMazzetti
(Elim.1 tirorapido,ore17.15)

PALLAVOLO DONNE
StatiUniti-Italia
(ore20)

PUGILATO DONNE/CAT. 60 KG
Testa(Ita)-Watts (Aus)
(Ottavi,ore22.45)

BADMINTON DONNE
Bae(Cor)-Cicognini (Ita)
(1/oturnosingolare,ore0.55)

PALLANUOTO UOMINI
Croazia-Italia
(ore15.20)
(gliorarisonoriferitiall’ora italiana)

gli AZZURRI IN GARA OGGI (tv su rai2 e raisport)
pugilato/PRIMA ITALIANA SUL RING

Irma,esordiocongliocchidellatigre
Stasera tocca alla Testa: maxischermo nella sua Torre Annunziata

LAGIORNATA  DODICESIMO PODIO AZZURRO

L’UNIONE
SUL PODIO

L’ immagine di un’italia-
na con la bandiera eu-
ropea sul podio di

un’Olimpiade avrebbe fatto
morire contento De Gasperi,
che già nel 1950 guardava con
simpatia i giovani federalisti
bruciare i passaporti al confi-
ne con la Francia. Purtroppo,
quello di Elisa Di Francisca è
solo «un bel gesto personale» -
commento in puro burocrate-
se della portavoce della Com-
missione Ue per lo sport - e
quella bandiera deve accon-
tentarsi di parlare ai cuori,
mentre l’Europa politica va
avanti a pezzetti proprio come
le nazionali dei Paesi membri
in gara a Rio.

Se fossimo una squadra uni-
ca, saremmo a giocarcela con
Usa e Cina in testa al medaglie-
re; ma è fantascienza, così co-
me purtroppo sembra oggi un
mero auspicio quella Schen-
gen della difesa comune che
l’Italia ha appena proposto per
rispondere meglio alle crisi e al
terrorismo. Le Olimpiadi, da
questo punto di vista, spiega-
no più di mille trattati: l’oro di
Phelps non è del Maryland
(che ha una popolazione para-
gonabile alla Danimarca), ma
degli Stati Uniti; per non parla-
re delle multinazionali schiera-
te dagli Usa nelle staffette e nei
giochi di squadra, dove si pren-
de il meglio da 50 Stati.

L’Europa ha un passato di-
verso, certo, ma questo non
può essere un alibi per non cer-
care un futuro migliore: la ban-
diera sventolata da Elisa Di
Francisca ci racconta, nel frat-
tempo, di un presente comu-
ne, in cui un attentato in Fran-
cia, Belgio o Germania è un at-
tacco a tutti noi europei, an-
che se a Rio gareggiamo sotto
maglie diverse.
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SCHERMA  IL VESSILLO DELLA DI FRANCISCA
Sarebbe stato bello. Sarebbe stata una
di quelle favole dal lieto fine, magari
pure un po’ zuccheroso ma anche
quello ci vuole, nella vita. Nell’ultima
serie di tiri va in fumo, invece, il sogno
di Petra Zublasing, la forte tiratrice
altoatesina fidanzata con Niccolò
Campriani, bicampione olimpico.
Eppure la gara di Petra nella carabina
tre posizioni è cominciata nel modo
migliore, con il primo posto nelle
eliminatorie nobilitato dal record

olimpico. In otto alle finali del
pomeriggio, dovendo fare i conti con
un regolamento che penalizza i
migliori della prima fase visto che si
ricomincia da capo, tutti da zero. Nella
prima serie di tiri in ginocchio
l’azzurra non è brillante e chiude in
sesta posizione. Nella seconda serie, a
terra, Petra è riuscita a migliorarsi,
quinta iniziando in modo eccellente la
serie conclusiva, in piedi. Dopo i primi
cinque tiri infatti si era portata

addirittura al comando della classifica
provvisoria, scivolando in classifica di
un posto nei tiri successivi. Dopo le
prime eliminazioni tra le otto finaliste,
sono rimaste in quattro a giocarsi il
podio, con l’altoatesina terza
provvisoria davanti alla cinese Zhang.
Un modesto 9,2 tuttavia le ha negato la
medaglia. Quarta piazza. Meglio che a
Londra 2012 ma non conta. Il sogno
della coppia di fidanzati da medaglia è
rinviato a Tokyo. (r.d.)

Tiro a segno, Petra Zublasing fa il record olimpico ma poi non eguaglia il fidanzato d’oro: quarta

Torna in pedana Daniele Garozzo

Federica Mogherini Laura Boldrini

GLOSSA 
di ANDREA SARUBBI

‘‘
la 18enne
senza paura

Il maestro mi
sconsigliò, mi fece capire
che sarebbe stato meglio
praticare un’altra
disciplina ma io ho
insistito e ho vinto

Irma Testa, 18enne pugile delle
Fiamme Oro, originaria di Torre
Annunziata in provincia di Napoli
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A sinistra Fabio
Fognini che ha
illuso nel match
contro lo
scozzese
Murray. A
destra
Giovanni
Abagnale e
Marco Di
Costanzo che
hanno
conquistato il
bronzo nel 2
senza di
canottaggio

di Roberto Degrassi

Abagnale. Con una b. Vita dura
se fai canottaggio e ti chiami
Giovanni Abagnale. «Parente
dei fratelloni d’Italia?». No,
l’Abbagnale parente delle due
leggende del remo, l’Abbagna-
le con due b insomma, si chia-
ma Vincenzo, è figlio del presi-
dente federale Giuseppe e a
Rio de Janeiro proprio non c’è,
dovendo scontare 16 mesi di
squalifica per violazioni alle
norme sulla reperibilità. In Bra-
sile, allora, va l’Abagnale con
una b sola, un’anima lunga di
196 cm che da bambino gioca-
va a basket. Poi, per fortuna del
canottaggio azzurro, lo hanno
convinto a salire su un armo.
L’Abagnale con una b sola vin-
ce una bella medaglia di bron-
zo nel due senza insieme a
Marco Di Costanzo. Giungono
terzi dietro a Nuova Zelanda,
oro, e Sudafrica, argento.

Per il due senza è un risulta-
to inaspettato: la coppia Di Co-
stanzo-Abagnale infatti è stata
formata appena un mese fa. A
procurare il pass per i Giochi
erano stati infatti Mornati, poi
squalificato per doping, e Ca-
pelli, dirottato sull’otto. Ai pie-
di del podio, quarti, invece, il 2
di coppia Romano Batti-
sti-Francesco Fossi e il 4 senza
pesi leggeri composto da Mar-

tino Goretti, Livio La Padula,
Stefano Oppo e Pietro Willy
Ruta.
Canoa Stefanie Horn nello sla-
lom K1 non è più fortunata del
marito Riccardo De Gennaro,
settimo mercoledì. L’azzurra
(tedesca di nascita ma italiana
per matrimonio) è ottava nella
sua finale compromettendo la
prova alla penultima porta.
Golf Matteo Manassero undi-
cesimo con 69 (-2) colpi e Nino
Bertasio 34° con 72 (+1), dopo
il primo giro del torneo di golf

guidato dall’australiano Fra-
ser.
Nuoto Nelle batterie brillano
solo due italiani: il triestino in
forza all’Aniene Piero Codia,
secondo nella sua serie dei 100
farfalla in 51”72 dietro alla leg-
genda magiara Cseh, e Luca
Dotto nei 50 sl con il nono cro-
no. Le semifinali si sono svolte
nella notte italiana. Subito fuo-
ri invece Matteo Rivolta nei
100 farfalla, Margherita Pan-
zieri nei 200 dorso e Federico
Bocchia nei 50 sl.

Pallanuoto Il Setterosa c’è. Bat-
tendo l’Australia ipoteca il pri-
mato del girone, decisiva la
partita di domani contro la
Russia. Le azzurre partono be-
nissimo (3-0), subendo poi la
rimonta delle australiane con-
cretizzatasi nel sorpasso per
5-6 nel terzo parziale. Tiratissi-
mo l’ultimo quarto risolto da
una rete di Roberta Bianconi
per l’8-7 finale. Grande prota-
gonista Arianna Garibotti, au-
trice di tre reti.
Tennis Fabio Fognini è andato

a un passo dalla clamorosa sor-
presa nel terzo turno del singo-
lare. Nel terzo set contro Andy
Murray, numero 2 al mondo,
l’italiano va avanti sul 3-0 e pa-
re poter spuntarla sullo scozze-
se. Ma si riaccende la lampadi-
na, Murray si riprende e con
sei giochi di fila chiude a suo fa-
vore il match. 6-2 2-6 6-3 i par-
ziali. «Peccato, ho avuto la mia
chance» commenta Fognini.
Ai titoli di coda anche l’avven-
tura del duo “Chichis”, Sara Er-
rani-Roberta Vinci, in tempi

non troppo lontani il miglior
doppio femminile in assoluto.
Le azzurre si arrendono alle
ceke Safarova-Strycova 2-6,
6-4, 6-4.
Vela Flavia Tartaglini conti-
nua a guidare nell’RS:X, sono
terzi Vittorio Bissaro e Silvia
Sicouri nel Nacra 17, Mattia
Camboni è 13° dell'RS:X, sedi-
cesimo Giorgio Poggi nel
Finn. Infine, diciottesimo il
470 donne con Elena Berta e
Alice Sinno.
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di Maurizio Di Giangiacomo

È stato un gesto di pace e
d’amore quello di Elisa Di
Francisca. La schermitrice az-
zurra, medaglia d’argento nel
fioretto, dopo la festa sul po-
dio ha sventolato una bandie-
ra d’Europa «contro il terrori-
smo, per dare un messaggio
che l’Europa esiste ed è unita,
e solo unita può superare le
barriere – come ha spiegato la
stessa atleta jesina – L’ho fatto
per Parigi, Bruxelles... Non
dobbiamo dargliela vinta, ci
vogliono chiudere in casa.
Non dobbiamo avere paura
l’uno dell’altro, altrimenti fare-
mo il loro gioco».

Uno dei gesti più belli di
queste Olimpiadi, che ha rac-
colto un coro di consensi, in
patria ma anche fuori, visto
che il primo plauso è arrivato
dalla portavoce dell’Unione
Europea, Mina Andreeva, che
ha parlato di un gesto che ha
sottolineato il «ruolo positivo
dello sport, che permette di co-
struire network e permette il
dialogo», annunciando che la
Ue a settembre «celebrerà lo
sport» anche per «il suo valore
per incoraggiare il rispetto re-
ciproco ed il dialogo». Le ha
fatto eco l’alto rappresentante
per la politica estera Ue, Fede-
rica Mogherini: «La bandiera
dell’Europa, gli ideali della me-
glio gioventù. Brava due volte
Elisa Di Francisca». «Partico-

larmente orgoglioso» del gesto
di Elisa anche il presidente del-
la Federscherma e vicepresi-
dente del Coni Gianni Scarso,
mentre la presidente della Ca-
mera, Laura Boldrini, legata
all’azzurra anche dalle origini

marchigiane, su twitter ha
scritto: «Grande Elisa Di Fran-
cisca per argento Rio 2016 e
per aver portato dalle Marche
al podio bandiera Ue. Uniti sia-
mo più forti anche contro
Isis». Agli applausi si è aggiun-

to anche l’ex ct della pallavolo
azzurra, Mauro Berruto, che
ha sottolineato che «ci sono
medaglie che valgono doppio,
triplo, quadruplo. Meraviglio-
so il gesto di Elisa, Stati uniti
d'Europa». Infine il ministro
dell’Interno, Angelino Alfano,
che ha twittato: «Argento a
#Rio2016 per #ElisaDiFranci-
sca, atleta #FiammeOro #Poli-
zia. Suo gesto è Inno alla Gioia
e #orgoglioeuropeo».

Al risveglio è stata la stessa
Elisa a spiegare più compiuta-
mente il significato del suo ge-
sto: «Il mio è stato un atto di
amore, mi è venuto dal cuore.
Non c’è un messaggio politico
ma solo di coscienza: vogliono
che abbiamo paura uno dell’al-
tro, noi invece dobbiamo ri-
spondere con l’amore. Ci te-
niamo alla vita, per chi crede è
un dono di Dio da rispettare.
Stamattina al risveglio ho tro-
vato tanti messaggi. Ringrazio
tutti, ad iniziare da Federica
Mogherini. Io ho dato il “la”,
ho provato a lanciare un mes-
saggio da un palcoscenico in-
ternazionale. Volevo sensibiliz-
zare anche loro. Adesso chi ha
un ruolo istituzionale deve im-
pegnarsi per concretizzare
quella che è un’idea collettiva.
Io so che dentro ciascuno di
noi c’è questo sentimento e
credo che in tanti vorrebbero
esprimerlo a voce alta – ha poi
concluso Di Francisca – Qual-
cuno non lo fa per timidezza o
per paura. Io invece ho un ca-
rattere diverso. Tendo sempre
a dire ciò che penso. Oggi ho ri-
cevuto tanti messaggi anche
da parte di atleti ed amici che
mi hanno fatto i complimenti
e sono stati felici e d’accordo
con me».

Ma c’è anche chi non lo è,
come il bronzo olimpico del 2
senza Giovanni Abagnale:
«Credo che lei abbia avuto le
sue buone ragioni per svento-
lare la bandiera dell’Europa –
ha detto – per quello che sta
succedendo, per l’uscita della
Gran Bretagna, ma io sventole-
rei quella italiana».

@mauridigiangiac
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ApplausiperElisa
«Bandieraeuropea
ungestod’amore»
Coro di consensi, dalla Mogherini al ministro Alfano
L’azzurra: «Contro il terrorismo ma non faccio politica»

Sorriso dal canottaggio
Ilduesenzaèdibronzo
Nel tennis i nostri tutti a casa. Nuoto: il triestino Codia ok in batteria

Elisa Di Francisca con la bandiera europea dopo la festa sul podio

 RIODEJANEIRO

Fissi gli occhi di Irma Testa e so-
no gli stessi della tigre. Al Rio-
centro Pavilion anche quando si
toglie i guantoni dopo l’allena-
mento resta concentrata, lucida
sul da farsi malgrado qualche
uppercut preso sul mento. 18
anni, proviene da una famiglia
dignitosa, ed è pugile delle
Fiamme Oro già arruolata in Po-
lizia. È alla sua prima Olimpiade
da senior qui in Brasile ed è so-
prattutto la prima per un’italia-
na nella boxe.

Stasera l’esordio negli ottavi
nei pesi leggeri (categoria 60
kg.) contro l’australiana Shelley
Watts sul ring tinto d’azzurro vi-
cino Copacabana. Che vorrà far
diventare suo come se stesse
combattendo su un’altra spiag-
gia, quella di casa a Torre An-
nunziata, in provincia di Napo-
li, che per l’evento si è attrezzata
installando un maxischermo tv
al Rena Nera. Proiezione in se-
conda serata, dalle 22.30 sui ca-
nali Rai, lì sulla battigia e con le
brezze del mare che spirano.
«Come se vedessimo al cinema
Toro scatenato, il film con De
Niro – spiegano i suoi sostenito-

ri tra cui Dario Ricciardi costret-
to dalla nascita su una carrozzi-
na e legato a Irma da un rappor-
to speciale e disinteressato
–Tutta Torre Annunziata sarà
con lei. Combatte anche per
noi».

Intanto la Rio di Irma è circo-
scritta alla palestra, al villaggio e
alla mensa: «È un momento im-
portante che affronto con deter-
minazione e una buona dose di
maturità nonostante abbia solo
18 anni – ha detto la Testa – Qui
a Rio ci sono anche mia sorella

Lucia e tre amiche».
E sì proprio Lucia Testa, la so-

rella più grande appunto, è stata
agli inizi la sua guida sul ring
nella palestra della Boxe Vesu-
viana gestita da Lucio e Biagio
Zurlo, padre e figlio.

Soprattutto Zurlo padre era
piuttosto scettico sull’idea delle
donna pugile ma Irma col suo
diretto ha evidentemente mes-
so ko anche quel preconcetto
che vedrebbe l’uomo più adatto
per il ring rispetto al gentil ses-
so. «Il maestro mi sconsigliò, mi

fece capire che sarebbe stato
meglio praticare un’altra disci-
plina ma io ho insistito e ho vin-
to». E con buoni risultati in ter-
mini di appeal perché se oggi in
quella palestra ci sono tante ra-
gazze una buona parte di merito
sarà anche suo.

Oltretutto la Testa potrebbe
diventare, con i risultati di Rio,
anche l’icona dell’Italia Team
per quest’Olimpiade che, alme-
no tra i confini dello Stivale,
sembrerebbe essere giudicata
in modo piuttosto sessista dopo
il nick inadatto delle
“cicciottelle” assegnato alle tre
atlete del tiro con l’arco e i rim-
brotti a Federica Pellegrini col-
pevole secondo qualcuno di es-
sersi impigrita: «Non ho messag-
gi particolari da lanciare se non
la mia voglia e il mio desiderio di
disputare una grande olimpiade
– ha proseguito Testa – Sento vi-
cino i miei concittadini e sono
felice che seguiranno il mio ma-
tch dal maxischermo».

Ora però c’è l’impegno, l’in-
contro con la Watts di 10 anni
più grande dell’italiana. Irma è
forte dell’oro al mondiale junior
a Taiwan dell’anno scorso e
dell’argento di due anni fa alle
olimpiadi giovanili in Cina:
«Non conosco la mia avversaria
ma ci vorranno un paio di scam-
bi per capirla».

Le ali sono aperte, ora alla far-
falla del ring spetta volare.

Carmelo Prestisimone

GOLF/TORNEO INDIVIDUALE
NinoBertasioeMatteoManassero
(ore12.30Italia)

TIRO A SEGNO UOMINI
NiccolòCamprianieMarcodeNicolo
(carabinaaterra50m.,elim.,ore14)

TIRO CON L’ARCO IND. UOMINI
EgaAgatha(Ina)-Nespoli (Ita)
(Ottavi,ore14)

FIORETTO UOMINI A SQUADRE
Italia(D.Garozzo,A.Baldini,A.Cassaràe
G.Avola)controBrasile(H.Marques,
FernandoScavasin,G.PerriereG.Toldo)
(Quarti,ore14)

TIRO A VOLO DONNE/SKEET
-DianaBacosieChiaraCainero
(Eliminatorie,ore14);
-LuigiAgostinoLoddeeGabrieleRossetti
(Eliminatorie,ore14.30)

ATLETICA LEGGERA
-GiordanoBenedetti
(800uomini,batterie,ore15.10);
-Veronica Inglese
(10.000donne,finale,ore16.10);
-MatteoGiupponi
(20kmMarciauomini,ore19.30);
-MargheritaMagnani
(1500donne,batterie,ore1.30);
-MatteoGalvan
(400uomini,batterie,ore2.05)

NUOTO
-SilviadiPietroedErikaFerraioli
(50sldonne,batterie,ore18.23);
-GabrieleDettieGregorioPaltrinieri
(1500sluomini,batterie,ore19.52);

-staffetta4x100mistidonne
(batterie,ore20.38);
-staffetta4x100mistiuomini
(batterie,ore20.48)

TIRO A SEGNO/PIST. LIB. 25 M.
RiccardoMazzetti
(Elim.1 tirorapido,ore17.15)

PALLAVOLO DONNE
StatiUniti-Italia
(ore20)

PUGILATO DONNE/CAT. 60 KG
Testa(Ita)-Watts (Aus)
(Ottavi,ore22.45)

BADMINTON DONNE
Bae(Cor)-Cicognini (Ita)
(1/oturnosingolare,ore0.55)

PALLANUOTO UOMINI
Croazia-Italia
(ore15.20)
(gliorarisonoriferitiall’ora italiana)

gli AZZURRI IN GARA OGGI (tv su rai2 e raisport)
pugilato/PRIMA ITALIANA SUL RING

Irma,esordiocongliocchidellatigre
Stasera tocca alla Testa: maxischermo nella sua Torre Annunziata

LA GIORNATA  DODICESIMO PODIO AZZURRO

L’UNIONE
SUL PODIO

L’ immagine di un’italia-
na con la bandiera eu-
ropea sul podio di

un’Olimpiade avrebbe fatto
morire contento De Gasperi,
che già nel 1950 guardava con
simpatia i giovani federalisti
bruciare i passaporti al confi-
ne con la Francia. Purtroppo,
quello di Elisa Di Francisca è
solo «un bel gesto personale» -
commento in puro burocrate-
se della portavoce della Com-
missione Ue per lo sport - e
quella bandiera deve accon-
tentarsi di parlare ai cuori,
mentre l’Europa politica va
avanti a pezzetti proprio come
le nazionali dei Paesi membri
in gara a Rio.

Se fossimo una squadra uni-
ca, saremmo a giocarcela con
Usa e Cina in testa al medaglie-
re; ma è fantascienza, così co-
me purtroppo sembra oggi un
mero auspicio quella Schen-
gen della difesa comune che
l’Italia ha appena proposto per
rispondere meglio alle crisi e al
terrorismo. Le Olimpiadi, da
questo punto di vista, spiega-
no più di mille trattati: l’oro di
Phelps non è del Maryland
(che ha una popolazione para-
gonabile alla Danimarca), ma
degli Stati Uniti; per non parla-
re delle multinazionali schiera-
te dagli Usa nelle staffette e nei
giochi di squadra, dove si pren-
de il meglio da 50 Stati.

L’Europa ha un passato di-
verso, certo, ma questo non
può essere un alibi per non cer-
care un futuro migliore: la ban-
diera sventolata da Elisa Di
Francisca ci racconta, nel frat-
tempo, di un presente comu-
ne, in cui un attentato in Fran-
cia, Belgio o Germania è un at-
tacco a tutti noi europei, an-
che se a Rio gareggiamo sotto
maglie diverse.
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SCHERMA  IL VESSILLO DELLA DI FRANCISCA
Sarebbe stato bello. Sarebbe stata una
di quelle favole dal lieto fine, magari
pure un po’ zuccheroso ma anche
quello ci vuole, nella vita. Nell’ultima
serie di tiri va in fumo, invece, il sogno
di Petra Zublasing, la forte tiratrice
altoatesina fidanzata con Niccolò
Campriani, bicampione olimpico.
Eppure la gara di Petra nella carabina
tre posizioni è cominciata nel modo
migliore, con il primo posto nelle
eliminatorie nobilitato dal record

olimpico. In otto alle finali del
pomeriggio, dovendo fare i conti con
un regolamento che penalizza i
migliori della prima fase visto che si
ricomincia da capo, tutti da zero. Nella
prima serie di tiri in ginocchio
l’azzurra non è brillante e chiude in
sesta posizione. Nella seconda serie, a
terra, Petra è riuscita a migliorarsi,
quinta iniziando in modo eccellente la
serie conclusiva, in piedi. Dopo i primi
cinque tiri infatti si era portata

addirittura al comando della classifica
provvisoria, scivolando in classifica di
un posto nei tiri successivi. Dopo le
prime eliminazioni tra le otto finaliste,
sono rimaste in quattro a giocarsi il
podio, con l’altoatesina terza
provvisoria davanti alla cinese Zhang.
Un modesto 9,2 tuttavia le ha negato la
medaglia. Quarta piazza. Meglio che a
Londra 2012 ma non conta. Il sogno
della coppia di fidanzati da medaglia è
rinviato a Tokyo. (r.d.)

Tiro a segno, Petra Zublasing fa il record olimpico ma poi non eguaglia il fidanzato d’oro: quarta

Torna in pedana Daniele Garozzo

Federica Mogherini Laura Boldrini

GLOSSA 
di ANDREA SARUBBI

‘‘
la 18enne
senza paura

Il maestro mi
sconsigliò, mi fece capire
che sarebbe stato meglio
praticare un’altra
disciplina ma io ho
insistito e ho vinto

Irma Testa, 18enne pugile delle
Fiamme Oro, originaria di Torre
Annunziata in provincia di Napoli
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Schwazercicredeva
«Restal’amarezza»
Prima la squalifica per 8 anni, poi una lunga notte insonne
«Sacrifici per i Giochi. E ho messo la faccia per difendermi»

di Marco Marangoni
 RIO DE JANEIRO

La lunga notte insonne di Alex
Schwazer tra disperazione, fuga
e voglia di sfogarsi. Momenti e
sensazioni che abbiamo vissuto
nell’arco di sette ore accanto al
marciatore altoatesino pesante-
mente squalificato per otto an-
ni. Un sogno infranto contro
quelle rocce non tanto distanti
dalla celebre spiaggia di Copa-
cabana.

L’altra sera quella località di
divertimento per Alex è diventa-
ta una prigione, un luogo tre-
mendo, da dove scappare al più
presto. Non sapeva dove anda-
re, giornalisti e telecamere lo in-
seguivano ovunque. «Sono di-
strutto», ha detto Alex mentre
s’allontanava dall’hotel nel buio
dell’umida notte carioca la-
sciando ai presenti non poche
preoccupazioni. Sulla terrazza
della struttura i racconti, gli at-
tacchi con parole forti e precisi
riferimenti da parte di Sandro
Donati passavano in secondo
piano.

Tutti si chiedevano: dov’è
Alex ? Alex non si trova. Alla fine
lo scorgiamo seduto ad un tavo-
lo della Casa dos Marujos,
l’ameno localino dove era anda-
to nei giorni precedenti assieme
ai suoi avvocati a pochi passi
dall’hotel sulla Rua Bulhoes de
Carvalho. È li da solo, con lo
sguardo impietrito mentre guar-
da Svizzera-Usa di beach volley.
È vestito con una maglietta az-
zurra. Sembrava come dovesse
attenere il suo Sandro per intra-
prendere una nuova seduta di
allenamento. Invece, no. Ci avvi-
ciniamo, qualche parola di con-
forto ma i fotografi e le teleca-
mere lo scorgono. Poi una se-
conda fuga, stavolta su un taxi

giallo assieme alla sua manager
Giulia Mancini. Ma questa volta
almeno è in compagnia. Alex
non torna, Donati lo va a cerca-
re.

Noi li attendiamo all’hotel
per un semplice saluto. È quasi
mezzanotte quando entra nella
hall assieme al paladino dell’an-
tidoping. La coppia parla cerca
di capire cos’è accaduto. Non si

capacita di una vicenda che col
trascorrere dei giorni è sempre
più misteriosa per le tante, trop-
pe contraddizioni. Nomi, co-
gnomi incarichi, provette, date,
controlli antidoping, pensieri li-
beri ma che, per il momento,
non trovano riscontro. Donati è
sfinito, saluta e va a dormire.
Chi ha voglia di sfogarsi è Alex.
«Cosa faccio? Smonto la biciclet-

ta con i rulli e preparo le valige
per tornare a casa dalla mia fa-
miglia, dalla mia Kathrin, lei è la
mia grande forza. Carolina? Ci
siamo lasciati male, non la sen-
to più», aggiunge a specifica do-
manda. Poi torna alla squalifica,
all’udienza. «Non mi sembrava
che l’udienza fosse poi andata
così male, direi meglio del previ-
sto, per questo ho voluto creder-

ci fino alla fine. Di quelle 10 ore
non è rimasto nulla, solo una
grande amarezza. Non conosco
ancora le motivazioni ma mi pa-
re si siano limitati ad una sem-
plice cosa tecnica. Credevo di
poter partecipare alle Olimpia-
di, è da oltre un anno che lavoro
con tanti sacrifici anche econo-
mici».

Cosa vi siete detti con Dona-
ti? «Lui era pronto. Sono stato io
ad insistere a venire in Brasile
per l’udienza difronte al Tas. Vo-
levo metterci la faccia per non
lasciare nulla di intentato. San-
dro e gli avvocati me lo avevano
sconsigliato. Pensare che lunedì
dopo l’udienza avevo detto a
Sandro che avrei smesso dopo
le Olimpiadi. Lui invece mi dice-
va che dopo le Olimpiadi, c’era-
no i Mondiali e quindi gli Euro-
pei e fra tre anni avrei potuto de-
dicarmi al triathlon ma il nuoto
non è proprio il mio punto forte.
Giorni fa mi aveva detto che se
non mi avessero fatto gareggia-
re alle Olimpiadi si poteva orga-
nizzare a Vipiteno un allena-
mento-gara in concomitanza
della 50 km. Gli ho detto che
non faccio queste cose».

Di chi e cosa sospetta? «Non
lo so, a questo punto tutto è pos-
sibile, sabotaggio con l’inseri-
mento della sostanza nella bor-
raccia ma anche manomissione
della provetta. Posso solo dire
che se avessi preso microdosi di
testosterone non avrei potuto
festeggiare a Capodanno, sarei
dovuto andare a dormire alle 9
di sera e soprattutto non avrei
dovuto bere alcolici. I fatti dimo-
strano il contrario perché sono
ritornato a casa alle 4». Sono or-
mai le 2,30, Alex ritorna nella ca-
mera 201 per quella che resta
della sua lunga notte.
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«Finisce così e fa male. Volevo regalare un sogno a me
stesso e all’Italia, anche a quelli che nei “palazzi”
ultimamente hanno dimenticato tante cose». È un post
amaro quello di Aldo Montano, all’indomani dalla
delusione per la gara individuale di sciabola ai Giochi
di Rio. All’azzurro ancora non va giù l’arbitraggio: «Mi
ha negato platealmente due stoccate - si legge ancora -
La potenza della Russia è innegabile, ma anche qui
esistono due pesi e due misure e nemmeno il Cio ha
avuto il coraggio di prendere posizioni nette sulla
faccenda doping. Malgrado tutto torno in Italia triste
ma sereno, perché ho dato il massimo, senza rimorsi».

Montano: «Cio senza coraggio»

Alex Schwazer pensieroso in un locale dopo il verdetto

DOPING  DOPO LA SENTENZA

la polemica

 RIO DE JANEIRO

Nella conferenza stampa fiume
di Sandro Donati spunta un nuo-
vo indizio che potrebbe contri-
buire alle indagini. «Siamo venu-
ti a sapere a Rio nel corso
dell’udienza che la Iaaf ha dato
ordine di effettuare il test antido-
ping il 16 dicembre – ha rivelato
Donati, allenatore di Schwazer -
Una cosa insolita, non accade
mai che un ispettore antidoping
venga informato con così tanto
anticipo». Il controllo di Calice
di Racines era stata ordinato lo
stesso giorno della deposizione
di Alex a Bolzano come teste nel
processo, tuttora in corso, a cari-
co dei due ex medici della Fidal,
Giuseppe Fischetto (all’epoca
capo settore sanitario della Fi-
dal, ed oggi “solo” potente medi-
co del settore antidoping Iaaf) e
Pierluigi Fiorella, nonché dell’al-
lora responsabile del servizio sa-
nitario della Fidal, Rita Bottiglie-
ri. Quel giorno davanti al giudice
l’altoatesino avanzò le sue per-
plessità e la sua mancanza di fi-
ducia verso Fischetto.

Infine, un’altra beffa. La squa-
lifica inflitta con decorrenza pri-
mo gennaio 2016 (terminerà il
31 dicembre 2023) annulla sia la
straordinaria vittoria dell’8 mag-
gio nella 50 km del Mondiale per
Nazioni di Roma che il secondo
posto del 28 maggio nella 20 km
a La Coruna. Da restituire i pre-
mi in danaro. (m.m)
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LO SFOGO

Esuicontrolli
Donatiavanza
nuovisospetti
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Quello di oggi è anche il gior-
no di Chiara Cainero, la udi-
nese della Forestale medaglia
d’oro nello skeet a Pechino ot-
to anni fa. La Cainero scende-
rà in gara alle 14 ora italiana
mentre l’eventuale finale è
programmata per le 20.

L’atleta friulana si è allena-
ta in questi ultimi giorni a Va-
lencia, una località a circa 200
chilometri da Rio, e soltanto
lunedì è arrivata nella sede
olimpica dove ha svolto due

serie di allenamenti sul cam-
po di gara odierno, che già
aveva sperimentato nella Cop-
pa del Mondo disputata a pri-
mavera. E a Rio Chiara ha in-
contrato all’interno del Villag-
gio Olimpico anche i suoi tifo-
si personali che hanno attra-
versato l’Oceano per seguirla
in questa nuova avventura
olimpica: il marito Filippo, i
genitori e lo zio Enzo, il noto
manager sportivo organizza-
tore delle tappe regionali del

Giro d’Italia.
Sono invece giorni di allena-

mento questi per Noemi Ba-
tki, che sarà in gara soltanto
mercoledì prossimo, alle 20
ora italiana, per le qualifica-
zioni dei tuffi dalla piattafor-
ma da 10 metri. Noemi nei
giorni scorsi non ha mancato
di segnalare sui social le con-
dizioni di allenamento con la
rottura dei filtri della piscina il
che ha fatto sì che l’acqua sia
ormai... verde.  (g.bar.)

l’attesa

Tocca a Chiara Cainero, mercoledì Noemi
La Batki ha segnalato sui social le pessime condizioni della piscina

di Guido Barella

L’appuntamento è alle 18.05,
ora italiana. Iniziano oggi le
regate del 49er, iniziano oggi
le regate di Francesca Clapci-
ch, la triestina “nata” alla Pie-
tas Julia e oggi tesserata per
l’Aeronautica Militare, che re-
gata in coppa con la romana
Giulia Conti (Circolo Anie-
ne). Alle 18.05, 19.05 e alle
20.05 le prime tre regate della
serie, poi si tornerà in acqua
già domani per le regate 4, 5 e
6, e quindi lunedì e martedì
per le ultime sei regate. Infi-
ne, giovedì prossimo, incro-
ciando le dita, la Medal Race.

Francesca Clapcich e Giu-
lia Conti vengono da un 2015
assolutamente favoloso, nel
corso del quale hanno vinto
tutto quello che c’era da vin-
cere: titolo italiano, europeo
e mondiale. Inevitabile, dun-
que, per le due ragazze, il ri-
conoscimento di Velista
dell’anno assegnato loro po-
chi mesi fa. Meno ecceziona-
le invece la prima parte del
2016, con il quinto posto al
Mondiale e l’argento all’Euro-
peo.

Ma la concentrazione di
Francesca e Giulia - che in
questi due ultimi appunta-
menti hanno pagato scelte

tattiche nei Medal Race che
non hanno pagato quanto
sperato - è tutta su questa se-
rie di regate olimpiche: sono
in Brasile dal primo agosto
scorso, concentrate in allena-
mento per arrivare al top
all’appuntamento di oggi:
partire bene sarebbe già im-
portantissimo, anche dal
punto di vista psicologico, ol-
tre che per mettere tensione
alle avversarie. Sono com-
plessivamente 20 gli equipag-

gi ammessi alle regate olimpi-
che, impegnati nel bacino di
Marina da Gloria, nel cuore
della megalopoli brasiliana.
E tra questi sono le barche di
Brasile (Martine Grael-Kahe-
na Kunze), Danimarca (Katja
Salskov Iversen-Jena Mai
Hansen) e Svezia (Hanna
Klinga-Lisa Ericson) le più ac-
creditate tra le concorrenti
della barca italiana per la vit-
toria finale.

«E’ l’appuntamento fonda-

mentale per la nostra carrie-
ra. E ci avviciniamo con lo
spirito di chi sa di aver lavora-
to bene, di aver fatto tutto
quello che c’era da fare senza
risparmiarsi» ha dichiarato
Francesca Clapcich al Picco-
lo subito prima di partire per
Rio.

Da oggi si lotta per la con-
quista del titolo olimpico. La
gara più importante per la
carriera di un atleta.

©RIPRODUZIONE RISERVATA

OGGI IN GARA

Francesca
Clapcich e
Giulia Conti nel
selfie con
Noemi Batki al
Villaggio
Olimpico

IlgiornodiFrancescanelmarediRio
Iniziano le regate del 49er femminile con la triestina Clapcich in equipaggio con la romana Giulia Conti tra le favorite

Il selfie di Noemi Batki su Twitter che denuncia l’acqua ...verde in piscina
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di Antonello Rodio
 TRIESTE

Evitato lo spauracchio Delta Ro-
vigo, ma non il quotato Altovi-
centino. Senza tener conto di al-
tre tre o quattro squadre di valo-
re che già si sapeva di andare a
incontrare.

Questo il bilancio per la Trie-
stina della composizione dei gi-
roni del campionato di serie D
2016/17, che ieri è stata partori-
ta dalla Lega nazionale dilettan-
ti. Nel girone C degli alabardati
anche una decisione a sorpresa:
non ci sono più infatti come ne-
gli ultimi anni le squadre trenti-
ne e altoatesine (in questo caso
Virtus Bolzano, Dro e Levico),
aggregate al girone lombardo. E
invece ci sono le veronesi. Rias-
sumendo, a parte Delta Rovigo,
Virtus Castelfranco e Adriese, so-
no finite con le emiliane e roma-
gnole, alla Triestina sono tocca-
te in sorte, oltre ovviamente alle
regionali Cordenons e Tamai,
tutte le altre venete: Abano, Alto-
vicentino, Belluno, Calvi Noale,
Campodarsego, Carenipievigi-
na, Este, Legnago, Mestre, Mon-
tebelluna, Arzignanochiampo,
Union Ripa La Fenadora (secon-
do la dicitura in Lega, ma sareb-
be più corretto chiamarla Union
Feltre), Vigasio, Vigontina e Vir-
tus Vecomp Verona. In tutto di-
ciotto squadre rispetto alle venti
della scorsa stagione, il che signi-
fica anche quattro partite in me-
no (34 invece di 38). I calendari
saranno resi noti già nella gior-
nata di oggi.

Bilancio abbastanza buono
dunque per la Triestina, che do-
po un mercato scoppiettante
punta dichiaratamente a lottare
per il vertice. L'importante, co-
me detto, è stato soprattutto evi-
tare il Delta Rovigo, oggettiva-
mente uno squadrone che appe-
na tre anni fa era in Lega Pro e
poi ha subito sfiorato la risalita.
Ma il girone degli alabardati si
presenta comunque difficile e
ricco di insidie. I principali pro-
blemi dell'Unione dovrebbero
essere rappresentati in primo
luogo da Altovicentino e Campo-

darsego. L'Altovicentino torna a
duellare nel girone C dopo che
lo scorso anno era stato spostato
nella zona emiliana-romagnola,
dove aveva colto l'ennesimo se-

condo posto di questi anni, tro-
vandosi davanti il super Parma.
Due anni fa, quando era nello
stesso girone della Triestina, era
stato il Padova a negargli la pro-

mozione. E ancora prima, quan-
do si chiamava Marano, aveva
perso di misura dal Pordenone.
Insomma un'abbonata alla lotta
per il vertice: sicuramente an-

che stavolta sarà una delle prota-
goniste. Ma occhio anche al
Campodarsego, la rivelazione
dello scorso anno che a lungo
aveva tenuto testa al Venezia:
qualcosa ha cambiato (compre-
so l'allenatore Andreucci, ora in
alabardato), ma in realtà ha con-
fermato anche le proprie note-
voli ambizioni. Ma chi ha costru-
ito una squadra da vertice è an-
che il Mestre, che ha fatto un
mercato importante e potrebbe
essere una scomoda rivale. Tra-

dizionalmente Belluno e Virtus
Vecomp sono avversarie da par-
te alta della classifica, decisa-
mente ostiche ma probabilmen-
te non attrezzate per la vittoria.
Tutti da scoprire dopo alcune
mosse importanti anche Arzi-
gnanochiampo e Abano, ma for-
se l'altra outsider del girone po-
trebbe essere l'Union Feltre, am-
biziosa creatura nata dalla fusio-
ne tra Ripa La Fenadora e Feltre-
se.

©RIPRODUZIONE RISERVATA

di Lorenzo Gatto
 TRIESTE

Una sbirciata sul Golfo dalla
galleria naturale della Costiera
tanto per innamorarsi a prima
vista della città. Javonte Green
ha vissuto intensamente il suo
primo giorno a Trieste scortato
dalla rassicurante presenza di
Sergio Dalla Costa, team mana-
ger e uomo ovunque di un'Al-
ma che dal suo nuovo america-
no si aspetta molto. Sbarcato al-
le 10.45 puntuali all'aeroporto
di Ronchi dei Legionari, Green
ha fatto la conoscenza con
quello che, fino alla fine della
stagione, sarà il suo nuovo
mondo.

«A prima vista mi ricorda
molto Parks - svela Sergio Dalla
Costa -. Silenzioso, riservato,
mi sembra un ragazzo che os-
serva molto e parla poco. Il che,
visto il precedente di Jordan,
può essere una cosa molto po-
sitiva. Ha la faccia sveglia, può
sembrare timido, ma è tosto fi-
sicamente. Mi ha dato una pac-
ca sulla spalla e vi posso assicu-
rare che l'ho sentita».

Primo approccio positivo
dunque, proseguito con la tap-
pa da RossoPomodoro, uno de-
gli sponsor storici della società.
Un piatto di pasta, pomodoro e
basilico tanto per ricevere il do-
veroso "benvenuto in Italia"

quindi via a casa per comincia-
re a smaltire il fuso orario in at-
tesa della toccata e fuga pome-
ridiana in palestra. «Gli ho fatto
vedere l'appartamento - con-
clude Dalla Costa - ed era mol-
to contento. Mi ha chiesto "ma
è tutto per me?"». Dopo il ripo-
so pomeridiano, eccolo in via
Locchi per una prima presa di

contatto con la palestra. Panta-
loncini e maglietta rossa, ha as-
saggiato il canestro stringendo
le prime mani di compagni e di-
rigenti. Il cinque con Stefano
Bossi, arrivato per fare gli onori
di casa (nel corso della mattina
ha conosciuto anche Andrea
Pecile e Lollo Baldasso) poi una
veloce chiacchierata con Livio

Biloslavo e Mario Ghiacci che
ha augurato al nuovo straniero
di Trieste il più classico degli in
bocca al lupo.

«Le prime impressioni? Sono
buone - racconta Javonte - Da-
temi tempo di capire dove so-
no arrivato - sottolinea - ma de-
vo dire che la città mi piace
molto». Richiesta comprensibi-
le considerando le venti e passa
ore in cui è rimasto sveglio per
raggiungere l'Italia da Rich-
mond in Virginia. Mezz'ora di
sonno poi i primi esercizi agli

ordini di Marco Legovich. Al
suo fianco un Bossi decisamen-
te più asciutto rispetto all'ulti-
ma stagione. Le impressioni so-
no state positive.

Buon fisico, ha altezza e gam-
be per avere un buon impatto
da guardia e ala sia offensiva-
mente, sia difensivamente. Il
resto lo scopriremo dal 16 ago-
sto giorno in cui l'Alma si radu-
nerà ufficialmente e comincerà
la preparazione in vista della
nuova stagione.

©RIPRODUZIONE RISERVATA

‘‘
Ranieri
si nasconde

Bis in Premier?
E’ più facile che ET atterri
a Londra, dice il tecnico ‘‘

la cessione
ai cinesi

Berlusconi:
commosso, lascio il Milan
per un atto d’amore ‘‘

MOTO gp in
austria

Dice Rossi:
cinque gare in sei
settimane per la rincorsa

 TRIESTE

Oltre alla composizione del gi-
rone, ieri la Lega dilettanti ha
comunicato finalmente anche
gli abbinamenti per i primi in-
contri di Coppa Italia.

Vista la posizione dello scor-
so anno e la salvezza acciuffata
ai play-out, la Triestina entra
in gioco subito, fin dal turno
preliminare di domenica 21
agosto, quando ospiterà alle 16
allo stadio Rocco il Cordenons.
La prima partita ufficiale della
nuova Unione guidata da An-
dreucci si svolgerà dunque da-

vanti ai tifosi alabardati. Se la
Triestina vincerà la sfida con il
Cordenons, passerà al primo
turno vero e proprio e dovrà
giocare la domenica successi-
va, il 28 agosto, sul campo del
Tamai.

E proprio per prepararsi ai
primi impegni ufficiali della
stagione, l'Unione scende in
campo anche oggi in amiche-
vole, per chiudere una settima-
na di duri allenamenti prima di
tre giorni di riposo concessi in
occasione del Ferragosto. Sul
campo di via Felluga, con ini-
zio alle 18.30, la Triestina af-

fronterà infatti il San Luigi, ap-
pena risalito in Eccellenza e de-
ciso, grazie a qualche rinforzo
arrivato anche dall'Ufm, a gua-
dagnare una tranquilla salvez-
za. Un test probante per la
squadra di Andreucci, che se la
dovrà vedere con una squadra
giovane e infarcita anche da
parecchi ex, fra i quali Zetto,
Bertoni e Villanovich. Rossoa-
labardati e biancoverdi si ritro-
vano di fronte dopo quattro an-
ni: allora si trattava di sfide di
campionato (Eccellenza), con
l'Unione appena ripartita do-
po il fallimento e il San Luigi

protagonista di due partite al
Rocco che richiamarono sugli
spalti tantissimi tifosi.

Prima di staccare per qual-
che giorno la spina, sarà un'
amichevole che servirà per
oliare i meccanismi, provare
qualche soluzione e crescere
ulteriormente di condizione.
Dopo i 600 presenti la scorsa
settimana a Santa Croce, an-
che l'amichevole odierna di via
Felluga potrebbe richiamare
un buon pubblico (biglietto
unico d'ingresso 5 euro), nono-
stante il pieno periodo vacan-
ziero. Fra l'altro, come già acca-
duto in occasione dell'amiche-
vole con il Vesna di sabato scor-
so, anche durante la partita di
contro il San Luigi sarà possibi-
le sottoscrivere l'abbonamen-
to e acquistare materiale tecni-
co della Triestina Calcio.  (a.r.)Un momento dell’amichevole della Triestina contro il Vesna

Unione, ecco tutte le avversarie
Evitato il Delta Rovigo, ma non il temibile Altovicentino. E non ci sono trentine e altoatesine

Nella foto di
Andrea Lasorte
un’azione del
test tra la
Triestina - in
azione
Marchiori - e il
Vesna

SERIE D, GIRONE C: ECCO LE SQUADRE

Abano
Altovicentino
Arzignanochiampo
Belluno
Calvi Noale
Campodarsego
Carenipievigina
Cordenons
Este

Legnago
Mestre
Montebelluna
Tamai
Triestina
Union Ripa la Fenadora
Vigasio
Vigentina
Virtus Vecomp Verona
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TestconilSanLuigiepoiilCordenonsinCoppa
Nel pomeriggio, alle 18.30, l’amichevole in via Felluga prima di tre giorni di riposo concessi per Ferragosto

 TRIESTE

E' il giorno dell'esordio az-
zurro agli europei Under 16
di Radom in Polonia, avven-
tura che vedrà protagonisti
anche due nomi del basket
di casa nostra, il giocatore tri-
estino Nicolò Dellosto in
campo (tesserato Servolana,
in forza alla Pallacanestro
Reggiana nel prossimo cam-
pionato) e il responsabile tec-
nico del Basketrieste Alessan-
dro Nocera, chiamato a coa-
diuvare il lavoro del capo al-
lenatore Antonio Bocchino.

A precedere la rassegna
continentale riservata ai
2000, un mese di duro lavoro
a Caorle, impreziosito da un
quadrangolare che ha visto
gli azzurrini sconfitti di misu-
ra per mano di Croazia
(69-63 dts) e Russia (78-77),
vittoriosi invece nell'ultimo
test contro la Polonia
(74-59).

Sensazioni positive per
Alessandro Nocera, carico
come i ragazzi per questa av-
ventura alla cieca: è infatti
difficile conoscere pregi e di-
fetti delle avversarie a questa

età. «Siamo pronti a partire,
abbiamo fatto un lavoro mol-
to intenso, ci tuffiamo in que-
sta grande avventura».

Gli azzurri saranno in cam-
po quest'oggi alle ore 14 con-
tro la Lettonia, formazione
reduce da un 2016 infarcito
di vittorie nei test amichevo-
li, che ha nell'esterno Kurucs
la bocca di fuoco da 14 punti
di media a partita e i 204 cm
di Miška a dominare sotto le
plance. Ma occhio anche a
Šnipke e Šefanovskis, gioca-
tori con molti punti nelle ma-
ni. Domani (sempre con pal-

la a due alle 14) secondo im-
pegno nel gruppo A contro la
Svezia, a Ferragosto ultima
gara del girone alle 16.15 con-
tro la Spagna, una delle gran-
di favorite per la vittoria fina-
le che ha in Carlos Alocen il
pezzo da novanta, assieme ai
giocatori di scuola Real Ma-
drid Golden Dike e Usman
Garuba.

Il piazzamento nel girone
determinerà l'accoppiamen-
to per gli ottavi di finale. Av-
versarie possibili, dal gruppo
B: Croazia, Germania, Polo-
nia e Turchia). Le 16 forma-
zioni daranno vita agli ottavi
il 16 agosto, dal 18 al 20 ago-
sto sono invece in program-
ma i quarti, le semifinali e la
finalissima che assegnerà il
titolo europeo 2016.

Guido Roberti

EuroUnder16,duetriestini inazzurro
Nicolò Dellosto sul parquet, Alessandro Nocera impegnato nello staff tecnico

Nicolò Dellosto

All'Europeo Under 16 che si sta
disputando a Udine l'Italia ha
conquistato i quarti di finale, in
programma stasera alle 21 al
PalaCus contro la Croazia. Per le
nostre Alice Gregori e Giulia
Ianezic e le loro compagne di
Nazionale la qualificazione tra
le prime 8 d'Europa era un primo
obiettivo, ed è stato centrato: la
prima sfida a eliminazione
diretta negli Ottavi è stata più
dura del previsto contro il non
irresistibile Portogallo (60-51 il
finale). Giulia Ianezic si è
confermata una delle pedine
chiave di Lucchesi, terminando
con 12 punti, 7 rimbalzi e 3 assist
in 34 minuti. Ne ha avuti a
disposizione quasi 14 l'altra
Interclub Muggia Gregori, che ha
chiuso con una valutazione in
segno più: 3 punti, 2 rimbalzi,
una palla rubata e 2 perse. La
Ianezica era stata protagonista
anche nella partita precedente
contro la Lituania, rimanendo
sul parquet per quasi tutta la
gara e chiudendo sulla soglia di
una fantastica doppia-doppia: 9
punti e soprattutto 9 assist.
(Marco Federici)

Ianezic e Gregori
trascinano l’Italia
nell’Europeo

Gianpiero Klancic

Welcome,Javonte
«Trieste già mi piace»
El’Almalofesteggia
Basket: primo giorno italiano del nuovo esterno Usa Green
Debutto in palestra, con i saluti di Bossi, Pecile e Baldasso

Green in allenamento in via Locchi fa il virtuoso del palleggio (Silvano)

Un primo piano di Javonte Green, il nuovo esterno Usa dell’Alma

 TRIESTE

Ha abbandonato dopo 680 chi-
lometri la Race Around Au-
stria, Gianpiero Klancic, l’im-
prenditore-ciclista cinquan-
tenne di Ronchi dei Legionari
specializzato in gare di ultraci-
clismo. Ha costringerlo a getta-

re la spugna in questa ultracor-
sa di 2200 chilometri da per-
correre in meno di 132 ore, è
stato un problema fisico, lega-
to probabilmente alle condi-
zioni meteo incontrate (poco
dopo la partenza molto diffici-
li) e alla scelta di alcuni mate-
riali da indossare.

Klancic era comunque parti-
to decisamente bene, metten-
dosi alle spalle 564 chilometri
nelle prime ventiquattr’ore,
durante le quali comunque ha
dovuto fare i conti con i pro-
blemi fisici che hanno iniziato
a tormentarlo. Poco dopo pe-
rò, con 680 chilometri alle spal-

le, è stato costretto al ritiro. Co-
sì come, del resto, Klancic era
stato costretto al ritiro anche
alla Race Across Italy, dove era
stato tradito da un ginocchio
peraltro a poco più di un centi-
naio di chilometri dall’arrivo.

Peccato, quindi, peccato
davvero perché comunque lo

scorso anno Gianpiero Klan-
cic aveva portato a termine
l’ultracorsa austriaca sulla di-
stanza dei 1500 chilometri, di-
mostrando quindi di valere
queste distanze. E peccato per-
ché Klancic stava correndo la
Race Around Austria con
l’obiettivo di chiuderla entro
le 132 previste dal regolamen-
to in modo da strappare il pass
per partecipare alla Race
Across America, gare di circa
5mila chilometri.  (g.bar.)

RaceAroundAustria,Klancicdevearrendersidopo680km

email: sport@ilpiccolo.it
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di Antonello Rodio
 TRIESTE

Evitato lo spauracchio Delta Ro-
vigo, ma non il quotato Altovi-
centino. Senza tener conto di al-
tre tre o quattro squadre di valo-
re che già si sapeva di andare a
incontrare.

Questo il bilancio per la Trie-
stina della composizione dei gi-
roni del campionato di serie D
2016/17, che ieri è stata partori-
ta dalla Lega nazionale dilettan-
ti. Nel girone C degli alabardati
anche una decisione a sorpresa:
non ci sono più infatti come ne-
gli ultimi anni le squadre trenti-
ne e altoatesine (in questo caso
Virtus Bolzano, Dro e Levico),
aggregate al girone lombardo. E
invece ci sono le veronesi. Rias-
sumendo, a parte Delta Rovigo,
Virtus Castelfranco e Adriese, so-
no finite con le emiliane e roma-
gnole, alla Triestina sono tocca-
te in sorte, oltre ovviamente alle
regionali Cordenons e Tamai,
tutte le altre venete: Abano, Alto-
vicentino, Belluno, Calvi Noale,
Campodarsego, Carenipievigi-
na, Este, Legnago, Mestre, Mon-
tebelluna, Arzignanochiampo,
Union Ripa La Fenadora (secon-
do la dicitura in Lega, ma sareb-
be più corretto chiamarla Union
Feltre), Vigasio, Vigontina e Vir-
tus Vecomp Verona. In tutto di-
ciotto squadre rispetto alle venti
della scorsa stagione, il che signi-
fica anche quattro partite in me-
no (34 invece di 38). I calendari
saranno resi noti già nella gior-
nata di oggi.

Bilancio abbastanza buono
dunque per la Triestina, che do-
po un mercato scoppiettante
punta dichiaratamente a lottare
per il vertice. L'importante, co-
me detto, è stato soprattutto evi-
tare il Delta Rovigo, oggettiva-
mente uno squadrone che appe-
na tre anni fa era in Lega Pro e
poi ha subito sfiorato la risalita.
Ma il girone degli alabardati si
presenta comunque difficile e
ricco di insidie. I principali pro-
blemi dell'Unione dovrebbero
essere rappresentati in primo
luogo da Altovicentino e Campo-

darsego. L'Altovicentino torna a
duellare nel girone C dopo che
lo scorso anno era stato spostato
nella zona emiliana-romagnola,
dove aveva colto l'ennesimo se-

condo posto di questi anni, tro-
vandosi davanti il super Parma.
Due anni fa, quando era nello
stesso girone della Triestina, era
stato il Padova a negargli la pro-

mozione. E ancora prima, quan-
do si chiamava Marano, aveva
perso di misura dal Pordenone.
Insomma un'abbonata alla lotta
per il vertice: sicuramente an-

che stavolta sarà una delle prota-
goniste. Ma occhio anche al
Campodarsego, la rivelazione
dello scorso anno che a lungo
aveva tenuto testa al Venezia:
qualcosa ha cambiato (compre-
so l'allenatore Andreucci, ora in
alabardato), ma in realtà ha con-
fermato anche le proprie note-
voli ambizioni. Ma chi ha costru-
ito una squadra da vertice è an-
che il Mestre, che ha fatto un
mercato importante e potrebbe
essere una scomoda rivale. Tra-

dizionalmente Belluno e Virtus
Vecomp sono avversarie da par-
te alta della classifica, decisa-
mente ostiche ma probabilmen-
te non attrezzate per la vittoria.
Tutti da scoprire dopo alcune
mosse importanti anche Arzi-
gnanochiampo e Abano, ma for-
se l'altra outsider del girone po-
trebbe essere l'Union Feltre, am-
biziosa creatura nata dalla fusio-
ne tra Ripa La Fenadora e Feltre-
se.

©RIPRODUZIONE RISERVATA

di Lorenzo Gatto
 TRIESTE

Una sbirciata sul Golfo dalla
galleria naturale della Costiera
tanto per innamorarsi a prima
vista della città. Javonte Green
ha vissuto intensamente il suo
primo giorno a Trieste scortato
dalla rassicurante presenza di
Sergio Dalla Costa, team mana-
ger e uomo ovunque di un'Al-
ma che dal suo nuovo america-
no si aspetta molto. Sbarcato al-
le 10.45 puntuali all'aeroporto
di Ronchi dei Legionari, Green
ha fatto la conoscenza con
quello che, fino alla fine della
stagione, sarà il suo nuovo
mondo.

«A prima vista mi ricorda
molto Parks - svela Sergio Dalla
Costa -. Silenzioso, riservato,
mi sembra un ragazzo che os-
serva molto e parla poco. Il che,
visto il precedente di Jordan,
può essere una cosa molto po-
sitiva. Ha la faccia sveglia, può
sembrare timido, ma è tosto fi-
sicamente. Mi ha dato una pac-
ca sulla spalla e vi posso assicu-
rare che l'ho sentita».

Primo approccio positivo
dunque, proseguito con la tap-
pa da RossoPomodoro, uno de-
gli sponsor storici della società.
Un piatto di pasta, pomodoro e
basilico tanto per ricevere il do-
veroso "benvenuto in Italia"

quindi via a casa per comincia-
re a smaltire il fuso orario in at-
tesa della toccata e fuga pome-
ridiana in palestra. «Gli ho fatto
vedere l'appartamento - con-
clude Dalla Costa - ed era mol-
to contento. Mi ha chiesto "ma
è tutto per me?"». Dopo il ripo-
so pomeridiano, eccolo in via
Locchi per una prima presa di

contatto con la palestra. Panta-
loncini e maglietta rossa, ha as-
saggiato il canestro stringendo
le prime mani di compagni e di-
rigenti. Il cinque con Stefano
Bossi, arrivato per fare gli onori
di casa (nel corso della mattina
ha conosciuto anche Andrea
Pecile e Lollo Baldasso) poi una
veloce chiacchierata con Livio

Biloslavo e Mario Ghiacci che
ha augurato al nuovo straniero
di Trieste il più classico degli in
bocca al lupo.

«Le prime impressioni? Sono
buone - racconta Javonte - Da-
temi tempo di capire dove so-
no arrivato - sottolinea - ma de-
vo dire che la città mi piace
molto». Richiesta comprensibi-
le considerando le venti e passa
ore in cui è rimasto sveglio per
raggiungere l'Italia da Rich-
mond in Virginia. Mezz'ora di
sonno poi i primi esercizi agli

ordini di Marco Legovich. Al
suo fianco un Bossi decisamen-
te più asciutto rispetto all'ulti-
ma stagione. Le impressioni so-
no state positive.

Buon fisico, ha altezza e gam-
be per avere un buon impatto
da guardia e ala sia offensiva-
mente, sia difensivamente. Il
resto lo scopriremo dal 16 ago-
sto giorno in cui l'Alma si radu-
nerà ufficialmente e comincerà
la preparazione in vista della
nuova stagione.
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‘‘
Ranieri
si nasconde

Bis in Premier?
E’ più facile che ET atterri
a Londra, dice il tecnico ‘‘

la cessione
ai cinesi

Berlusconi:
commosso, lascio il Milan
per un atto d’amore ‘‘

MOTO gp in
austria

Dice Rossi:
cinque gare in sei
settimane per la rincorsa

 TRIESTE

Oltre alla composizione del gi-
rone, ieri la Lega dilettanti ha
comunicato finalmente anche
gli abbinamenti per i primi in-
contri di Coppa Italia.

Vista la posizione dello scor-
so anno e la salvezza acciuffata
ai play-out, la Triestina entra
in gioco subito, fin dal turno
preliminare di domenica 21
agosto, quando ospiterà alle 16
allo stadio Rocco il Cordenons.
La prima partita ufficiale della
nuova Unione guidata da An-
dreucci si svolgerà dunque da-

vanti ai tifosi alabardati. Se la
Triestina vincerà la sfida con il
Cordenons, passerà al primo
turno vero e proprio e dovrà
giocare la domenica successi-
va, il 28 agosto, sul campo del
Tamai.

E proprio per prepararsi ai
primi impegni ufficiali della
stagione, l'Unione scende in
campo anche oggi in amiche-
vole, per chiudere una settima-
na di duri allenamenti prima di
tre giorni di riposo concessi in
occasione del Ferragosto. Sul
campo di via Felluga, con ini-
zio alle 18.30, la Triestina af-

fronterà infatti il San Luigi, ap-
pena risalito in Eccellenza e de-
ciso, grazie a qualche rinforzo
arrivato anche dall'Ufm, a gua-
dagnare una tranquilla salvez-
za. Un test probante per la
squadra di Andreucci, che se la
dovrà vedere con una squadra
giovane e infarcita anche da
parecchi ex, fra i quali Zetto,
Bertoni e Villanovich. Rossoa-
labardati e biancoverdi si ritro-
vano di fronte dopo quattro an-
ni: allora si trattava di sfide di
campionato (Eccellenza), con
l'Unione appena ripartita do-
po il fallimento e il San Luigi

protagonista di due partite al
Rocco che richiamarono sugli
spalti tantissimi tifosi.

Prima di staccare per qual-
che giorno la spina, sarà un'
amichevole che servirà per
oliare i meccanismi, provare
qualche soluzione e crescere
ulteriormente di condizione.
Dopo i 600 presenti la scorsa
settimana a Santa Croce, an-
che l'amichevole odierna di via
Felluga potrebbe richiamare
un buon pubblico (biglietto
unico d'ingresso 5 euro), nono-
stante il pieno periodo vacan-
ziero. Fra l'altro, come già acca-
duto in occasione dell'amiche-
vole con il Vesna di sabato scor-
so, anche durante la partita di
contro il San Luigi sarà possibi-
le sottoscrivere l'abbonamen-
to e acquistare materiale tecni-
co della Triestina Calcio.  (a.r.)Un momento dell’amichevole della Triestina contro il Vesna

Unione, ecco tutte le avversarie
Evitato il Delta Rovigo, ma non il temibile Altovicentino. E non ci sono trentine e altoatesine

Nella foto di
Andrea Lasorte
un’azione del
test tra la
Triestina - in
azione
Marchiori - e il
Vesna

SERIE D, GIRONE C: ECCO LE SQUADRE

Abano
Altovicentino
Arzignanochiampo
Belluno
Calvi Noale
Campodarsego
Carenipievigina
Cordenons
Este

Legnago
Mestre
Montebelluna
Tamai
Triestina
Union Ripa la Fenadora
Vigasio
Vigentina
Virtus Vecomp Verona
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TestconilSanLuigiepoiilCordenonsinCoppa
Nel pomeriggio, alle 18.30, l’amichevole in via Felluga prima di tre giorni di riposo concessi per Ferragosto

 TRIESTE

E' il giorno dell'esordio az-
zurro agli europei Under 16
di Radom in Polonia, avven-
tura che vedrà protagonisti
anche due nomi del basket
di casa nostra, il giocatore tri-
estino Nicolò Dellosto in
campo (tesserato Servolana,
in forza alla Pallacanestro
Reggiana nel prossimo cam-
pionato) e il responsabile tec-
nico del Basketrieste Alessan-
dro Nocera, chiamato a coa-
diuvare il lavoro del capo al-
lenatore Antonio Bocchino.

A precedere la rassegna
continentale riservata ai
2000, un mese di duro lavoro
a Caorle, impreziosito da un
quadrangolare che ha visto
gli azzurrini sconfitti di misu-
ra per mano di Croazia
(69-63 dts) e Russia (78-77),
vittoriosi invece nell'ultimo
test contro la Polonia
(74-59).

Sensazioni positive per
Alessandro Nocera, carico
come i ragazzi per questa av-
ventura alla cieca: è infatti
difficile conoscere pregi e di-
fetti delle avversarie a questa

età. «Siamo pronti a partire,
abbiamo fatto un lavoro mol-
to intenso, ci tuffiamo in que-
sta grande avventura».

Gli azzurri saranno in cam-
po quest'oggi alle ore 14 con-
tro la Lettonia, formazione
reduce da un 2016 infarcito
di vittorie nei test amichevo-
li, che ha nell'esterno Kurucs
la bocca di fuoco da 14 punti
di media a partita e i 204 cm
di Miška a dominare sotto le
plance. Ma occhio anche a
Šnipke e Šefanovskis, gioca-
tori con molti punti nelle ma-
ni. Domani (sempre con pal-

la a due alle 14) secondo im-
pegno nel gruppo A contro la
Svezia, a Ferragosto ultima
gara del girone alle 16.15 con-
tro la Spagna, una delle gran-
di favorite per la vittoria fina-
le che ha in Carlos Alocen il
pezzo da novanta, assieme ai
giocatori di scuola Real Ma-
drid Golden Dike e Usman
Garuba.

Il piazzamento nel girone
determinerà l'accoppiamen-
to per gli ottavi di finale. Av-
versarie possibili, dal gruppo
B: Croazia, Germania, Polo-
nia e Turchia). Le 16 forma-
zioni daranno vita agli ottavi
il 16 agosto, dal 18 al 20 ago-
sto sono invece in program-
ma i quarti, le semifinali e la
finalissima che assegnerà il
titolo europeo 2016.

Guido Roberti

EuroUnder16,duetriestini inazzurro
Nicolò Dellosto sul parquet, Alessandro Nocera impegnato nello staff tecnico

Nicolò Dellosto

All'Europeo Under 16 che si sta
disputando a Udine l'Italia ha
conquistato i quarti di finale, in
programma stasera alle 21 al
PalaCus contro la Croazia. Per le
nostre Alice Gregori e Giulia
Ianezic e le loro compagne di
Nazionale la qualificazione tra
le prime 8 d'Europa era un primo
obiettivo, ed è stato centrato: la
prima sfida a eliminazione
diretta negli Ottavi è stata più
dura del previsto contro il non
irresistibile Portogallo (60-51 il
finale). Giulia Ianezic si è
confermata una delle pedine
chiave di Lucchesi, terminando
con 12 punti, 7 rimbalzi e 3 assist
in 34 minuti. Ne ha avuti a
disposizione quasi 14 l'altra
Interclub Muggia Gregori, che ha
chiuso con una valutazione in
segno più: 3 punti, 2 rimbalzi,
una palla rubata e 2 perse. La
Ianezica era stata protagonista
anche nella partita precedente
contro la Lituania, rimanendo
sul parquet per quasi tutta la
gara e chiudendo sulla soglia di
una fantastica doppia-doppia: 9
punti e soprattutto 9 assist.
(Marco Federici)

Ianezic e Gregori
trascinano l’Italia
nell’Europeo

Gianpiero Klancic

Welcome,Javonte
«Trieste già mi piace»
El’Almalofesteggia
Basket: primo giorno italiano del nuovo esterno Usa Green
Debutto in palestra, con i saluti di Bossi, Pecile e Baldasso

Green in allenamento in via Locchi fa il virtuoso del palleggio (Silvano)

Un primo piano di Javonte Green, il nuovo esterno Usa dell’Alma

 TRIESTE

Ha abbandonato dopo 680 chi-
lometri la Race Around Au-
stria, Gianpiero Klancic, l’im-
prenditore-ciclista cinquan-
tenne di Ronchi dei Legionari
specializzato in gare di ultraci-
clismo. Ha costringerlo a getta-

re la spugna in questa ultracor-
sa di 2200 chilometri da per-
correre in meno di 132 ore, è
stato un problema fisico, lega-
to probabilmente alle condi-
zioni meteo incontrate (poco
dopo la partenza molto diffici-
li) e alla scelta di alcuni mate-
riali da indossare.

Klancic era comunque parti-
to decisamente bene, metten-
dosi alle spalle 564 chilometri
nelle prime ventiquattr’ore,
durante le quali comunque ha
dovuto fare i conti con i pro-
blemi fisici che hanno iniziato
a tormentarlo. Poco dopo pe-
rò, con 680 chilometri alle spal-

le, è stato costretto al ritiro. Co-
sì come, del resto, Klancic era
stato costretto al ritiro anche
alla Race Across Italy, dove era
stato tradito da un ginocchio
peraltro a poco più di un centi-
naio di chilometri dall’arrivo.

Peccato, quindi, peccato
davvero perché comunque lo

scorso anno Gianpiero Klan-
cic aveva portato a termine
l’ultracorsa austriaca sulla di-
stanza dei 1500 chilometri, di-
mostrando quindi di valere
queste distanze. E peccato per-
ché Klancic stava correndo la
Race Around Austria con
l’obiettivo di chiuderla entro
le 132 previste dal regolamen-
to in modo da strappare il pass
per partecipare alla Race
Across America, gare di circa
5mila chilometri.  (g.bar.)

RaceAroundAustria,Klancicdevearrendersidopo680km



Tra i suoi maestri
oltre oceano anche

John Douglas, un ex
professionista già
protagonista alle
Oimpiadi di Atlanta 1996,
che lo ha preso sotto la
sua ala protettrice

Riccardoinvacanza
boxandoaBrooklyn
con grandi campioni
L’avventura americana di Rizzi, giovane pugile
tesserato con la società triestina Ente Porto

Riccardo Rizzi
si allena sul
ring di
Brooklyn
durante le sue
“vacanze di
studio”
pugilistiche

di Francesco Cardella
 TRIESTE

Né al mare, né in montagna,
ma piuttosto una trasferta in
America, lavorando sodo quo-
tidianamente sotto la guida di
pugili anche di rango olimpi-
co. Qualcuno ama vivere le va-
canze così, abiurando spiagge
e riposo e optando invece per
quattro ore al giorno di sacco,
guanti e abbondante sparring.

Chiedere a Riccardo Rizzi,
emergente pugile triestino del-
la società Ente Porto allenato
dai tecnici Degrassi e Roma-
no, reduce dalla concretizza-
zione di un piccolo grande so-
gno, quello di potersi allenare
negli States, all'interno degli
spazi della Gleason's Gym, pa-
lestra nel cuore di Brooklyn,
posizionata a pochi passi dal
celeberrimo ponte.

Categoria Superwelter, 16
anni, studente dell'Istituto
Carli e con un ruolino di mar-
cia che parla al momento di 15
match, di cui 10 vinti e un pa-

reggio. Riccardo Rizzi ha respi-
rato lo sport sin dalla culla,
confortato in ciò dai genitori,
entrambi velisti internaziona-
li, ma a scafi e regate ha sem-
pre preferito un ring, il match
e il respiro della "nobile arte".
Nessun dubbio quindi nel vo-
ler tramutare le vacanze estive
con una esperienza dai colori
magici, a contatto con una bo-
xe intensa e ricca quanto diver-
sa dagli stilemi formativi cono-
sciuti in Patria.

A propiziare l'avventura
americana ci ha pensato papà
Paolo, uno abituato a navigare
in solitaria, per l'occasione ar-
tefice dell'approdo a Broo-
klyn. Circa un mese di soggior-
no e quasi sempre in palestra,
con due sedute quotidiane, al
mattino dalle 8 alle 10.30 e nel
pomeriggio dalle 16 alle 17, tra
qualche congettura teorica
(«fai lavorare molto gli occhi,
osserva bene...») ma soprattut-
to molta, moltissima pratica,
anche con pugili di stazza
maggiore, sulla base di 5 o 6 ri-

prese da sparring: «Hanno una
boxe diversa, con molto lavoro
di gambe - rammenta Rizzi -
mani basse e più dinamiche di
tronco».

Singolare il suo battesimo.
Con in tasca appena 5 dollari,
una cifra insufficiente per ac-
cedere a un allenatore privato,
Riccardo al primo giorno ab-
bozza un riscaldamento, scuo-
tendo il sacco a modo suo e in
maniera piuttosto convincen-
te, al punto da ammaliare tale
John Douglas, ex professioni-
sta, olimpico ad Atlanta nel
1996: «Ragazzo, 5 dollari non

bastano ma per te lo faccio gra-
tis...».

Insomma, la scuola dell'En-
te Porto fa da biglietto da visita

e per il ragazzo si aprono le
porte del mondo sognato tra
l'epica di Marciano e la saga fil-
mica di Rocky.

Il percorso continua però
anche a casa. Lo attendono la
riunione a Trieste del 10 set-
tembre e lo sparring sempre
intenso con l'amico/rivale Ste-
fano Chiancone, l'altro pupillo
portualino, ma tutto ora con
maggior consapevolezza:
«Penso all'ottica del professio-
nismo - conclude Riccardo Riz-
zi - Il mio obiettivo dichiarato
è questo».
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 VISOGLIANO

Prima sgambata amichevole
per il Kras Repen di Gianni Tor-
tolo. Quest'oggi alle 18 le Furie
rosse del Carso affronteranno
sul campo di Visogliano il Si-
stiana Duino Aurisina.

Per la squadra del presiden-
te Goran Kocman un'opportu-
nità per saggiare la condizione
a dieci giorni dall'inizio del ra-
duno in vista dell'imminente
inizio della stagione di Eccel-
lenza contro una squadra di
qualità inserita nel torneo di
Promozione. Questo pomerig-
gio il Kras Repen dovrà fare a
meno dell'attaccante Adis Du-
lic e del portiere Luka Gregori.
Da valutare inotlre le condizio-
ni del forte difensore sloveno
Jan Pahor alle prese con qual-
che acciacco. Sulla propria
strada il team di Monrupino in-
contrerà la squadra dell'ex vi-
ceallenatore biancorosso Mi-
chele Campo, dallo scorso an-
no tecnico sulla panchina del
Sistiana Duino Aurisina, squa-
dra con cui è stato riconferma-
to a pieni voti per la stagione
2016-2017. Il match odierno sa-
rà per entrambe le squadre il
primo test in vista del primo
impegno ufficiale valido per la
Coppa Italia in programma sa-
bato 27 agosto quando il Kras
Repen sarà ospite del Chions e
il Sistiana Duino Aurisina ospi-
terà nell'attesissimo derby dell'
altipiano il Primorec.  (tosq.)
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Primotest amichevole
perilnuovoKras
sulcampodelSistiana
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di Luca Perrino
RONCHIDEILEGIONARI

Ronchi dei Legionari torna a
essere capitale dello sport.
Ed è un evento prestigioso
quello che sta per partire in
città e a Cervignano del Friuli
e che testimonia ancora una
volta la solidità delle associa-
zioni e la buona collaborazio-
ne esistente con le istituzioni
locali. Da lunedì al 20 agosto,
infatti, lo stadio Giordano
Gregoret ospiterà la Premie-
re Cup, la Coppa dei Campio-
ni di softball, la cui organiz-
zazione è stata affidata alla
Stars attraverso il comitato
regionale della Fibs.

L'impianto di piazzale At-
leti Azzurri d'Italia che, nel
passato, ha ospitato manife-
stazioni di rilievo come la
qualificazione olimpica nel
2007, vedrà impegnate ben
nove formazioni provenienti
da tutt'Europa. Anche in que-
sto caso si tratterà del top del
softball del vecchio continen-
te. A rappresentare l'Italia sa-
ranno Bussolengo e Forlì,
due formazioni pluridecora-
te e dalle quali ci si attende
davvero molto in questa
competizione. Con loro, ai
nastri di partenza troveremo
anche Joudrs (Repubblica
Ceca), Les Comanches (Fran-
cia), Eagles (Svizzera), Sko-
vde (Svezia), Sparks (Olan-
da), Vermins (Germania) e

Hoboken (Belgio). Si gioche-
rà, come detto, anche sul dia-
mante di Cervignano del
Friuli. E sarà proprio il dia-
mante di friulano, domeni-
ca, a ospitare alle 18.30 la ce-
rimonia di apertura, prima
delle riunioni tecniche alle
quali prenderanno parte tut-
ti gli attori di quest'attesa ker-
messe. Nell'occasione i Ti-
gers inaugureranno il nuovo

campo per le categorie giova-
nili e per il softball. Un’opera
tanto attesa e che, finalmen-
te, è giunto a compimento.

Il via alle competizioni, in-
vece, lunedì, quando, alle 10,
a Cervignano, si giocherà
Vermins-Forlì. Alle 13.30, in-
vece, a Ronchi dei Legionari
si daranno battaglia Hobo-
ken e Bussolengo. Le due ita-
liane saranno di fronte giove-

dì, alle 21, sul diamante ron-
chese. Almeno 9 gli incontri
previsti ogni giorno. Venerdì
le semifinali, mentre le due fi-
nali, allo stadio “Gregoret”, si
giocheranno sabato 20 ago-
sto alle 12 e alle 17.

E’ questa una manifesta-
zione organizzata con gran-
de attenzione dal sodalizio
ronchese e da quello di Cervi-
gnano e che, poi, rappresen-

ta anche un ottimo indotto
per l'economia locale. Ogni
delegazione, infatti, è forma-
ta da circa 30 elementi e tutti
alloggeranno negli alberghi
di Ronchi dei Legionari e del
circondario. In occasione
della manifestazione sarà
nella nostra regione anche il
presidente dell'European
softball federation, Andre
van Overbeek, mentre nel co-

mitato esecutivo ci sono an-
che tre rappresentanti del
Friuli Venezia Giulia, il tecni-
co Anna Battigelli e il respon-
sabile dei classificatori Mar-
co Battistella, assieme ad An-
na Di Luca, mentre tra gli ar-
bitri troveremo Andrea Mar-
con, candidato alla presiden-
za nazionale della Fibs e il
ronchese Stefano Russi.
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ARonchilefinalidellaChampionsdelsoftball
Sul diamante del ”Gregoret” e a Cervignano si danno battaglia le migliori nove formazioni di tutta Europa: due le italiane

 RONCHI DEI LEGIONARI

Ancora una volta Ronchi dei Le-
gionari tenta la strada alla con-
quista dei titoli nazionali di tutte
le categorie giovanili. I primi ap-
puntamenti, con i quarti di fina-
le, sono in programma sabato 3
settembre.

La categoria Ragazzi, con la
squadra allenata da Deborah Za-
netti, Flavio Braida, Raffaele Ser-
ra e Giuseppe Nuvole, sarà a San
Martino Buonalbergo (Verona)
impegnata in un girone che
comprende anche il Bolzano.
Nella stessa giornata la compagi-
ne Allievi, guidata da Michele Pi-
lutti, coadiuvato dai coach Ales-
sandro Carlet e Luca Peretto,
giocherà a Rovigo dove sarà pre-

sente anche il Carpi, mentre i
Cadetti di Fabio Santin, con Die-
go Mineo e Daniele Furios, sono
attesi all'appuntamento di Ca-
stelfranco Veneto con Palladio
Vicenza e Junior Rimini. A com-
pletare l'en plein delle giovanili
dei New Black Panthers anche la
formazione Under 21 allenata
da Alberto Furlani ed Eros Toset-
to che attende il sorteggio dei
quarti di finale dopo aver domi-
nato il Regionale di categoria.

«Non possiamo che essere
soddisfatti di essere arrivati a
questo punto della stagione e di
tentare ancora una volta la scala-
ta al titolo. E' il frutto – dice il
presidente delle Pantere Luca
Perrino – dell'ottimo lavoro svol-
to dai nostri tecnici».

LePantereperiltitolotricolore
contuttelesquadredelvivaio

La formazione Cadetti sarà impegnata a settembre alle finali nazionali di categoria
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Scelti per voi aggiornamenti su www.tvzap.it

Una serata Bella per te, Gianni
Un concerto dedicato a Gianni Bella presentato da Rosita 
Celentano e Alfonso Signorini. Sul palco la sorella 
Marcella Bella, pronta a emozionare il pubblico ripercor-
rendo i successi suoi e del parente assieme a Umberto 
Tozzi, Mario Biondi e tanti altri ospiti. 
RETE 4, ORE 21.15

Sissi, la giovane 
imperatrice
Dopo il matrimonio con 
Francesco Giuseppe, Sissi 
(Romy Schneider) non 
riesce ad adattarsi alla 
rigida etichetta della corte 
viennese. E si scontra an-
che con l’austera suocera, 
l’arciduchessa So� a.
RAI 1, ORE 21.25

Il sospetto
Alain se la cava, ma Sophia 
(Sophie Leduc) pretende 
che sia lei a coordinare 
le indagini. Il commissa-
rio Casas è costretto ad 
accettare. Miguel, dopo un 
pressante pedinamento, vie-
ne portato al commissariato 
e confessa tutto. 
CANALE 5, ORE 21.10

Superfantozzi
Fantozzi (Paolo Villaggio) 
nella storia, dal Paradi-
so terrestre, in cui fa da 
brutta copia di Adamo, alle 
crociate, dalla breccia di 
Porta Pia alla prima guerra 
mondiale. Il ragioniere è 
comunque sempre perse-
guitato dalla sfortuna nera. 
ITALIA 1, ORE 21.10

Amarsi un po’
Lui (Claudio Amendola) è 
un proletario, lei appartiene 
a un famiglia aristocratica 
e il loro amore sembra 
destinato a fallire. Tutti 
sono convinti che poche 
unioni possano essere meno 
inconciliabili, ma i due non 
demordono e alla � ne...
LA5, ORE 21.10

Tracers
Dopo aver conosciuto 
casualmente Nikki (Marie 
Avgeropoulos), lo spe-
ricolato pony Cam viene 
introdotto nella sua crew: 
una squadra che utilizza il 
parkour per scopi criminali. 
Riesce a entrare nella gang, 
ma il dif� cile sarà uscirne.
SKY CINEMA 1, ORE 21.10

Ritorno al futuro 
Parte II
Per evitare che suo � glio 
passi dei guai, Marty è co-
stretto ad andare nel futuro. 
Per rimediare ai danni fatti, 
Doc (Christopher Lloyd) 
lo invita poi a tornare nuo-
vamente indietro nel 1955. 
Così però...
PREMIUM C. EN., ORE 21.15
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 16.00 La corsa di Virginia 
Film Tv drammatico (‘02)

 17.45 Scandali ad Hollywood
 18.30 Alessandro Borghese

4 ristoranti Cooking Show
 19.15 Alessandro Borghese 

Kitchen Sound Rubrica
 19.30 Cucine da incubo 2
 20.15 House of Gag Show
 21.15 Italia’s Got Talent 

Best Of Talent Show
 23.15 Porky’s - Questi pazzi 

pazzi porcelloni 
Film commedia (‘81)

 6.00 Il caffè di Raiuno Rubrica
 6.30 Tg1
 6.35 Previsioni sulla viabilità

Cciss Viaggiare informati
 6.45 UnoMattina estate 

Attualità
 10.30 Velvet Serie Tv
 11.25 Un passo dal cielo 2 

Serie Tv
 12.25 Che Dio ci aiuti Serie Tv
 13.30 Telegiornale
 14.00 Tg1 Economia Rubrica
 14.05 Estate in diretta. 1a parte 

Rotocalco
 15.35 Legàmi Telenovela
 16.30 Tg1
 16.40 Estate in diretta. 2a parte 

Attualità
 18.45 Reazione a catena Quiz
 20.00 Telegiornale
 20.40 Techetechetè 2016... 

Stasera con noi 
Videoframmenti

 21.25 Sissi, la giovane 
imperatrice Film 
sentimentale (‘56)

 23.25 Tg1 - 60 Secondi
 23.30 Frontiere Attualità
 0.45 Tg1 - Notte
 1.20 Cinematografo Estate 

Rubrica
 2.15 Sottovoce Attualità

 6.00 RaiNews24 / Meteo / 
Traffico

 6.30 Rassegna stampa 
italiana e internazionale

 8.00 Agorà estate Attualità
 10.00 Mi manda Picone 

Film grottesco (‘83)
 12.00 Tg3
 12.15 Doc Martin Serie Tv
 13.00 Geo Magazine 2016 

Rubrica
 13.10 Il tempo e la storia
 14.00 Tg Regione
 14.20 Tg3
 14.50 TGR Piazza Affari
 14.55 Tg3 LIS
 15.00 La casa nella prateria 

Serie Tv
 15.50 Un commissario a Roma 

Miniserie
 17.45 Geo Magazine 2016
 19.00 Tg3
 19.30 Tg Regione
 20.00 Blob Videoframmenti
 20.15 Young & Hungry - Cuori 

in cucina Sitcom
 20.55 Calcio: 3° turno 

preliminare Tim Cup
 23.05 Tg Regione
 23.10 Tg3 Linea notte estate 

Attualità
 23.45 Code Black Serie Tv

 6.00 Prima pagina Tg5
 7.55 Traffico
 8.00 Tg5 Mattina
 8.45 Baciati dall’amore 

Miniserie
 10.55 Tg5 - Ore 10
 11.00 Forum 

Court Show
 13.00 Tg5
 13.40 Beautiful Soap Opera
 14.10 Una vita 

Telenovela
 14.45 Cherry Season

La stagione del cuore 
Soap Opera

 15.45 I misteri di Laura 
Miniserie

 16.45 Una ragazza speciale 
Film Tv 
sentimentale (‘00)

 18.45 Il segreto Telenovela
 20.00 Tg5
 20.40 Paperissima Sprint 

Estate Show
 21.10 Il sospetto Serie Tv
 24.00 State of Affairs Serie Tv
 1.20 Tg5 Notte
 2.05 Paperissima Sprint 

Estate Show
 2.55 Parenthood 

Serie Tv
 5.15 Tg5

 6.00 Olimpiadi: Gare notturne 
XXXI Giochi Olimpici 
di Rio de Janeiro

 12.00 Olimpiadi Rio 2016 
Rubrica di sport

 13.00 Tg2 Giorno
 13.30 Olimpiadi: Gare XXXI 

Giochi Olimpici di Rio de 
Janeiro

 16.30 Tg Olimpico
 16.40 Olimpiadi: Gare XXXI 

Giochi Olimpici di Rio de 
Janeiro

 18.00 Tg2 Flash L.I.S.
 18.05 Tg Olimpico
 18.10 Tg Sport
 18.20 Olimpiadi: Gare XXXI 

Giochi Olimpici di Rio de 
Janeiro

 20.05 Tg Olimpico
 20.30 Tg2 20.30
 21.00 Olimpiadi: Gare XXXI 

Giochi Olimpici di Rio de 
Janeiro

 0.05 Tg Olimpico
 0.15 Olimpiadi: 

Gare XXXI Giochi Olimpici 
di Rio de Janeiro

 5.30 Olimpiadi: 
Highlights gare 
XXXI Giochi Olimpici 
di Rio de Janeiro

 6.35 Kojak Serie Tv
 8.30 Cuore ribelle 

Telenovela
 9.30 Tierra de Lobos

L’amore e il coraggio 
Serie Tv

 10.40 Ricette all’italiana 
Rubrica

 11.30 Tg4 - Telegiornale
 12.00 The Glades Serie Tv
 14.00 Lo sportello di Forum 

Court Show
 15.35 La capanna dello zio Tom 

Film drammatico (‘65)
 18.50 Anteprima Tg4
 18.55 Tg4 - Telegiornale
 19.35 Dentro la notizia 

Attualità
 19.55 Tempesta d’amore 

Telenovela
 20.30 Dalla vostra parte 

Attualità
 21.15 Una serata Bella per te, 

Gianni 
Musicale

 0.15 Casotto 
Film commedia (‘77)

 2.40 Riavanti... marsch! 
Film commedia (‘79)

 4.35 Help! Game Show
 4.55 Festivalbar Concerto 

1984 Musicale

 6.00 The Office Sitcom
 6.55 Settimo cielo Serie Tv
 7.45 Pippi Calzelunghe 

Serie Tv
 8.10 Belle e Sebastien Cartoni
 8.35 Georgie Cartoni
 9.00 Sailor Moon Cartoni
 9.25 Chuck Serie Tv
 11.25 White Collar Serie Tv
 12.25 Studio Aperto
 13.05 Sport Mediaset Rubrica
 13.45 I Simpson Serie Tv
 14.35 I Griffin Serie Tv
 15.00 American Dad Serie Tv
 15.25 My Name is Earl Serie Tv
 16.00 Due uomini e mezzo 

Sitcom
 16.30 Suburgatory Serie Tv
 17.00 Friends Sitcom
 18.00 Dharma e Greg Sitcom
 18.30 Studio Aperto
 19.00 Mistero Adventure

Appunti di viaggio
 19.25 The Mentalist Serie Tv
 20.20 CSI Miami Serie Tv
 21.10 Superfantozzi 

Film comico (‘86)
 23.05 Fantozzi va in pensione 

Film comico (‘88)
 1.10 Suits Serie Tv
 2.05 Studio Aperto

La giornata

 6.00 Meteo / Traffico / 
Oroscopo

 7.00 Omnibus News Attualità
 7.30 Tg La7
 7.50 Meteo Rubrica
 7.55 Omnibus Dibattito 

Attualità
 9.40 Coffee Break Attualità
 11.00 L’aria d’estate Attualità
 13.30 Tg La7
 14.00 Tg La7 Cronache 

Attualità
 14.20 Quel treno per Yuma 

Film western (‘57)
 16.25 L’ispettore Tibbs Serie Tv
 18.15 Joséphine, ange gardien 

Serie Tv
 20.00 Tg La7
 20.35 In Onda Attualità
 21.10 Crozza nel paese 

delle meraviglie Show
 22.55 Ti lascio 

perché ti amo troppo 
Film commedia (‘06)

 0.40 Tg La7
 0.50 In Onda Attualità
 1.25 Commissario Navarro 

Serie Tv
 3.05 Il marito 

Film commedia (‘58)
 4.45 Omnibus Dibattito 

Attualità

 13.45 Donne mortali Real Crime
 14.45 Crimini del cuore
 15.45 Airport Security Nuova 

Zelanda DocuReality
 16.45 Come è fatto il cibo Doc.
 18.15 River Monsters
 19.15 Wild Frank: Amazzonia
 20.15 Che diavolo di 

pasticceria! Real Tv
 21.15 Bear Grylls: Celebrity 

Edition Real Tv
 23.00 L’isola di Adamo 

ed Eva XXX Real Tv
 0.50 Ucciderei per te

 15.20 Siamo noi Attualità
 16.20 Il mio medico Rubrica
 17.30 Il diario di papa 

Francesco Rubrica
 18.00 Rosario da Lourdes 

Religione
 18.30 Tg 2000
 19.00 La famiglia Bradford
 20.00 Rosario da Lourdes
 20.30 Animalieanimali.it 

Quando l’ambiente 
chiama Rubrica

 21.00 55 giorni a Pechino
Film avventura (‘63)

 23.35 Effetto notte Rubrica

 6.00 Olimpiadi: 
Gare XXXI Giochi Olimpici 
di Rio de Janeiro

 13.30 Olimpiadi: Gare XXXI 
Giochi Olimpici di Rio de 
Janeiro

 17.30 Olimpiadi: Gare XXXI 
Giochi Olimpici di Rio de 
Janeiro

 21.15 Olimpiadi: Gare XXXI 
Giochi Olimpici di Rio de 
Janeiro

 5.30 Olimpiadi: Gare della 
giornata XXXI Giochi 
Olimpici di Rio de Janeiro

 11.00 Fratelli in affari 
DocuReality

 12.00 MasterChef Australia
 14.15 MasterChef Italia 4
 16.15 Buying & Selling
 17.00 Case in rendita
 18.15 Fratelli in affari
 19.00 Top Gear UK Real Tv
 19.45 Affari di famiglia 

DocuReality
 21.15 Uomini che odiano le 

donne Film thriller (‘09)
 23.15 Groupie 

sesso a domicilio 
Film drammatico (‘71)

 6.15 Squadra antimafia
Palermo oggi 4 Serie Tv

 8.05 Hamburg Distretto 21 
Serie Tv

 10.15 Law & Order: 
Criminal Intent Serie Tv

 13.55 Law & Order: 
Unità speciale Serie Tv

 15.45 Hamburg Distretto 21
 17.35 Suits Serie Tv
 19.25 Law & Order: 

Unità speciale Serie Tv
 21.10 Major Crimes Serie Tv
 22.50 Law & Order: 

Criminal Intent Serie Tv

 11.10 Come la prima volta
Film commedia (‘12)

 12.45 Straniero... fatti il segno 
della croce! Film (‘67)

 14.25 Coast to Coast Film Tv 
drammatico (‘03)

 16.15 Davy Crockett Film (‘57)
 17.45 Rai News - Giorno
 17.50 K-19 Film (‘02)
 20.10 C’era una volta un 

piccolo naviglio Film (‘40)
 21.15 Be Cool 

Film commedia (‘05)
 23.15 The Raid - Redenzione 

Film azione (‘11)

 14.00 Premium Sport News
 14.30 Psych Serie Tv
 16.05 Nikita Serie Tv
 16.55 The Middle Sitcom
 17.20 Detective Conan Cartoni
 18.10 Naruto Shippuden
 19.00 Premium Sport News
 19.30 Camera Café Sitcom
 19.55 Buona la prima! Sitcom
 20.20 How I Met Your Mother
 20.45 2 Broke Girls Sitcom
 21.10 Il vendicatore - Out for a 

Kill Film azione (‘03)
 23.05 Top DJ Talent Show
 0.35 Camera Café Sitcom

 16.05 This is Opera Doc.
 16.50 Franco Battiato 

Temporary Road Musica
 18.00 Concorso internazionale 

2 agosto Rubrica
 18.50 Rai News - Giorno
 18.55 This is Opera Doc.
 19.45 Art of... Russia Doc.
 20.40 Passepartout: Il genio di 

rovereto Rubrica
 21.15 Magritte, Night and Day
 22.10 Simon Schama il potere 

dell’arte Rubrica
 23.00 Mr. Dynamite: the rise of 

James Brown Rubrica

 10.55 Il boss delle torte: la sfida 
Real Tv

 12.45 Take Me Out UK 
Game Show

 14.35 Ma come ti vesti?! 
DocuReality

 16.25 Due abiti per una sposa
 17.40 Quattro matrimoni 

Australia Reality Show
 19.20 Alta infedeltà DocuReality
 21.10 Il boss delle torte 

DocuReality
 23.05 Cucine da incubo Real Tv
 24.00 Malattie imbarazzanti 

Australia Doc.

 9.05 La contessa bianca 
Film drammatico (‘05)

 11.45 Lo sconosciuto di San 
Marino Film (‘48)

 13.25 Un maledetto imbroglio 
Film giallo (‘60)

 15.40 Carambola Film (‘74)
 17.35 La donna invisibile 

Film drammatico (‘69)
 19.20 Supercar Serie Tv
 20.05 Walker Texas Ranger
 21.00 I figli degli uomini 

Film fantascienza (‘06)
 23.10 Salvate il “Gray Lady” 

Film drammatico (‘77)

 14.00 Andrea e Michel
 17.00 Alessandro Cattelan 

e Federico Russo 
da Riccione

 20.00 Ciao Belli Best
 21.00 Deejay 

Summertime Dance

 12.45 Crazy Animals Real Tv
 13.35 Master of Photography
 14.25 Ink Master Real Tv
 15.10 Giardini da incubo
 15.40 Fratelli in affari
 16.30 Interior Design
 18.35 Crazy Animals Real Tv
 19.25 SOS veterinario
 20.15 E poi c’è Cattelan
 21.10 Britain’s Got Talent 

Talent Show
 22.10 Matrimonio a prima vista

 15.15 La vita secondo Jim
 16.10 The Big Bang Theory
 16.40 2 Broke Girls Sitcom
 17.35 American Dad Serie Tv
 18.30 I Griffin Serie Tv
 19.20 La vita secondo Jim
 20.10 The Big Bang Theory
 20.35 2 Broke Girls Sitcom
 21.00 The Grinder Sitcom
 21.50 Life in Pieces Sitcom
 22.45 Scream Queens Serie Tv
 23.35 2 Broke Girls Sitcom

 8.30 The Blacklist Serie Tv
 10.10 CSI Serie Tv
 11.55 Criminal Minds Serie Tv
 14.00 Bones Serie Tv
 15.45 CSI Serie Tv
 17.30 Criminal Minds Serie Tv
 19.15 Bones Serie Tv
 21.00 Rosewood Serie Tv
 22.50 Criminal Minds Serie Tv
 0.40 Rosewood Serie Tv
 2.30 Bones Serie Tv
 4.15 CSI Serie Tv

 12.20 Golden Boy Serie Tv
 14.00 Il principe - Un amore 

impossibile Serie Tv
 15.30 Law & Order: 

Unità speciale Serie Tv
 17.10 Person of Interest
 18.50 The Mentalist Serie Tv
 20.25 The Closer Serie Tv
 21.15 Law & Order: 

Unità speciale Serie Tv
 22.50 The Following Serie Tv
 1.10 Vetrina novità autunno

 8.20 Gossip Girl Serie Tv
 9.55 Parenthood Serie Tv
 11.30 Pretty Little Liars Serie Tv
 13.05 Gossip Girl Serie Tv
 14.40 Orange Is the New Black
 16.00 Mr. Robot Serie Tv
 18.00 Parenthood Serie Tv
 19.35 Pretty Little Liars Serie Tv
 21.15 The Night Shift Serie Tv
 22.50 Suits Serie Tv
 0.30 Dr. House - Medical 

Division Serie Tv

 15.55 L’artista vagabondo
 16.55 Racconti dalle 

città di mare Doc.
 17.50 L’archeologo vagabondo
 18.50 L’artista vagabondo
 19.50 Racconti dalle città

di mare Doc.
 20.40 Sconosciuti DocuReality
 21.10 Jimmy P. Film (‘13)
 23.20 L’ispettore Wallander
 1.05 Janis & John 

Film commedia (‘03)

 13.00 Supercapital 
Back and Forth

 15.00 Happy Summer, 
Happy Capital

 20.00 Supercapital Classic
 22.00 Rock the Night
 1.00 Capital Gold

 16.00 Provenzano Dj Show
 17.05 #m2o
 18.00 m2U - m2o University
 18.05 Mario & the City
 20.05 m2o Party
 22.00 Prezioso in Action
 23.05 KUnique

 13.00 Bella più di prima Real Tv
 14.00 Hart of Dixie Serie Tv
 15.00 Everwood Serie Tv
 15.55 Dawson’s Creek Serie Tv
 17.40 Cherry Season 

La stagione del cuore
 18.40 Lina’s Hair and Style
 19.15 Settimo cielo Serie Tv
 20.10 Hart of Dixie Serie Tv
 21.10 Amarsi un po’... 

Film commedia (‘84)
 23.15 Ciao Ma’... Film 

commedia (‘88)
 1.05 Siffredi Late Night Real Tv
 1.30 Anica flash Rubrica

 9.10 Miss Marple Serie Tv
 11.00 Ugly Betty Serie Tv
 11.40 Will & Grace Sitcom
 13.10 Merlin Serie Tv
 14.00 Robin Hood Serie Tv
 14.40 Quantum Leap

In viaggio nel tempo
 16.10 Miss Marple Serie Tv
 18.10 Merlin Serie Tv
 19.40 Quantum Leap

In viaggio nel tempo
 21.10 Saints and Strangers 

Miniserie
 23.00 Rischio a due 

Film thriller (‘05)

 14.10 Affari a tutti i costi Real Tv
 15.05 100 cose da non fare a 

casa DocuReality
 15.55 Cattivissimi amici
 16.50 Formula (sotto) zero 

DocuReality
 17.45 Street Custom Las 

Vegas DocuReality
 19.30 Baywatch Australia
 20.20 Jail: dietro le sbarre 

DocuReality
 21.10 Supertruckers: trasporti 

eccezionali DocuReality
 22.00 Gli eroi dell’asfalto 

DocuReality

 12.35 Un posto al sole 
Soap Opera

 13.35 14° Distretto Serie Tv
 15.20 Due volte vent’anni 

Film Tv drammatico (‘87)
 17.05 La prova del cuoco
 17.10 Rai News - Giorno
 17.15 La prova del cuoco
 18.30 Un ciclone in convento
 20.15 Tutti pazzi per amore 3
 21.15 Un medico in famiglia 9 

Serie Tv
 23.15 È arrivata la felicità 

Serie Tv
 1.10 Rai News - Notte

 9.45 Matlock 
Serie Tv

 12.20 Law & Order - I due volti 
della giustizia 
Serie Tv

 15.35 Bones Serie Tv
 17.35 Law & Order - I due volti 

della giustizia 
Serie Tv

 21.05 Law & Order UK 
Serie Tv

 22.50 DCI Banks Serie Tv
 0.40 Deadline: 

dentro il crimine 
Real Crime

 9.05 Numb3rs Serie Tv
 11.20 Scandal Serie Tv
 12.50 Desperate Housewives

I segreti di Wisteria Lane
 14.20 Rookie Blue Serie Tv
 15.50 Numb3rs Serie Tv
 18.05 Rai News - Giorno
 18.10 Private Practice Serie Tv
 19.40 Desperate Housewives

I segreti di Wisteria Lane
 21.10 Until Death - Fino alla 

morte Film azione (‘07)
 22.50 Ray Donovan Serie Tv
 23.35 Boardwalk Empire

Serie Tv

 13.30 Radio1 musica
 15.35 Rio 2016
 19.30 Ascolta si fa sera
 19.35 Rio 2016
 24.00 Il giornale della 

Mezzanotte
 2.05 Radio1 All Music

 21.10 Tracers
Film azione 
Sky Cinema 1

 21.10 Tutto molto bello
Film commedia 
Sky Cinema Hits

 21.00 Cose da maschi
Film commedia  
Sky Cinema Comedy

 21.00 Cenerentola 
Film drammatico 
Sky Cinema Family

 10.10 Entourage Serie Tv
 11.05 I Soprano Serie Tv
 12.00 Il trono di spade Serie Tv
 13.00 Twin Peaks Serie Tv
 14.40 Romanzo criminale
 16.40 I Soprano Serie Tv
 18.30 Il trono di spade Serie Tv
 19.30 Rectify Serie Tv
 21.10 I Borgia - La serie 

Miniserie
 22.55 Sleeper Cell - American 

Terror Serie Tv

 12.10 Drop Dead Diva Serie Tv
 13.00 Grey’s Anatomy Serie Tv
 14.40 Happiness Serie Tv
 15.30 Castle Serie Tv
 17.10 Drop Dead Diva Serie Tv
 18.00 Ci pensa Mainardi
 18.30 Scandal Serie Tv
 19.20 Grey’s Anatomy Serie Tv
 21.00 Che vinca la casa 

migliore Game Show
 21.55 Parla con lei Dating Show
 22.50 Cucine da incubo Real Tv

 21.15 Everest
Film drammatico
Cinema 

 21.15 The Raven
Film thriller
Cinema 2

 21.15 Ritorno al futuro 
Parte II Film fantascienza 
Cinema Energy

 21.15 Tre all’improvviso
Film commedia
Cinema Emotion

 14.40 Mike & Molly Sitcom
 15.05 Hart of Dixie Serie Tv
 15.50 Psych Serie Tv
 16.40 Parks and Recreation
 17.30 2 Broke Girls Sitcom
 18.20 The Big Bang Theory
 19.05 Mom Sitcom
 19.35 Una mamma per amica
 20.25 Due uomini e mezzo
 21.15 The Middle Sitcom
 22.05 Due uomini e mezzo 

Sitcom

 13.00 NCIS Los Angeles
 13.50 Hawaii Five-0 Serie Tv
 15.30 Squadra speciale 

Cobra 11 Serie Tv
 17.20 NCIS Los Angeles
 18.15 CSI: Cyber Serie Tv
 19.10 Hawaii Five-0 Serie Tv
 21.00 Scorpion Serie Tv
 23.00 Sexcetera Real Tv
 0.50 Porno Valley DocuReality
 1.15 Gola profondissima 

Real Tv

 19.05 Radio2 Week
 19.45 Decanter
 21.00 Radio2 Live
 23.00 Back2Back
 0.30 Radio2 

In the Mix
 1.00 Radio2 Remix

 17.00 Ad alta voce
 18.00 Sei gradi
 19.00 Radio3 Suite 
 19.30 Lucerne Festival
 22.00 Labirinti sonori Siracusa 

Jazz Festival 2015
 24.00 Battiti

 9.00 Ricetta sprint di 
Benedetta Rubrica

 9.30 I menù di Benedetta
 12.30 Cuochi e fiamme
 13.30 S.O.S. Tata Real Tv
 14.30 Non ditelo alla sposa
 15.30 I menù di Benedetta
 17.30 Cambio moglie USA
 18.30 Tg La7
 18.35 Cuochi e fiamme
 20.35 A cena da me
 21.30 Joséphine, ange gardien 

Serie Tv
 1.00 La Mala EducaXXXion 

Talk Show

Pay
CAPODISTRIA

06.00 Il notiziario
06.30 Le ricette di Giorgia
07.00 Sveglia Trieste!
13.00 Italia Economia e

Prometeo
13.15 Oggi è
13.20 Il notiziario
13.45 Qui studio a voi stadio -

News
17.40 Il notiziario - Meridiano r
17.55 Oggi è
18.00 Trieste in diretta
19.00 Studio Telequattro live
19.30 Il notiziario
20.00 Happy Hour
20.25 Oggi è
20.30 Il notiziario
21.00 Voci in piazza
23.00 Il notiziario
23.30 Trieste in diretta
00.30 Studio Telequattro - r
00.55 Il notiziario
01.25 Trieste in diretta
02.25 Studio Telequattro - r
02.50 Borgo Italia
03.15 Piccola grande Italia
04.00 Unopuntozero

06.00 Infocanale
13.45 Programmi
13.55 Giochi olimpici 2016:

pallanuoto (M)
Croazia-Italia

15.10 Tv transfrontaliera
15.30 Giochi olimpici 2016:

nuoto
16.30 Nautilus
17.00 Il giardino dei sogni
17.45 Briciole di… 45 anni di

TV
18.00 Programma in lingua

slovena to bo moj poklic
18.35 Vreme
18.40 Primorska kronika
19.00 Tuttoggi I edizione
19.25 Tg sport
19.30 Giochi olimpici 2016:

pallavolo (F) Usa-Italia
20.30 Esodo Pentateuco #2
21.50 Stati Uniti d'America
22.20 Tuttoggi II edizione
22.35 Spezzoni d'archivio a

cura di Ketty Kovacic
Poldrugovac

23.25 Musica sotto l'olivo Ars
Haliaeti 2013, I parte

00.15 Mister gadget
00.20 Primorska kronika

TELEQUATTRO

RADIO RAI PER IL FVG
7.18: Gr Fvg; 7.56: Onda verde;
11.05: Titoli Gr; 11.07: Tra-
smissioni in lingua friulana;
11.17: “Girandolando, la natu-
ra del Fvg” si occupa della mo-
stra “Quando Pramollo stava
all’Equatore” allestita a Ponteb-
ba; 12.30: Gr Fvg; 14: E state
con noi week-end - Appunta-
menti e proposte per il fine set-
timana. Inoltre la rubrica “C’era
una volta la discoteca”; 14.50:
Programmi dell’accesso; 15:
Gr Fvg; 15.15: Trasmissioni in
lingua friulana; 18.30: Gr Fvg.

Programmi per gli italiani in
Istria. 15.45: Grr; 16: Sconfina-
menti: puntata dedicata ai 90
anni del Circolo Fotografico Tri-
estino. In studio Alida e Paolo
Cartagine rispettivamente Pre-
sidente e vicepresidente del cir-
colo.

Programmi in lingua slove-
na. 6.58: Apertura; 6.59: Se-
gnale orario; 7: Gr mattino;
7.20: Calendarietto; 7.25: Pri-
mo turno: Magazine del matti-
no; 8: Notiziario e cronaca re-
gionale; 8.10: Primo turno: in
studio Romeo Grebensek; 10:
Notiziario; 10.10: Primo turno;
11: Studio D; 12.59: Segnale
orario; 13: Gr; segue: Lettura
programmi; 13.20: Musica co-
rale; 14: Notiziario e cronaca
regionale; 14.10: Terzo turno -
in studio Valentina Oblak; 17:
Notiziario e cronaca regionale;
17.10: Arcobaleno: Music box;
17.30: Libro aperto: Zorko Si-
mcic: Racconti romani 2a pt;
Music Box; 18: Avvenimenti
culturali: Music box; 18.59: Se-
gnale orario; 19: Gr della sera;
segue Lettura programmi; se-
gue: Musica leggera slovena;
19.35: Chiusura.

TV LOCALI
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OGGI IN ITALIA

Vi attende una giornata molto impe-
gnativa dal punto di vista professio-
nale. In serata, stanchi e nervosi, non
sarete affatto disposti ad asseconda-
re i desideri altrui. Relax e riposo.

Cercate di non lasciarvi turbare da
questioni secondarie. Vi trovate in
una fase di cambiamenti molto posi-
tivi, che naturalmente costano tanto
sforzo. Bene l’amore.

 Su tutta la regione avremo
cielo in genere variabile con
più sole sulla costa e maggiore
nuvolosità in montagna.
Di primo mattino sulla costa
soffierà Borino, poi venti a
regime di brezza.

DOMANI IN ITALIA

Sarete portati alla polemica. Atten-
zione a non farvi risucchiare da si-
tuazioni a voi estranee. Pensate ai
vostri programmi, lasciando spazio
agli affetti più veri e alle amicizie.

Non trascurate il lavoro anche se tut-
to sembra andare secondo i pro-
grammi: ci potrebbero comunque
essere degli imprevisti. Alternative
diverse dal solito per la serata.

Avete vantaggi pratici, sapete muo-
vervi con notevole abilità, specialmen-
te sul piano economico. Continua ad
essere importante la vita affettiva.
Possibilità di spostamenti. Sincerità.

Gli astri vi offriranno oggi la possibi-
lità di una rapida ripresa: mettetevi
all’opera. Potete ottenere più di
quanto pensate, senza dover chiede-
re nulla a nessuno. Più fiducia.

Una bella giornata. Sempre molto
impegnati nel settore professionale,
quest’oggi sarete ancora più deter-
minati del solito: gli affari sono affari
e tutto deve filare.

Non permettete che i problemi per-
sonali possano rovinare la situazio-
ne professionale. Frenate quel certo
nervosismo che è in voi. Gli amici vi
saranno vicini.

La risposta negativa di una persona
che vi è cara di fronte ad una vostra
proposta vi potrà sorprendere, ma
non vi dovete irritare. Siate obiettivi
e le darete ragione. Riposo.

TEMPERATURE IN REGIONE

 Su tutta la regione avremo
cielo sereno o poco nuvoloso.
Venti a regime di brezza.

 Tendenza per domenica: su
pianura e costa cielo in
prevalenza sereno.
Sui monti avremo cielo sereno
al mattino, variabile nel
pomeriggio.
Venti a regime di brezza.
Temperature in aumento.

IL MARE

TEMPERATURE
IN EUROPA

I rapporti nell’ambiente di lavoro
debbono essere sciolti e cordiali. Pre-
paratevi per le iniziative che dovrete
prendere nei prossimi giorni quando
vi servirà la collaborazione di tutti.

Muovetevi calcolando passo per pas-
so. L’andamento incerto della gior-
nata non vi consente scelte drasti-
che e preconcette. In serata vi verrà
fatta una promessa.

Nel corso di una trattativa o di una di-
scussione di lavoro frenate l’impulsivi-
tà e siate diplomatici; sarà molto più
facile trovare un punto d’incontro di
interesse comune. Siate molto cauti.

Le soluzioni si riferiscono al cruciverba odierno

LEONE
23/7 - 23/8

VERGINE
24/8 - 22/9

BILANCIA
23/9 - 22/10

SCORPIONE
23/10 - 22/11

SAGITTARIO
23/11 - 21/12

CAPRICORNO
22/12 - 20/1

ARIETE
21/3 - 20/4

AcQUARIO
21/1 - 19/2

PESCI
20/2 - 20/3

Temperatura (ºC) Pianura Costa
minima 13/16 16/19
massima 25/28 23/26
media a 1000 m 16
media a 2000 m 9
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MIN MAX...............................................................................
GEMONA 14,3 23...............................................................................

Umidità 55%
Vento (velocità max) 27 km/h

MIN MAX...............................................................................
PIANCAVALLO 5,7 12,5...............................................................................

Umidità 72%
Vento (velocità max) 20 km/h

MIN MAX...............................................................................
FORNI DI SOPRA 7,7 17,6...............................................................................

Umidità 65%
Vento (velocità max) 23 km/h

OGGI IN EUROPA

TEMPERATURE
IN ITALIA

 OGGI Nord: bel
tempo con velature
in transito, compat-
te ed estese inizial-
mente sul Triveneto,
nonché addensa-
menti sulle Alpi
confinali. Centro:
soleggiato grazie
all'alta pressione
con cieli poco nuvo-
losi. Sud: da poco a
parzialmente nuvo-
loso ma con tenden-
za a rasserenamen-
ti; ventilazione a
tratti sostenuta
settentrionale.

MIN MAX.....................................................................
ALGHERO 20 25.....................................................................
ANCONA 18 21.....................................................................
AOSTA 13 13.....................................................................
BARI 21 27.....................................................................
BERGAMO 14 25.....................................................................
BOLOGNA 15 24.....................................................................
BOLZANO 13 25.....................................................................
BRESCIA 15 25.....................................................................
CAGLIARI 19 29.....................................................................
CAMPOBASSO 16 19.....................................................................
CATANIA 19 30.....................................................................
FIRENZE 20 28.....................................................................
GENOVA 20 27.....................................................................
L’AQUILA 10 24.....................................................................
MESSINA 24 30.....................................................................
MILANO 15 24.....................................................................
NAPOLI 22 29.....................................................................
PALERMO 24 25.....................................................................
PERUGIA 16 24.....................................................................
PESCARA 19 23.....................................................................
PISA 16 27.....................................................................
R. CALABRIA 25 33.....................................................................
ROMA 18 28.....................................................................
TARANTO 24 32.....................................................................
TORINO 14 23.....................................................................
TREVISO 15 25.....................................................................
VENEZIA 16 23.....................................................................
VERONA 15 23.....................................................................

MIN MAX.....................................................................
AMSTERDAM 10 18.....................................................................
ATENE 23 36.....................................................................
BARCELLONA 21 24.....................................................................
BELGRADO 13 20.....................................................................
BERLINO 7 19.....................................................................
BRUXELLES 8 16.....................................................................
BUDAPEST 11 20.....................................................................
COPENAGHEN 13 18.....................................................................
FRANCOFORTE 4 20.....................................................................
GINEVRA 9 22.....................................................................
HELSINKI 10 19.....................................................................
KLAGENFURT 12 20.....................................................................
LISBONA 8 22.....................................................................
LONDRA 15 22.....................................................................
LUBIANA 7 18.....................................................................
MADRID 15 32.....................................................................
MALTA 25 25.....................................................................
P. DI MONACO 23 25.....................................................................
MOSCA 15 27.....................................................................
OSLO 9 15.....................................................................
PARIGI 9 22.....................................................................
PRAGA 7 17.....................................................................
SALISBURGO 9 14.....................................................................
STOCCOLMA 6 17.....................................................................
VARSAVIA 9 19.....................................................................
VIENNA 10 19.....................................................................
ZAGABRIA 10 20.....................................................................
ZURIGO 4 21.....................................................................

MAREASTATO GRADI VENTO
alta bassa

...........................................................................................................................................................................

TRIESTE calmo 23,3 1 nodi S-O 17.46 1.07
+5 -38

...........................................................................................................................................................................

MONFALCONE quasi calmo 22,5 1 nodi O-S-O 17.51 1.12
+5 -38

...........................................................................................................................................................................

GRADO quasi calmo 22 2 nodi N-N-O 18.11 1.32
+4 -34

...........................................................................................................................................................................

PIRANO poco mosso 23,5 10 nodi N 17.41 1.02
+5 -38

...........................................................................................................................................................................

I dati sono a cura dell’Istituto Statale di istruzione superiore «Nautico» di Trieste.

OGGI IN REGIONE

TORO
21/4 - 20/5

MIN MAX...............................................................................
TRIESTE 19 21,8...............................................................................

Umidità 53%
Vento (velocità max) 80 km/h

MIN MAX...............................................................................
MONFALCONE 17,8 22,9...............................................................................

Umidità NP
Vento (velocità max) NP

MIN MAX...............................................................................
GORIZIA 15,7 24,4...............................................................................

Umidità 48%
Vento (velocità max) 32 km/h

MIN MAX...............................................................................
UDINE 15,5 23,1...............................................................................
Umidità 59%
Vento (velocità max) 27 km/h

MIN MAX...............................................................................
GRADO 18,6 24,1...............................................................................
Umidità 49%
Vento (velocità max) 45 km/h

MIN MAX...............................................................................
CERVIGNANO 13,3 25,4...............................................................................

Umidità 65%
Vento (velocità max) 23 km/h

MIN MAX..............................................................................
PORDENONE 15,4 22,8..............................................................................

Umidità 67%
Vento (velocità max) 24 km/h

MIN MAX..............................................................................
TARVISIO 7,5 16,2..............................................................................

Umidità 82%
Vento (velocità max) 19 km/h

MIN MAX..............................................................................
LIGNANO 17,6 22,5..............................................................................

Umidità 60%
Vento (velocità max) 33 km/h

Temperatura (ºC) Pianura Costa
minima 12/15 16/19
massima 23/26 23/26
media a 1000 m 13
media a 2000 m 5

GEMELLI
21/5 - 21/6

 DOMANI
Nord: bella giornata
di sole con qualche
innocuo addensamen-
to pomeridiano sui
rilievi alpini. Centro:
giornata stabile e
soleggiata con cieli
sereni ovunque, al
più poco nuvolosi
nelle ore pomeridia-
ne lungo la dorsale.
Sud: bel tempo su
tutte le regioni con
qualche innocuo
addensamento pome-
ridiano lungo la dorsa-
le calabro-lucana.

CANCRO
22/6 - 22/7

 Previsioni meteo a cura dell’Osmer

DOMANI IN REGIONE L’OROSCOPO

sereno
poco

nuvoloso variabile nuvoloso coperto sole-nebbia
pioggia
debole

pioggia
moderata

pioggia
abbondante

pioggia
intensa

pioggia
molto intensa temporale

neve
debole

neve
moderata

neve
abbondante nebbia foschia brezza

vento
moderato

vento
forte

vento
molto forte

S
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