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ES HORA DE DAR FORMA A UNA NUEVA CARTA MAGNA, UNA QUE NOS REPRESENTE EN ESTE

MOMENTO DIFICIL QUE ATRAVIESA MEXICO.

LOS PAISES, las nacionalidades y las comu-
nidades no son otra cosa que un pacto humano que se
adopta para ser “los mismos”.

Seguro tli y yo no nos conocemos, pero hay un sin-
fin de factores que nos unifican. La misma comida, el
Himno, la lengua con la que nos comunicamos y hasta
los chistes que nos hacen doblarnos de la risa. El albur o
la fe. Todo coincide. Diferencias sutiles de concepto, pe-
ro al finy al cabo, ala hora de la verdad, seriamos capa-
ces hasta de dar la vida con tal de que fuéramos iguales;
ayer, hoy y pretendidamente también mafiana.

Son muchas las ocasiones en las que nuestra “iden-
tidad” ha sido puesta a prueba: En la Independencia del
Reino de Espafa o en la Guerra de Reforma... La Revo-
lucidn o la Guerra Cristera... Crisis reiteradas en las que
apostamos sobre la mesa de la historia, bajo el riesgo de
sucumbir o prevalecer reforzados por la conviccién que
nos anima a recorrer zonas de peligro disfuncional o la
esperanza de evolucion en diversas etapas de nuestra
vida comtn.

Lo bello de la suma de eventos de una patria en el
crisol del tiempo es la sorpresa y la oportunidad... El
hoy no puede ser excepcién. Nuestro presente nos invita
areinventarnos.

El pacto social que nos sostiene fue apenas for-
malizado hace 100 afos. El 5 de Febrero de 1917, en
lo que hervia la Revolucién Bolchevique y la nuestra
agonizaba, un grupo de legisladores, ensamblados por
Don Venustiano Carranza, fue puesto en una especie de
“arresto domiciliario” para que marcara las pautas lega-
les de nuestra vida econdmica, politica y social. Luego
de la firma y el acuerdo de promulgacion, el Presiden-
te Carranza y los firmantes caminaron una cuadra que
separaba al Teatro Iturbide (antes llamado asi) del Pa-
lacio de Gobierno en Querétaro, donde cenaron y bebie-
ron hasta embrutecerse.

Un siglo después, la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos es reverenciada por unos,
descartada por otros e ignorada por los mas. El hecho es
uno, aquel complejo entramado de reglas de conviven-
cia venia inspirado de la anterior Constitucién de 1857,
reeditado por las necesidades de una sociedad que
se rehacia sobre las rodillas, luego de que no alcanzaba
siquiera para un escritorio ni habia las condiciones pa-
ra un trabajo formal. En medio del desconcierto posrre-
volucionario, el pais estaba deshecho y practicamente
quebrado material y espiritualmente.
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“Un siglo después, la Constitucion
Politica de los Estados Unidos
Mexicanos es reverenciada por
unos, descartada por otros e

ignorada por los mas.”

Lejos de ser explicita, resulta rigida y asimétrica.
Confiere derechos aunque no es clara en los mecanis-
mos para otorgarlos. Coexiste en un sistema social
protector que ha derivado en un pernicioso paterna-
lismo a obreros y campesinos. Su “liberalismo” eco-
ndémico es desenfrenado en el gobierno y acotado pa-
ra el resto de la sociedad. Padece de una sobrerregu-
lacién que la entorpece, lo que ha obligado a impres-
cindibles modificaciones (675) en su siglo de existen-
cia. Confiere libertad a la expresién y vean lo que ha
sido de ella en este lapso.

Lamento el desgaste al que México ha sido someti-
do. La corrupcién, la impunidad y el consecuente har-
tazgo de la gente son pautas para repensarnos.

Convoquemos a trabajar para formar una Segunda
Republica y que asi nazca un proyecto de Nacién que
nos reconfigure.

El mejor acto conmemorativo para celebrar un siglo
de nuestra Carta Magna es terminarla en lo que damos
paso a otra equitativa, igualitaria y simplificada.

Los valores universales son eso.

Hagamos las nuevas bases de un proyecto de
GRAN MEXICO.

Con el respeto que nos merece nuestra historia, las
oportunidades que se nos presentan son inmejorables
para dignificar la vida de todos.

Los pobres sin opciones.

Los migrantes con desilusién.

La clase media sin salida.

Los ricos y los politicos con la exclusividad de ha-
berse convertido en los Gnicos duefos de lo que parece
ser “su México”.

Todos somos imprescindibles... Pero ante la ley.

Todos cabemos, si hacemos el espacio necesario
para acomodarnos.

Réquiem para un coédigo legal moribundo.

iBienvenido el hombre del futuro!
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PLACENTERAS, HEDIONDAS, FUNCIONALES O RINCONERAS, LAS PALABRAS QUE RODEAN AL DERRIERE
SON HOMENAJEADAS EN ESTA REFLEXION SOBRE EL CUERPO Y SUS SECRETOS MAS INTIMOS.

HAY PALABRAS que al enunciarlas nos provocan pla-
cer y otras que preferimos evitar decir o escuchar. Yo siento gozo
cuando digo nalgas, casi tanto como si al pronunciar estuviera
agarrando un par de ellas; nalga es una palabra tan carnosa co-
mo lo que representa, se llena la boca con sus fonemas, suena
fuerte, determinante.

Por el otro lado, las palabras que no me gusta pronunciar, mu-
cho menos oir, curiosamente tienen que ver con las nalgas y sus al-
rededores: Culo, anoy pedo.

Asi que a manera de terapia decidi acercarme a estas palabras
y lo que representan en el dia a dia, incluso hasta en la historia. Por
principio de cuentas, entendiendo culo como el conjunto de las dos
nalgas, al culo hay que tratarlo con respeto porque es parte funda-
mental en el equilibrio del cuerpo, al momento de caminar, al de-
fecar y ya del coger ni hablamos. Es tan importante que deberiamos
llamarle Don Culo.

Un culo mas carnoso depende de la cantidad de grasa que se
acumule en esa parte del cuerpo humano, por eso cuando bajamos
de peso las nalgas se nos caen; pero ;por qué es redondo? Unos ex-
plican que los mamiferos, en su evolucién, han mantenido zonas
curvas en sus cuerpos para lucir mas atractivos y tener mayores
chances de reproduccidn. ;A poco no una mujer con nalgas mas re-
dondas es mas atractiva a la vista? ;A poco no una mujer nalgona
estd mas cotizada? Veamos a Kim Kardashian que le ha puesto tiem-
po y dinero a su culo (igual al simbolo de infinito), para reproducir
fantasias masculinas que le dejan provecho econémico.

Otra explicacién de su curvatura es que sirve como una espe-
cie de domo, una tapadera del ano para evitar la fuga de olores y
fluidos. Esto suena logico si pensamos que la hendidura interglitea,
vulgarmente llamada rayita, s6lo se abre al sentarnos en el retrete o
cuando permitimos que alguien nos abra las nalgas por placer o con-
sulta médica. Asi, las nalgas erguidas o escurridas son solidarias y
permanecen unidas para disimular aromas vergonzosos.

Y ya que estamos en esta zona, el ano es tan desagradable a la
vista que modelos como Paris Hilton han pagado blanqueamientos
estéticos para quitarle su color moreno y asi mostrar, cuando se da
la ocasion, un ano inmaculado.

Normalmente el ano de un ser humano mide tan solo 38 mili-
metros, de manera natural tiene pelos cuya funcién es evitar que se
rocen las nalgas y atrapar el mal olor; asi que antes de rapar al chi-
quito piénsalo dos veces.

Al ano también se le nombra orto, ojete, mil arrugas, puerta trasera
oanillo, este Giltimo términoilustra su redondez y también tiene sentido
siexplicamos que los esfinteres son los dos miisculos que precisamente
tienen forma de anillo y lo manipulan para abrirse o cerrarse.
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“Modelos como Paris
Hilton han pagado
blanqueamientos estéticos
para quitarle su color
moreno y asi mostrar,
cuando se da la ocasion, un
ano inmaculado.”

El ano y su limpieza son fundamentales para evitar infecciones
o al menos una molesta comezén causada por la irritacién que ge-
neran las bacterias no removidas; pero, ;a ustedes les gustaria que
siendo adultos tuvieran un asistente que les limpiara la cola? Ese
oficio existi6 por muchos afios en la Casa Real Britanica, en inglés le
llamaban groom of the stool, el novio de las heces.

Este oficio puede sonar cagado y desagradable, pero en su mo-
mento era un honor limpiarle las nalgas al rey, jque mas cercania
que tocarle el culo y oler lo que de ahi salia! Si hoy llamarle lamecu-
los a una persona es peyorativo, antiguamente ser el limpiaculos del
monarca era un puesto que se disputaban entre ricos y poderosos.
El groom of the stool mas famoso fue Sir Henry Norris, que termind
siendo decapitado por orden de Enrique viI1, quien lo acusé de an-
darle revisando las nalgas, de otra forma, a Ana Bolena.

Hay que decir que la reina britanica también aprovechaba esa
prestacion. Tenia una mujer que al igual que el asistente del rey car-
gaba con la bacinica portatil a todos lados con papel y agua suficien-
te. Ademas de la limpieza, su funcion se extendia hasta analizar lo
expulsado para tomar medidas en cuanto a la dieta de los monarcas,
de ser necesario.

Finalmente, la palabra pedo, la mezcla fonética mas apestosa
del diccionario. Sin armarla de pedo, s6lo les digo que bonitas o ara-
fias, guapos o chacalones, todos cargamos con ellos en el estbmago.
Se calcula que a diario cada uno producimos hasta litro y medio de
gas, en donde lo soltemos es pedo de cada quien.

Si a ti como a mi no te gusta decir pedo, la préxima vez que te
llegue un olor asi puedes decir que el aire huele a una mezcla de
hidrégeno, metano, carbono y azufre, pero aclaremos que el ano es
inocente, él no produce flatulencias, sélo las libera y suenan mas o
menos fuerte dependiendo de lo apretado que esté el esfinter, la ve-
locidad a la que viaje el gas, la humedad y la grasa corporal.

Dificil de Creer.
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